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pH of the vagina is maintained by the ac-
tivity of a group of lactic acid-producing
bacteria, but T. vaginalis can disrupt such
bacteria, causing the pH to rise above 4.9.

One of the best of precise nature of par-
asitism is attachment to host. We want to
note that most infections are initiated by
the attachment of the organism to host tis-
sues, followed by replication to establish
colonization. The life cycle of parasites is
based on species and tissue tropisms,
which determine the organs or tissues of
the host, in which a parasite can survive.
The interaction between structures on
the parasitic surface known as adhesions
and specific glycoprotein or glycolipid re-
ceptors found on some cell types but not
on others. Examples of some of the adher-
ence mechanisms identified in human par-
asites are listed in table.

But for producing the same adherence
mechanism parasites have probably been

driving the evolution of their hosts since
the dawn of life itself. For billion years
ago, when genes formed loose confeder-
ations, parasitic genes could take advan-
tage of them and get themselves replicat-
ed faster than the rest. In response, these
early organisms probably evolved ways to
police their genes and multicellular organ-
isms had to fight a new sort of parasitism
as well, in which some of their own cells
tried to replicate at the expense of the rest
of the organism (a problem we still face
with cancer). All these pressures led to the
evolution first immune systems, but for
every step that a host takes against para-
sites, parasites are at liberty to evolve a
step in response. We hope this competi-
tion between host and parasite is going on
up to nowadays. At the same time glob-
al warming and ecological problems give
rise to appearing the new form of parasitic
diseases and therefore is very difficult to

predispose to what kind of countries and
human populations will be affected by
same parasitic diseases in future. For ex-
ample, Naegleria, Acantamoeba, Bala-
muthia species and other free-living
amoeba are found in soil and in contam-
inated lakes, streams, and other water en-
vironments. The most infection with
these amoebae species are acquired dur-
ing the warm summer by people ex-
posed to the amoebae while swimming in
contaminated water. At the same time Nae-
gleria, Acantamoebaand Balamuthiaor-
ganisms are opportunistic pathogens.
These amoebae can invade the nasal mu-
cosa and extended into the brain. Clinical-
ly the course of the disease is rapid, with
death usually occurring within 4 or 5 days.

Several protozoan species of the phy-
lum Microsporidia parasitize a wide
range of invertebrtates and some
vertabrates (fish, birds and mammals). Hu-
man infection was rare until the advent of
AIDS. Since 1985, a number of Mi-
crosporidiaspecies have been reported in
AIDs patient. Enterocytozoon bieneusi
with a prevalence of 40% is the most com-
mon Microsporidium infecting AIDS pa-
tients.
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Table: Examples of Parasitic Adherence Mechanism
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pa ra ti zi tu li da a va de be bi da do mi nan to bis fe no me ni

d. cxo me li Ze, d. mWed liS vi li, e.Wi la Ze

Tbi li sis sa xel m wi fo sa me di ci no uni ver si te ti, sa me di ci no bi o lo gi i sa da

pa ra zi ti o lo gi is de par ta men ti, Tbi li si, sa qar T ve li

sa er To hi gi e nis ga um jo be se ba zal Zed mniS v ne lo va nia dRe va ne li ka cob ri o bi saT vis rad ga nac glo -

ba lu ri daT bo ba da eko lo gi u ri prob le me bi ada mi an Ta mod g mi saT vis did saf r Txes war mo ad gens.

amav d ro u lad, da a va de be bis (u me tes wi lad opor tu nis tu li pa ra zi tu li da a va de be bis) kon t ro li da

ma Ti pre ven cia dRe van de li msof li o saT vis did ga mow ve vas war mo ad gens.

SUMMARY

PARASITIC DISEASES AND PHENOMENON OF DOMINANCY
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It is necessary increase the level of common hygiene in human society, because Global warming and Ecological problems

poses a serious threat for all of human population. At the same time the prevention and control all of diseases (including espe-

cially opportunistic parasitic diseases) is a great challenge for nowadays.
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iden tu ri tyu pe bis Ses wav lis 
mniS v ne lo ba
ro gorc cno bi lia, mo no zi go tu ri tyu pe bis Ses -

wav la gan sa kuT re biT sa in te re soa mec ni e re bis T vis,

rad gan, isi ni gvex ma re bi an gan v sazR v roT Tu ra xa -

ris xiT aris ge ne ti ka ise Ti sa si cocx lo mov le -

ne bis war m mar T ve li, ro go ric gar k ve u li da a va de -

be bia, aq ve un da aRi niS nos, rom dRes dRe o biT msof -

li o Si 10 mi li on ze me ti mo no zi go tu ri tyu pia.

ge ne ti ku ri da a a va de ba fe no tips 
are eq vem de ba re ba
yve la ze uf ro sa in te re so ni mec ni e ru li kvle -

vi saT vis ari an is mo no zi go tu ri tyu pe bi, ro mel -

Tac msgav si da a va de be bi ar un vi Tar de baT. ma ga -

li Tad, erT-er Ti pa ra no i du li Si zof re ni iT aris

da a va de bu li,me o re ki jan m r Te lia da aq ve da is -

mis kiTxa: ra tom ga aC nia or ge ne ti ku rad iden -

tur in di vids rom le bic met wi lad erT pi ro beb -

Si im yo fe bi an, ase Ti gan s x va ve bu li fe no ti pe bi?

an ra tom un vi Tar de ba ase iS vi a Tad ori ve in di -

vids pir ve li ti pis di a be ti?

epi ge ne ti ku ri ax s na
mec ni er Ta az riT, yve la ze uf ro mi zan Se wo ni -

lia am mov le ne bis ar si epi ge ne ti ka Si ve Zi oT.

gan s x va ve bis dawye bis eta pi
uf ro me tic, mec ni e re bis mi er naC ve ne bia, rom,

iden tur tyu peb Si ar se bobs gan s x va ve be bi me Ti li -

re bis sqe miT, ma Ti ge no mis sak ma od mci re re gi -

on Si, rac imis sa fuZ vels gvaZ levs, rom vi va ra u -

doT, rom iden tur tyu pebs So ris gan s x va ve be bis

for mi re ba jer ki dev saS vi los nos Si da gar n vi -

Ta re bis pe ri od Si iwye ba, sa i da nac Se iZ le ba da -

vas k v naT, rom ge ne ti ku rad iden tu ri in di vi de bic

ki uk ve da ba de bis mo men t Si uk ve epi ge ne ti ku rad

gas x va ve bu le bi ari an.

tyu pe bi da ka lig ra fia
Cve ni az riT, epi ge ne ti ku ri gan s x va ve bis erT-erT

maC ve neb lad Se iZ le ba xel we rac ga mod ges. Cven er -

T ma neTs Se va da reT 12 mi no zi go tu ri wyvi lis xel -

we ra da aR moC n da, rom tyu pe bis 4 wyvil Si es gan -

s x va ve ba uf ro me tad ig r Z no bo da, ga mo iTx viT dad -

gin da, rom 4 wyvi li dan 3 wyvil Si Ti To e u li in -

di vi di cdi lob da gan s x va ve bu li yo fi li yo er -

T ma ne Ti sa ga, maT So ris Cac mu lo bi Tac, rac Se e -

xe ba xel mo we ras, aq 12-ive wyvil Si ig r Z no bo da

dis kon kor dan to ba.

gan s x va ve ba ka lig ra fi a Si

xe davT gas x va ve bas, rom er TerT tyu pis cals sas -

ve ni ni Sa ni - ̀ mZi me“ ga mo to ve bu li aqvs, me o res ki

ara. ase ve Se i niS ne ba gan s x va ve be bi ka lig ra fi a Sic.

ka lig ra fi is ge ne ti ka
THE GE NE TICS OF HAN D W RI TING
Handwriting is complexed motor skill that is combination of sen-

sory, neurological, and physiological impulses. A person’s visual
perception and acuity, comprehension of form, central nervous sys-
tem pathways, and the anatomy and physiology of the bones and
muscles of the hand and arm all contribute to produce the desire

mo no zi go tu ri tyu pe bi da 
epi ge ne ti ku ri cvli le be bi

da viT cxo me li Ze, na ta lia Wi la Ze, va to gor ga Ze
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output (Hilton 1982; Huber 1999). According to Vivian Ota
Wang, PH.D of National Human Genome Research institute, Hand-
writing can be thought of as complicated behavior that is the result
of combinations of genes, environmental and behavioral factors.
She started that genetics only contributes slightly to learnt ability.

The lack of information on the linkage of handwriting to genet-
ic factors shows that subject does need a lot more devoted research.
However based on the information that is available it can be con-
cluded that similarities in the handwriting or related persons partic-
ularly in the hand writing of twins shows that to some extent genet-
ics does come into play. To what extent is not know because it is not
difficult to discriminate between the handwriting of individual twins
within a pair, sometimes handwritings are very different making dis-
crimination very apparent, which again refers to the fact that monozy-
gotic twins are epigenetically different from each other.

DIFFERENCES IN HANDWRITINGS
1) The main and most visible difference would be the signa-

ture or the tag.
2) The letters in one page are more clear and darker while on

the second one its not as  clear.
3) The way of letter writing technique are different, for ex-

ample: letter b.
4) Overall space usage is different on both handwritings.
5) The style of writing is different.
6) The handwriting is more straight in one image while in sec-

ond one it has a small angle.
7) Some letters are linked to each other in second picture, while

in first one they are separated.
8) Punctuations are different, in first picture there is missing

comma and point, while in second picture both of them are on place.

gan s x va ve ba vi ru sul da a va de ba Si
Cven ma kvle vam ase ve aC ve na, rom tyu pe bi er sa da

ima ve dRes da a vad nen er Ti da igi ve in feq ci u ri

da a va de biT, ma Sin, ro de sac er Ti Tbi lis Si im yo -

fe bo da, me o re ki ba Tum Si, Tum ca aq ve un da aRi niS -

nos, rom um c ros tyu pis cal Si es da a va de ba uf -

ro mZi me for miT mim di na re ob da, vi de re uf ros Si.

vis ce ru li le iS ma ni o zi 
mo no zi go tur tyu peb Si
sa qar T ve lo Si ase ve aRi niS na vis ce ru li le -

iS ma ni o ziT da a va de bis Sem Tx ve va mo no zi go tur

tyu beb Si. ori ve tyu pis ca li mkur na lob da s. vir -

sal Zis sa xe lo bis sa me di ci no pa ra zi to lo gi is

kvle vi Ti in s ti tu tis kli ni ka Si 2001 wels. im pe -

ri od Si ma Ti asa ki 1 we li da 7  Tve iyo mkur na -

lo bam ori ve Sem Tx ve va Si da de bi Tad Ca i a ra da

bav S ve bi ga mo jan m r Tel d nen, mag ram aqac da a va de -

ba um c ros tyu pis cal Si uf ro mwva ve

neirofibromatozi
in g lis Si da fiq sir da Sem Tx ve va ro de sac uf -

ros Zmas Tan da yo li li ne i ro fib ro ma to zi aR mo -

aC n da, um c ros ki ara. es aris uiS vi a Te si ge ne ti -

ku ri da a va de ba ro me lic Tavs ad re ul asak Si av -

lens da se ri o zul zi ans aye nebs or ga nizms. Se -

de gad ic v le ba da a va de bu lis ga reg no ba. am su -

raT ze Cans ori mo no zi go tu ri tyu pi, ro mel Ta -

gan er Ti da a va de bu lia am da va a de biT, me o re ki

jan m r Te lia.
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ABSTRACT
Thanks to the improvement of surgical and interventional car-

diac procedures, the majority of children with congenital heart

defects (CHD) can now be expected to reach adulthood. The num-

ber of adults with congenital heart disease (ACHD) will inevitably

increase, and recent data affirm that in Europe, we are actual-

ly faced with an estimated patient population of 2.3 million. These

patients, particularly the adults with moderate and highly com-

plex CHD, can be very difficult to manage, and should be treat-

ed in few experienced and specialized ‘grown-up congenital heart

disease’ (GUCH) units, concentrating resources, patients, fund-

ing, and professional experiences. On 2000, we created a GUCH

unit in our hospital that rapidly became a referral centre in Italy

for number and complexity of patients treated. The present study

is a presentation of how is organized our GUCH unit and a brief

overview of our more recent experience with ACHD patients.

dRes, ro gorc aras d ros, Cve ni qvey ni sa da sa -

zo ga do e bis T vis aq tu a lu ria jan dac vis xel mi saw -

v do mo bis Te ma. am Te mis mTa va ri rgo lia ra ci -

o na lu ri far ma ko Te ra pia. jan m r Te lo bis msof -

lio or ga ni za ci is gan mar te biT, igi mo i cavs me -

di ka men tis usaf r Txo e bas, efeq tu ro bas, Se sa ba mi -

si pa ci en tis T vis Se sa ba mi si do ziT da niS v na sa da

xel mi saw v do mo bas, anu da bal fass.

mi aq ci eT yu radRe ba: jan mo wam lis efeq tu ro -

ba ze win mis usaf r Txo e bas aye nebs! da es mid go -

ma ga ci le biT ar se bi Tia dRes, ro ca far ma cev tul

sa Su a le ba Ta ar se na li ga moc di li spe ci a lis te -

bis T vi sac ki da mab ne ve lad far Tov de ba anu yve -

la es moTxov na Tavs iy ris hi pok ra tes kla si kur

pos tu lat Si:’’upirvelesia ar av no!“

mar Ta lia, Ta na med ro ve far ma cev tul ma teq no -

lo gi eb ma da a va de beb Tan brZo lis up re ce den to

San se bi Seg v Zi na, mag ram, amav d ro u lad, prob le mad

gviq cia ag re si u lad mzar di far ma cev tu li ba za -

ri da wam lis mi e ri da a va de be bi.

jan dac vis msof lio or ga ni za cia gvaf r Txi -

lebs, rom wam lis mi e ri da a va de be bi gav r ce le bis

six Si riT Ca mor Ce ba mxo lod on ko lo gi ur, gul-

sis x l Zar R v Ta da a va de bebs, trav meb sa da di a bets.

ki dev er Ti di ag no zi, rom li Tac msof li o Si yo -

vel w li u rad 2,5 mi li o ni ada mi a ni ava dobs da 100

aTa so biT iRu pe ba!..

sa me di ci no mom sa xu re bas Tan da kav Si re bu li

ris ke bi sa gan mo sax le o bis dac va ara nak leb mniS -

v ne lo va nia, vid re sa me di ci no mom sa xu re ba ze fi -

nan su ri xel mi saw v do mo bis uz run vel yo fa. ori -

ve si ke Te Se saZ le be lia mxo lod im Sem Tx ve va Si,

Tu mTe li sa zo ga do e ba, jan dac vis pro fe si o nal -

Ta kval dak val, we sad iq cevs me di ka men te bis ra -

ci o na lu rad mox ma re bas.

sam wu xa rod, wam lis War bad mox ma re bis pre ce -

den te bi gvaqvs ro gorc Cven Si sak ma od po pu la -

ru li TviT m kur na lo bis Sem Tx ve va Si.ise eqi mis da -

niS nu le biT mkur na lo bis dro sac.

mkur na lo bis xa ris xi sa da Se sa ba mi sad xar je -

feq tu ro bis ga um jo be se bis T vis, mtki ce bu le beb -

ze dam ya re bu li, da sa bu Te bu li Te ra piaa sa Wi ro.

aSS-Si ga mo iT va les, rom bi u je tis da na xar jebs

320 mi li o ni do la riT am ci rebs swo red _ avad -

m yof Ta far ma ko Te ra pi is da sa bu Te ba.

msof li os mo wi na ve qvey neb Si mTe li ri gi la -

bo ra to ri e bi da ka Ted re bia or ga ni ze bu li da

kli ni ku ri far ma ko lo ge bi sa da far ma cev te bis

yo la auci le be li pi ro baa imi saT vis, rom sa me -

di ci no da we se bu le bam li cen zia mi i Ros.

miT uf ro, rom me di ka men teb ze ga we u li da na -

xar je bi yo vel w li u rad ma tu lobs da rad gan mo -

sax le o bis sa yo vel Tao sa me di ci no dazR ve va wam -

le bis kom po nen teb sac ama tebs, Se sa ba mi sad, jan -

dac vis mes ve u reb ma da kli ni ke bis xel m ZR va ne -

leb mac ukeT un da ga i az ron, Tu ra ga dam wy ve ti

mniS v ne lo ba eni We ba sa me di ci no da we se bu le beb -

Si am sa kiTxeb Si kom pe ten tu ri ise Ti spe ci a lis -

tis ar se bo bas, ro go ric aris kli ni ku ri far ma -

ko lo gi.

sa qar T ve los jan dac vis sis te mis T vis po li far -

ma cia dRem de da uZ le ve li prob le maa. avad m yo fi

EUROPEAN HEART JOURNAL SUPPLEMENTS
http://eurheartjsupp.oxfordjournals.org/content/18/suppl_E/E15
The care for adults with congenital heart disease: organization and function of a grown-up congenital heart disease unit

sxvadasxvasxvadasxva

kli ni ku ri far ma ko lo gia da ra ci o na lu ri
far ma ko Te ra pia-prob le me bi da ga mow ve ve bi

r. ja Si me di ci nis doq to ri

a.ko ba la Zis sax. kli ni ku ri far ma ko lo gi is da ra ci o na lu ri 

far ma ko Te ra pi is aso ci a cia `upirvelesia ar av no!“
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rac met wa mals iRebs, miT uf ro da uc ve lia ma -

Ti gver di Ti efeq te bis gan, Se sa ba mi si gar Tu le -

be bis gan da wam lis mi e ri da a va de be bis gan. am mdgo -

ma re o bis mTe li pa ra doq su lo ba isaa, rom es gar -

Tu le be bi anu wam lis mi e ri da a va de be bi, rom le bic

sxva das x va pa ci en t Tan sxva das x va (Tir k me le bis,

RviZ lis,fil t vis, sis x lis da a va de be bis, maT So -

ris, le i ko zis da a.S. ) sa xiT vlin de ba, xSi rad

aRiq me ba ara ro gorc wam lis mi e ri da a va de ba, ara -

med ro gorc uk ve ar se bu li da a va de bis gar Tu le -

ba da aras wo ri mkur na lo bis Se degs mkur na lo -

ben ga ci le biT Zvi radRi re bu li me di ka men te biT,

di a li ziT da a.S.rac ara mar to aZ vi rebs pa ci en -

tis mkur na lo bas, ara med xSi rad, ga na pi ro bebs le -

ta lur ga mo sa val sac.

pa ci ents in di vi du a lu rad, anu per so na lu rad

un da Se vur Ci oT wa ma li, ro me lic mi si no zo lo -

gi is sam kur na lod, yve la ze op ti ma lu ri iq ne ba.

Cven un da vum kur na loT ara da a va de bas, ara med Ti -

To e ul pa ci ents!

ga id la i ne biT mo wo de bu li mkur na lo ba,mo gex -

se ne baT,da a va de bis mkur na lo baa, Tum ca, ro gorc

we si, ar se bobs Tan x m le bi da a va de be bic, ris ga moc,

Se saZ loa, pa ci ents das Wir des er T d ro u lad ram -

de ni me me di ka men tis mi Re bac da maT sam kur na lod

pro to ko liT mo wo de bul ma zo gi er T ma me di ka men -

t mac ki Se saZ le be lia, or ga niz mi da u zi a nos da

es am wa mal Ta ur Ti er T q me de bis mi ze ziT mox des.

kli ni ku ri far ma ko lo gis kon sul ta ci am, ro me -

lic kon k re tu li pa ci en ti saT vis, ga id la i niT mo -

wo de bu li wam lis Se sa ba mi so bas mi si or ga niz mis

obi eq tu ri mo na ce me bis gaT va lis wi ne biT, me di ka -

men tis far ma ko ki ne ti kis, sxva wam leb Tan ur Ti er -

T q me de bi sa da gver di Ti moq me de bis mi xed viT da -

a sa bu Tebs, avad m yo fis mdgo ma re o ba Se iZ le ba ga -

a um jo be sos im Sem Tx ve va Sic ki, Tu mas ara a u ci -

le be li wa ma li dro u lad mo ex s ne ba.Se de gi – Se -

sa ba mi si gar Tu le be bis da wam lis mi e ri da a va de -

be bis, da ma te bi Ti sa wol dRe e bi sa da me di ka men te -

bis xar je bis Sem ci re ba da, rac mTa va ria is, rom

da a bu Te bu li mkur na lo bis Se de gad pa ci en ti uf -

ro swra fad ga mo jan m r Tel de ba!

Ta na med ro ve kvle ve bi gvar w mu nebs, rom eqi mi -

sa Tu Ta vad pa ci en tis swo ri mid go me biT, 90 pro -

cen tis Sem Tx ve va Si, Se saZ le be lia da a va de bis Ta -

vi dan aci le ba,.msgav si Sem Tx ve va Cems sa e qi mo praq -

ti ka Si ara er Txel mqo nia.

ofi ci a lu ri mo na ce me biT, 0-5 wlam de bav S v Ta

mok v da o biT sa qar T ve lo pir vel ad gil zea... rac

yve la pe di at ris T vis se ri o zu li wu xi li da ga -

mow ve vaa.

vfiq robT, amis mi ze zebs So ris um niS ne lo va ne -

sia ara a deq va tu ri nut ri ci u li me nej men ti or -

su leb Tan da axal So bi leb Tan da Se sa ba mi sad, da -

u sa bu Te be li po li far ma cia or su leb sa da bav -

S veb Tan.

miT uf ro, rom eq per te bis Se fa se biT, yve la Tan -

da yo li li ano ma li is 10% muc lad yof nis pe ri od -

Si swo red wam lis ze moq me de bis Se de gad ya lib -

de ba; ara nak leb sa gan ga Soa, rom ga mo ye ne bu li sam -

kur na lo pre pa ra te bis 69%-s _ or su lo bis dros,

90%-s _ ne o na ta lur pe ri od Si, xo lo 75%-s _ pe -

di at ri a Si, ga mo ye ne bis ne bar T va ar aqvs!

Cve ni aso ci a ci is–PRIMUM NON NOCERE( PNN) mi -

er 2009 wels Ca ta re bu li ga mo kiTx ve biT, sa qar -

T ve lo Si or su li qa le bis 87%-i me di ka men tebs

swo red eqi mis da niS nu le biT iReb da. am ma sa lebs

da ey r d no Cve ni sim po zi u mic, Te ma ze ‘’orsuli da

wa ma li“ ro me lic 2010 wels Ca tar da.

2012 wels sa qar T ve lo Si or su li qa le bis 93%

Re bu lob da me di ka men tebs eqi mis da niS nu le biT!

2015wels sa qar T ve los erT-er Ti kli ni kis ba -

za ze Se vis wav leT axal So bil Ta kri ti kul de par -

ta men t Si mox ved ri li axal So bi le bis de de bis

or su lo bis pe ri o dis me di ka men tu ri anam ne zi. aR -

moC n da,rom or su leb Tan yve la ze xSi rad ga mo ye -

ne bu li 158 (sa vaW ro da sa xe le ba) me di ka men ti dan,

ume te so bis ga mo ye ne bas FDA krZa lavs swo red or -

su lo bi sa da laq ta ci is pe ri o deb Si!!!

es xde ba, mi u xe da vad yve la saT vis cno bi li,,ta -

li do mi dis tra ge di i sa’’, mi u xe da vad imi sa, rom ar -

se bobs jan mos sa gan ge bo sa xel m wi fo prog ra me -

bi, rom le bic akon t ro le ben me di ka men te bis mi Re -

bas!.. mi u xe da vad imi sa, rom me di ka men te bi or su -

lo bis dros iniS ne ba mxo lod da sa bu Te bu li Cve -

ne biT da, isic im Sem Tx ve va Si, Tu sar ge be li ris -

k ze me tia.

ra Tqma un da, arc er Ti jan dac vis sis te ma ar

aris dazR ve u li sa me di ci no per so na lis Sec do -

mi sa gan, mag ram sa zo ga do e bas un da hqon des rwme -

na, rom es mar T lac er Te u li Sem Tx ve vaa da ara

mTe li jan dac vis seq to ris sis te mu ri prob le ma.

mi sa sal me be lia,rom ga da id ga mniS v ne lo va ni na -

bi je bi, sa yo vel Tao jan dac va, re cep tis in s ti tu -

ti, iTar g m na da ufa sod da rig da sel for dis an -

ti bi o ti ko Te ra pia,eleq t ro nu li jan dac vis sis -

te mis Seq m na – yo ve li ve Se saZ le be lia dag vex ma -

ros wam lis mi e ri da a va de be bis efeq tur da moq -

nil kon t rol Si,Tum ca, kli ni ku ri far ma ko lo gis

Car Tu lo bis ga re Se, vfiq rob, se ri o zu li ana li -

zi da pre ven cia ver Ca tar de ba.

kva li fi ci u ri sa me di ci no mom sa xu re ba is sa -

kiTxia, ro me lic ro gorc pro fe si u li ise, sa zo -

ga do eb ri vi wre e bis ga nuwy ve tel zrun vas sa Wi ro -

ebs. Cven mo va le ni varT, da vex ma roT eqi meb sa da

eq T nebs kva li fi ka ci is amaR le ba Si

rad gan, jer ki dev gvxvde ba ara ra ci o na lur an -

ti bi o ti ko Te ra pia da an ti bi o ti kic isev ga i ce ma

ure cep tod, ar xde ba ze dam xed ve lo ba po pu la ci -

a Si re zis ten to bis gav r ce le ba ze, ara da mak ma yo -

fi le be lia Setyo bi ne bis sis te ma, mwi ria sta tis -

ti ku ri mo na ce me bi, sus tia no zo ko mi u ri in feq ci -

e bis epid ze dam xed ve lo bis sis te ma

mi u xe da vad imi sa,rom, aSS-Si es sis te ma uk ve

awyo bi li aqvT. sta tis ti ku ri mo na ce me biT, bo lo

wleb Si da re gis t rir da far ma ko Te ra pi u li gar -
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Tu le be bis 9 mi li o ni Sem Tx ve va, maT So ris 200 000

_ le ta lu ri ga mo sav liT. yo ve li 100 am g va ri gar -

Tu le bi dan 30 eqi mis Sec do ma iyo.

Cve ni aso ci a ci is mo na ce me biT, sam wu xa rod,sa qar -

T ve lo Si es cif re bi mniS v ne lov nad me tia. sak ma -

od gax Si re bu li an ti bi o ti ke bis da u sa bu Teb lad

da niS v na sa mi mi ze ziT aix s ne ba. 1. far ma cev tu li

fir me bis sa rek la mo kom pa ni e bis ze gav le na, 2. eqi -

 mis ara sak ma ri si mom za de ba qi mi o Te ra pi is sa -

kiTxeb Si da 3. qi mi o Te ra pi is dros Ta vad pa ci -

en tis moTxov ne biT. aq pir vel ad gil ze un da da -

va ye noT me-2 faq to ri, rad gan Ta na med ro ve an ti -

mik ro bul qi mi o Te ra pi a Si Ca xe du li eqi mis T vis,

ro mel sac amas Tan, kli ni ku ri far ma ko lo gi is da

kli ni ku ri mik ro bi o lo gi is cod nac aqvs, ar aris

Zne li ro gorc rek la mis, ise pa ci en tis ze wo lis

mo ge ri e ba.

sa me di ci no Sec do me bis mi ze zic kli ni ku ri

far ma ko lo gi is mi marT uyu radRe bo ba Si un da ve -

Zi oT. xSi rad da um sa xu reb lad ilan ZRe ba eqi mi,

prob le ma ki sis te mu ria da jer ki dev bev ri ra -

mis Sec v la sa da mo wes ri ge bas sa Wi ro ebs. amaT -

Si erT-er Ti um niS v ne lo va ne sia mo ma va li eqi me -

bis sa u ni ver si te to swav le bis ga um jo be se ba da

kli ni ku ri far ma ko lo gi is, ro gorc kli ni ku ri

dis cip li nis kli ni kur ba za ze sa Ta na dod swav -

le ba uSu a lod pa ci en tis sa wol Tan.

sam wu xa rod, jer je ro biT arc erT Cvens sa u -

ni ver si te to kli ni kas ar aqvs kli ni ku ri far ma -

ko lo gi is de par ta men ti, sa dac ara mar to pa ci -

en tebs da ex ma re bi an, ara med stu den teb Tan da, re -

zi den teb Tan er Tad, sa Ta na dod mo am za de ben kli -

ni ku ri far ma ko lo gi iT da in te re se bul eqi meb sac.

kli ni keb Si ar gvaqvs wam li sa da Te ra pi u li

ko mi te te bi, ar gvyavs kli ni ku ri far ma cev te bi da

kli ni ku ri far ma ko lo ge bi, rom le bic da ex ma re -

bi an eqi mebs, rom sa Ta na dod da a sa bu Ton Ta vi an -

Ti sam kur na lo da niS nu le be bi sam wu xa rod, ase -

Ti ko mi te ti dRes sa qar T ve los arc erT kli ni -

ka Si ar fun q ci o ni rebs da arc kli ni ku ri far -

ma ko lo gi mu Sa obs, sa dac iyo, eko no mi is(?!)mi ze ziT,

iqac Se am ci res.

prag ma tul ma ame ri ke leb ma ki am axa li Sta te -

bis da ma te biT, ise Ti se ri o zu li mo ge ba na xes,

rom kli ni kur far ma ko lo gebs kli ni ku ri far ma -

cev te bic da a ma tes. am Tval saz ri siT, pir vel rig -

Si, mWid rod un da vi Ta nam S rom loT Ta vad sa a vad -

m yo fo eb Tan.

vfiq rob, es pa su xis m geb lo ba un da aiRon sa me -

di ci no da we se bu le bis mflo be leb ma. in ves ti re -

ba ar kma ra mxo lod kli ni ke bis ked le bi sa da apa -

ra tu ris, rad gan biz nes in ves ti ci is upir ve le si

kom po nen ti ada mi a nu ri da pro fe so na lu ri re sur -

sis gan vi Ta re ba un da iyos!

imi saT vis, rom sa a vad m yo fo eb ma jan mo-s Ta na -

med ro ve moTxov ne bis Se sa ba mi sad, anu ga mar Tu lad

imu Sa on, auci le be lia yve la 100-sa wo li an sa a vad -

m yo fo Si Se iq m nas wam li sa da Te ra pi u li ko mi te -

te bi; 100-ze nak le bi sa wo li a neb Si ki _ wam li sa

da Te ra pi i sa er Tob li vi ko mi te te bi, rom leb sac

uxel m ZR va ne le ben kli ni kur far ma ko lo geb Tan

er Tad. ase ve mniS v ne lov nad mig vaC nia, sxva das x va

da ve bis mo sag va reb lad, am dar gis spe ci a lis t Ta

miw ve va sa dazR ve vo kom pa ni eb Si

bo lo aT w le u leb Si sa er Ta So ri so praq ti ka -

Si dam k vid re bu lia axa li dis cip li na – far ma -

ko meT val yu re o ba (Pharmacoviligance), rom lis mTa -

va ri mi mar Tu le baaa me di ka men te bis ara sa sur ve li

gver di Ti re aq ci e bis ga mov le na, Se fa se ba da Ta -

vi dan aci le ba. 2005 wels ESCP -is stoq hol mis

kon fe ren ci is Sem deg spe ci a lu rad Ca ve di uf sa -

la Si – jan m r Te lo bis msof lio or ga ni za ci is wa -

mal Ta gver di Ti moq me de bis mo ni to rin gis cen t -

r Si _ da da vam ya re maT Tan ur Ti er To ba  (ix. Up-

psala Re port, July, 2005, p. 21), Ca mo ta ni li ma sa le bi“Sa -

fety of Medicines” da `Pharmacovigilance: en su ring

the sa fe use of me di ci nes”,  vTar g m ne eqi me bis T vis

2006 wli dan am ma sa le biT va ta rebT ak re di ti -

re bul uwy ve ti sa me di ci no ga naT le bis prog ra -

mebs wa mal Ta gver di Ti moq me de bis sa kiTxeb ze me -

di ko se bis mo sam za deb lad, sa qar T ve los T vis spe -

ci fi kur wa mal Ta gver di Ti moq me de bis mo ni to -

rin gis _ far ma ko ze dam xed ve lo bis sis te mis asa -

moq me deb lad. ase ve tre i nin geb sa da mas ter-kla -

sebs kli ni ku ri far ma ko lo gi i sa da ra ci o na lu -

ri far ma ko Te ra pi is sa kiTxeb ze,

Cve ni aso ci a cia wle bis gan mav lo ba Si ji u tad

cdi lobs, da ar w mu nos Se sa ba mi si uwye ba ni, Cve -

ni jan dac vis sis te mis srul fa so va ni fun q ci o -

ni re bis T vis ram de nad mniS v ne lo va nia kli ni ku -

ri far ma ko lo gia! rad gan swo red am spe ci a lis -

t Ta xel Sia mkur na lo bis xa ris xi sa da xar je -

feq tu ro bis uz run vel yo fa. sam wu xa rod, Cvens

prin ci pul mid go mebs je rac zo ga dad epa su xe -

bi an

wle bis wi naT, jer ki dev, sa qar T ve los Sro mis,

jan m r Te lo bi sa da so ci a lu ri dac vis mi nis t r -

sa da pro fe si u li gan vi Ta re bis sab Wos Tav m j -

do ma res an d ria uru Sa Zes ga vug zav neT Txov na,

rom Se e Ce re bi naT sa e qi mo spe ci a lo ba Ta nus xi -

dan kli ni ku ri far ma ko lo gi is amo Re ba. viTxov -

diT, rom axa li kli ni ke bis T vis sa me di ci no

kad re bis ga dam za de bi sas yve la spe ci a lo bis

eqims ga ev lo kli ni ku ri far ma ko lo gi is kur si.

mag ram we ril ze (#26269 25 .05.2011) gvi pa su xes, rom

2010 wlis „sa mi nis t ros spe ci a lur uwye beb Si

gan xil vis Sem deg, sa Wi rod ar mi iC ni es sa e qi mo

spe ci a lo ba Ta nus xa Si kli ni ku ri far ma ko lo gi -

is Se ta na(?!)“. sam wu xa rod, isi ni, vinc am ga dawy -

ve ti le bas iRe ben, ver an ar ac no bi e re ben, rom

es ara mar to „ara sa Wi ro“ spe ci a lo bis Sem ci -

re baa, ara med qvey ni sa da sa qar T ve lo Si mcxov -

re bi yve la pa ci en tis jan m r Te lo bi saT vis sa zi -

a no qme de bac!

wle bis gan mav lo ba Si vmu Sa ob di mec ni er Ta nam -

S rom lad pe di at ri is s/k in s ti tut Si, kli ni ku ri



far ma ko lo gi iT 1987  wels mo mix da da in te re se -

ba, ro ca sa me di ci no in s ti tut Si me-5 kurss da e -

ma ta kli ni ku ri far ma ko lo gi is kur si da Sem Ta -

va zes sa a Te bi. vas wav li di kli ni kur far ma ko lo -

gi as Tbi li sis sa xel m wi fo sa me di ci no uni ver si -

tet sa da Sem d gom i.ja va xiS vi lis uni ver si te tis

me di ci nis fa kul tet ze

ara ra ci o na lur far ma ko Te ra pi a ze sa ub re bi da

prob le me bic am pe ri o di dan da iwyo, rac dRem dec

grZel de ba … max sovs, pir ve lad am sa kiTx ze axal -

gaz r da mec ni er Ta ba ku ri a nis kon fe ren ci a ze

(1988w) vi la pa ra ke. 1991 wels pe di at r Ta sa zo ga -

do e bis sxdo ma zec mqon da Se sa ba mi si mox se ne ba–pe -

di at ri a Si ra ci o na lu ri an ti bi o ti ko Te ra pi is

prob le meb ze, 1992 wels - `po lip rag ma zia pe di -

at ri a Si’’ dRes ki dev uf ro rTu li mdgo ma re o -

baa......

am prob le ma ti kas mi vuZR ve ni sak va li fi ka cio

naS ro mic: i. Jor da ni as sa xe lo bis ada mi a nis rep -

ro duq ci is s/k in s ti tu tis ma sa leb ze day r d no -

biT, Se vis wav le en dok ri nu li ge ne zis una yo fo -

bis ga mo nam kur na le vi de de bis 0-18 wlam de asa -

kis bav S ve bis jan m r Te lo bis mdgo ma re o ba. es iyo

wam lis mi e ri da a va de be bis Ses wav la- Se fa se bis

pir ve li mcde lo ba sa qar T ve lo Si . ga mo vaq vey ne

sta ti e bi qar Tul da ucxo ur sa mec ni e ro Jur na -

leb Si,

1997  wli dan so ci a lu ri pe di at ri is fon dis mi -

er or ga ni ze bul kon fe ren ci eb ze vxel m ZR va ne lob

seq ci as –,,mkur na lo ba XXI  sa u ku ne Si“ da ev ro -

mec ni e re bis sa qar T ve los erov nu li seq ci is me -

di ci nis de par ta men tis kli ni ku ri far ma ko lo gi -

is mi mar Tu le bas.

kli ni ku ri far ma ko lo gi is da ra ci o na lu ri

far ma ko Te ra pi is aso ci a cia – upir ve le sia ar av -

no – PRIMUM NON NOCERE(PNN ) 2002 wlis 19 ma -

iss da va ar seT kli ni ku ri far ma ko lo gi is kur -

sis Ta nam S rom leb ma.. mi za ni– far ma ko Te ra pi is

op ti mi za cia da pa ci en tis usaf r Txo e ba iyo. aso -

ci a cia dRem de mo xa li se Ta en Tu zi az m ze mu Sa -

obs da 900-mde spe ci a lists aer Ti a nebs. Cve ni

wev re bi ari an sa qar T ve los re gi o ne bis sxva das -

x va spe ci a lo bis eqi me bi, far ma cev te bi, Cve ni stu -

den te bi da re zi den te bi. mom za de bu li gvaqvs

usg-is prog ra me bi _ Tre i nin ge bi da mas ter-kla -

se bi.

var ev ro pis (ESCP) da ame ri kis (ACCP) kli ni ku -

ri far ma ci is aso ci a ci is er Ta der Ti wev ri sa qar -

T ve lo dan. ma Ti mow ve viT, vmo na wi le ob di pa ri zis,

stok hol mis, edin bur gis, lon do nis, ana he i mis (ka -

li for ni a), to ki os, flo ren ci is, bu da peS tis sa er -

Ta So ri so sa mec ni e ro kon fe ren ci eb Si; vaq vey neb

sta ti ebs Jur nal Si (”Pharmacy, World and Sci en ce”

(PWS)

ame ri kis kli ni ku ri far ma ci is aso ci a ci is

(ACCP) miw ve viT, (a na he i mi-los–aJe le si–ka li for -

ni a) kon fe ren ci a Si mo na wi le o bis Sem deg, sa Su a -

le ba mo me ca gav c no bo di sxva das x va kli ni ke bis

mu Sa o bas ok la ho ma Si, sa dac ame ri kis aso ci a ci -

is pe di at ri u li seq cia mu Sa obs. mqon da sa Su a le -

ba ase ve dav k vir ve bo di ni u or ki sa da va Sin g to -

nis kli ni keb Si kli ni ku ri far ma cev te bis mu Sa o -

bas. edin bur gis kon fe ren ci is Sem deg, ev ro pis kli -

ni ku ri far ma ci is aso ci a ci is (ESCP) xel Sewyo biT,

ase ve gax l diT lon do nis wmin da To mas hos pi ta -

lis kli ni ku ri far ma ko lo gi is de par ta men t Si, sa -

in te re so Se mo Ta va ze be bic mqon da, mag ram Tu ra -

i me axals vi geb di, min do da, Cvens qve ya na Si da me -

ner ga, Cvens pa ci en tebs dav x ma re bo di, Cve ni stu -

den te bis T vis ga me zi a re bi na...), ama ve sa kiTxeb ze mo -

sax le o bas vaw v diT in for ma ci as ra dio-sa te le -

vi zio ga da ce meb Si: „bav S vi da wa ma li“, „or su li

da wa ma li“,  `farmakousafrTxoeba~ da a.S,. ix. yo -

u tu be PNN2011 da Cve ni gv, fa ce bo ok upir ve le sia ar

av no

30 wlis gan mav lo ba Si sxva das x va seq tor Si mu -

Sa o bam (am bu la to ria, sa mec ni e ro-pe da go gi u ri

saq mi a no ba, mra val p ro fi lu ri hos pi ta lis di req -

to ris mo ad gi le, pa ci en tis usaf r Txo e bis da sa -

me di ci no mom sa xu re bis xa ris xis uz run vel yo fis

sam sa xu ris xel m ZR va ne li) mniS v ne lo va ni ga moc -

di le ba Sem Zi na. hos pi tal Si mu Sa o bi sas, avad m yo -

fe bis is to ri e bis gan xil vi sa da Ca ta re bu li

mkur na lo bis ga a na li ze bis dros, ga mim yar da

rwme na, rom Cve ni kli ni ke bi saT vis auci le be lia,

eqi mi kli ni ku ri far ma ko lo gi.

eqim Ta Cve ve bis Sec v la ar aris ioli... Ta vi -

dan Za li an Zne li iyo zo gi er Ti maT ga nis dar w -

mu ne ba, ra tom ar Se iZ le ba am de ni wam lis er T d -

ro u lad da niS v na. yve las Ta vi si „ar gu men ti“ moh -

qon da, yve la Ta vi se bu rad asa bu Teb da da niS nu li

wam le bis efeq tu ro bas, mag ram pa ci en tis obi eq tu -

ri mo na ce me bis er Tob li vi ana li zis, Ca ta re bu li

leq ci e bis, kli ni ku ri far ma ko lo gi is pa ra met re -

bis Se sa xeb gar k ve u li cod nis mi Re bis Sem deg, me -

di ka men tis usaf r Txo e bis,far ma ko di na mi kis, far -

ma ko ki ne ti kis,kli ren sis da sxva wam leb Tan ur -

Ti er T q me de bis gaT va lis wi ne biT Ser Ce u li per so -

na lu ri wam lis,do zis Ser Ce vis da Tval naT liv

da na xu li Se da re biT swra fad ga um jo be se bu li pa -

ci en te bis mdgo ma re o bis, me di ka men teb ze xar je bis

da sa wol dRe e bis Sem ci re bis, Se sa ba mi sad med per -

so na lis xel fa se bis ma te bis, yo ve li ves ga az re -

bis Sem d gom, eqi meb Tan uk ve erT ena ze vsa ub rob -

diT,mag ram amas wle e bi das Wir da. maT rom Se sa -

ba mi si ga naT le ba stu den to bis dros mi e RoT da

yve la kli ni ka Si am dar gis war mo mad ge ne li

iyos ,arc pa ci en ti da za ral de bo da da da ma te biT

mkur na lo ba ze sa xel m wi fos xar je bic da i zo ge -

bo da...

eqi mebs, ise ve, ro gorc far ma cev teb sa da eq T nebs,

un da hqon deT Se sa ba mi si ga naT le ba, rom ar ga u -

Wir deT kli ni ko-far ma ko lo gi u ri az rov ne ba,

kli ni kur far ma ko log Tan da kli ni kur far ma cev -

t Tan erT ena ze sa u ba ri da me di ka men te bis ra ci -

o na lu rad ga mo ye ne ba. amis T vis auci le be lia,mo -
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ma va li me di ko se bis swav le bis ga um jo be se ba da

sa me di ci no spe ci a lo ba Ta nus xa Si kli ni ku ri

far ma ko lo gis dab ru ne ba,

sazR var ga reT miv li ne bi sas, yvel gan, sa dac sa -

er Ta So ri so kon fe ren ci e bi tar de bo da, vec no bo -

di sa u ni ver si te to kli ni ke bis mu Sa o bas da

vcdi lob di, rom mo me na xa Cve ni prob le me bis ga -

daW ris gza. am miz niT, da vu kav Sir di ame ri kel da

ev ro pel ko le geb sac, rom le bic Ta nax ma ni ari an,

Cvenc dag vex ma ron am dar gis aRor Zi ne ba Si.

Cve ni sa bo loo mi za ni axa li sa mu Sao ad gi le -

bi, xa ris xi a ni da xel mi saw v do mi jan dac va da Se -

sa ba mi sad, pa ci en t Ta uv ne be li, efeq tu ri da xel -

mi saw v do mi mkur na lo baa sa qar T ve lo Si.

ime di maqvs, rom er Tob li vi Za lis x me viT, bev ri

ram Se ic v le ba, rad gan yve lam er Tad da pir vel

rig Si, Ta vad eqi meb ma, un da viz ru noT Cve ni pro -

fe si is pres tiJ ze da Cve ni pa ci en te bis jan m r Te -

lo ba ze Primum non Nocere

The So ci ety “Promotion of Cli ni cal Pharmacology and Ra -

ti o nal Pharmacotherapy” – Primum non Nocere

Ru su dan Jas hi
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Ta na med ro ve kli ni kur rev ma to lo gi a Si da ara

mar to rev ma to lo gi a Si um niS v ne lo va ne si ro li

eni We ba la bo ra to ri u li kvle ve bis ra ci o na lur,

mi zan da sa xul da aqe dan ga mom di na re da a va de ba -

Ta mar Te bul mar T vas. mas aqvs,ro gorc kli ni ku -

ri, ase ve eko no mi ku ri Ri re bu le ba. vi na i dan, rev -

ma tu li da a va de be bi qro ni ku li, mud mi vad prog -

re si re ba di mim di na re o biT xa si aT de ba, prog no zi

bev ra daa da mo ki de bu li ad re ul di ag nos ti ka sa da

dro u lad dawye bul mkur na lo ba ze.

an Te bi Ti pro ce sis aq ti vo bis xa ris xis gan sazR -

v ri saT vis, sis te mu ri da zi a ne be bis ga mov le ni saT -

vis, ase ve, Ca ta re bu li Te ra pi is Se fa se bi saT vis,

dRes far Tod ga mo i ye ne ba la bo ra to ri u li me -

To de bi, rom le bic ara mar to pro ce sis ar se bo -

bis ve ri fi ci re bis, ara med, sxva das x va rev ma tul

da zi a ne bis ma Ral m g r Z no bi a re di fe ren ci u li di -

ag nos ti kis sa Su a le bas iZ le va.

swo red,ami tom ki dev er Txel gan vi xi loT rev -

ma to lo gi a Si (da ar mar to rev ma to lo gi a Si) la -

bo ra to ri u li di ag nos ti ki dan auci leb lad ra

un da gvax sov des (1-2-3-5........108):

rev ma tu li da a va de be bis zo ga di la bo ra to ri -

u li di ag nos ti ka, zo gad k li ni ku ri me To de bi, sis -

x lis sa er To ana li zi. rev ma tu li da a va de be bis

dros cvli le be bi sis x lis sa er To ana liz Si spe -

ci fi ku ri ar aris, Tum ca ma Ti ga mov le na Se saZ -

loa, mniS v ne lo va ni iyos.

yve la ze xSi rad aRi niS ne ba ane mia, ro me lic gan -

pi ro be bu lia qro ni ku li an Te biT. mis T vis da ma -

xa si a Te be lia pe ri fe ri ul sis x l Si eriT ro ci te -

bis ra o de no bis zo mi e ri Sem ci re ba, sis x lis Srat -

Si rki nis Sem c ve lo bis daq ve i Te ba da tran s fe -

ri nis ga je re ba rki niT. amas Tan er Tad, mo ma te bu -

lia sis x lis Sra tis mi er rki nis Se kav Si re bis

una ri da ma Ra lia fe ri ti nis do ne. ase Ti ane mia

nor mo an hi poq ro mu li da nor mo an mik ro ci tu -

lia. ane mi is es ti pi yve la ze xSi rad rev ma to i -

du li ar T ri tis dros vi Tar de ba. amas Tan, mi si ga -

mov le na aR niS nu li da a va de bis dros, ro gorc we -

si, an Te bis sim Zi mis Se sa ba mi sia.

iS vi a Tad rev ma tu li da a va de be bis dros vi Tar -

de ba rki na de fi ci tu ri da he mo li zu ri ane mia. rki -

na de fi ci tu ri ane mia rev ma tu li da a va de be bis

dros, xSi rad, kuW-naw la vi dan sis x l de nebs ukav -

Sir de ba. Se saZ loa, gan pi ro be bu li iyos Ca ta re -

bu li Te ra pi iT an ux vi men s t ru a ci iT. rki na de -

fi ci tu ri ane mi is ti pu ri niS ne bia eriT ro ci te -

bis hi poq ro mia, mik ro ci to zi, sis x lis Sra tis mi -

er rki nis Se kav Si re bis gaz r di li una ri da Sra -

tis fe ri ti nis da ba li do ne. rev ma tu li da a va de -

be bis dros rki nis de fi ci tis ga mov le na gaZ ne -

le bu lia, yve la ze me tad obi eq tu ri kri te ri u me -

bia si de rob las te bis Sem c ve lo ba da Zvlis

tvin Si rki nis ma ra gis gan sazR v ra.

he mo li zu ri ane mia xa si aT de ba nor moq ro mu li

eriT ro ci e biT da ax lavs re ti ku lo ci to zi. he -

mo li zi Se saZ loa, ga mo iw vi os sxva das x va sam kur -

na lo sa Su a le bam, ro mel sac xSi rad uniS na ven

aseT pa ci en tebs (ma ga li Tad, qlo ro qi ni, hid roq -

siq lo ro qi ni, sul fa sa la zi ni), gan sa kuT re biT,

glu ko za-6-fos fat de hid ro ge na zas mem k vid re o -

biT def ci tis dros.

ap las tu ri ane mia rev ma tu li da a va de be bis

rev ma to lo gi a Si (da ar mar to rev ma to lo gi a Si)
la bo ra to ri u li di ag nos ti ki dan auci leb lad ra

un da gvax sov des
g.Ca xu naS vi li, n.jo ba va, k.Ca xu naS vi li, d. Ca xu naS vi li

/sa qar T ve los bav S v Ta kar di o log Ta aso ci a cia/

praqtikosi eqimebisaTvis praqtikosi eqimebisaTvis 
es sainteresoaes sainteresoa



dros Se saZ loa, in du ci re bu li iyos zo gi er Ti an -

ti rev ma tu li sa Su a le biT (a ras te ro i du li an Te -

bis sa wi na aR m de go pre pa ra te bi (a sas), ci to toq si -

ku ri imu no dep re san te bi, oq ros ma ri le bi, pe ni ci -

li na mi ni).

rev ma tu li da a va de be bis dros Se saZ le be lia

ro gorc le i ko pe ni is (le i ko ci te bis ra o de no ba

40•10
9
/l-ze qve moT) da ne it ro pe ni is (gra nu lo ci -

te bis ra o de no ba 1,5•10
9
/l) gan vi Ta re ba gan sa kuT -

re biT da ma xa si a Te be lia sis te mu ri wi Te li mglu -

ras, Seg re nis sin d ro mis, Se ma er Te be li qso vi lis

Se re u li da a va de bis, fel tis sin d ro mis dros, ase -

ve Se saZ loa, da kav Si re bu li iyos zo gi er Ti sam -

kur na lo pre pa ra tis mi Re bas Tan. izo li re bu li

lim fo pe nia (lim fo ci te bis ra o de no ba nak le bia

1,5•10
9
/l-ze) xSi rad aRi niS ne ba sis te mu ri wi Te li

mglu ras dros, zog jer ki, Se saZ loa, glu ko kor -

ti kos te ro i du li Te ra pi is Se de gi iyos.

zo mi e ri le i ko ci to zi (le i ko ci te bis do nis

ma te ba 9•10
9
/l-ze me tad) Se saZ loa, aRi niS nos ne -

bis mi e ri rev ma tu li da a va de bis dros, an glu ko -

kor ti kos te ro i de biT mkur na lo bis Se de gad gan -

vi Tar des.

zo gi er Ti rev ma tu li da a va de bis dros (rev ma -

to i du li ar T ri ti sis te mu ri ga mov li ne be biT, Seg -

re nis sin d ro mi, sis te mu ri skle ro der mia, ase ve,

sar ko i do zi), zog jer, vi Tar de ba eozi no fi lia (eo -

zi no fi lu ri gra nu lo ci te bis do nis ma te ba

0,7•10
9
/l-ze me tad). gan sa kuT re biT ga mo xa tu li

eozi no fi lia (2•10
9
/l-ze me ti) aRi niS ne ba di fu -

zi u ri eozi no fi lu ri fas ci tis da Carg-stro sis

sin d ro mis dros.

Trom bo zi te bis ra o de no bis gaz r da 400•10
9
/l-

ze me tad Se saZ loa, ga mov lin des mra va li rev ma -

tu li da a va de bis dros. Trom bo ci to zi ka va sa kis

da a va de bis di ag nos ti ku ri ni Sa nia. Se saZ loa, aRi -

niS nos Seg re nis sin d ro mi sa da Sar pis sin d ro -

mis (Se ma er Te be li qso vi lis Se re u li da a va de ba)

dros, rev ma to i du li ar T ri tis dros es maC ve ne -

be li da a va de bis ma Ral aq ti vo bas asa xavs. Trom -

bo ci to pe nia Trom bo ci to pe ni u ri pur pu ris da ma -

xa si a Te be lis ni Sa nia, ar c Tu xSi rad aRi niS ne ba

sis te mu ri wi Te li mglu ras dro sac (gan sa kuT re -

biT an ti fos fo li pi du ri sin d ro mis dros).

eriT ro ci te bis da leq vis siC qa re (eds) an Te bi -

Ti pro ce sis aq ti vo bi sa da sim Zi mis sar w mu no ni -

Sa nia. di na mi ka Si mi si Se fa se ba sa Su a le bas iZ le -

va, vim s je loT da a va de bis mim di na re o ba sa da Ca -

ta re bu li Te ra pi is efeq tu ro ba ze. eds-is mo ma te -

bis gan ma pi ro be bel faq to rebs, upir ve le sad, an -

Te bi Ti pro ce si mi e kuT v ne ba. gaz r di li eds da -

ma xa si a Te be lia ane mi is, hi per qo les te ri ne mi is,

or su lo bis pe ri o di sa da sxva mdgo ma re o be bis -

T vis. maC ve neb lis Sem ci re ba Se iZ le ba ga na pi ro -

bos eriT ro ci te bis Tvi se be bis cvli le beb ma

(nam g li se bu ri for ma, sfe ro ci to zi, akan to ci to -

zi, mik ro ci to zi), ase ve po li ci te mia, le i ko ci to -

zi, naR v lis mJa ve bis ma ril Ta kon cen t ra ci is mo -

ma te ba, hi po fib ri no ge ne mia.

eds-is nor ma lu ri maC ve ne be li ar ga mo ricxavs

rev ma ti u li pa To lo gi is ar se bo bas, mag ram mkur -

na lo bis fon ze mo ce mu li maC ve neb lis nor ma li -

ze ba mi si re mi si is erT-erT kri te ri u mad iT v le -

ba. di na mi ka Si eds-is kvle vebs di di mniS v ne lo -

ba aqvs rev ma tu li da a va de be bis mkur na lo bis aq -

ti vo bi sa da efeq tu ro bis xa ris xis Se sa fa seb lad.

Sar dis sa er To ana li zi. Tu rev ma tu li da a va -

de bis mqo ne pa ci en tis sar d Si le i ko ci te bis do -

ne mo ma te bu lia (le i ko ci tu ri a), sa Wi roa ne Ci po -

ren kos sin jis (le i ko ci te bi sa da eriT ro ci te -

bis ra o de no ba 1 ml Sar d Si), ori Wi qi sa da Sar -

dis da Tes vis Se de ge bi Se fas des, pro te i nu ri is

Sem Tx ve va Si ki - ga ni sazR v ros ci lis sadRe Ra -

mi so kar g va da pro te i nu ri is se leq ti u ro ba. Sar -

dis sin d ro mis gan vi Ta re ba mkur na lo bis fon ze,

ro gorc we si, pre pa ra te bis Ca nac v le bis sa fuZ ve -

lia.

pro te i nu ria sis te mu ri wi Te li mglu ras, sis -

te mu ri skle ro der mi is, sis te mu ri vas ku li tis sx-

va das x va for mis, ami lo i do zis xSi ri ni Sa nia. gar -

da ami sa, igi Se saZ loa, gan pi ro be bu li iyos in ter -

s ti ci u li nef ri tiT, ro me lic in du ci re bu lia an -

Te bis sa wi na aR m de go aras te ro i du li pre pa ra te -

bis mi Re biT, an gor g le bis da zi a ne biT, oq ros pre -

pa ra te biT, an pe ni ci la mi niT mkur na lo bis fon ze.

nef ro zu li sin d ro mi (vi Tar de ba 3,5 g/dR uf ro

ma Ra li pro te i nu ri is dros) da ma xa si a Te be lia

lu pus-nef ri ti sa da Tir k m le bis ami lo i do zis

dros.

sis te mu ri rev ma tu li da a va de be bis mqo ne pa ci -

en t Ta Sar d Si, zog jer, na xu lo ben bens-jon sis ci -

las, ro me lic mo no da po lik lo nu ri imu nog lo -

bu li ne bis msu bu qi jaW ve bi sa gan Sed ge ba. ben-jon -

sis ci la, yve la ze xSi rad, vlin de ba Seg re nis sin -

d ro mis an da a va de bis sis te mu ri ami lo i do zis,

ase ve, on ko he ma to lo gi u ri da a va de be bis dros (mi -

e lo mu ri da a va de ba, qro ni ku li lim fo le i ko zi,

mZi me jaW ve bis da a va de ba, val den s t re mis mak rog -

lo bu li ne mi a).

eriT ro ci tu ria Se saZ loa, gan pi ro be bu li iyos

sa Sar de sis te mis pa To lo gi is mra va li for mis

dros. yve la ze xSi rad mik ros ko pu li he ma tu ria

(ro gorc we si, pro te i nu ri as Tan er Tad) vi Tar de -

ba sis te mu ri wi Te li mglu ras (lu pus-nef ri ti),

sis te mu ri skle ro der mi is, sis te mu ri vas ku li tis

dros. zog jer, igi in ter s ti ci u li nef ri tis Se -

de gia, ro me lic ga mow ve u lia an Te bis sa wi na aR m -

de go aras te ro i du li sa Su a le be bis (a sas) mi Re -

biT, Tir k me leb ze oq ros pre pa ra te bis an pe ni ci -

li nis ze moq me de biT. he ma tu ri is ga mov li ne ba

cik lo fos fa mi diT mkur na lo bis fon ze Se saZ loa

gan pi ro be bu li iyos he mo ra gi u li cis ti tiT.

rev ma ti u li da a va de bis mqo ne pa ci en t Si Sar dis

sin d ro mis ar se bo bi sas auci le be lia, Ca tar des ga -

mok v le va da Se fas des Tir k m lis kon cen t ra ci u -

li da fil t ra ci u li fun q cia.

ga nav lis ga mok v le va (gre ger se nis re aq ci as Tan

er Tad, ga mok v le ve bis Ca ta re ba hel min Te bis ga mov -

le nis miz niT. ase ve, baq te ri o lo gi u ri kvle ve bis

Ca ta re ba) mniS v ne lo va nia saW m lis mom ne le be li

traq tis fun q ci u ri mdgo ma re o bis Se sa fa seb lad,

qro ni ku li sis x l de nis Se saZ lo wya ro e bi sa da

eti o lo gi u rad Ri re bu li in feq ci u ri agen te bis

aR mo sa Ce nad.
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bi o qi mi u ri me To de bi. imu no pa To lo gi ur pro -

cess ax lavs dis p ro te i ne mi is gan vi Ta re ba glo -

bu li nu ri ci lo va ni fraq ci e bis Sem c ve lo bis mo -

ma te biT. hi pop ro te i ne mia vi Tar de ba nef ro zu li

sin d ro mis (sis te mu ri wi Te li mglu ra), Tir k m le -

bis ami lo i do zi sa da sis te mu ri ga mov li ne be bis

mqo ne rev ma to i du li ar T ri tis dros. sis x lis

Sra tis ci le bis eleq t ro fo re zis Se de ge bis mi -

xed viT na xu lo ben glo bu li nu ri fraq ci is cvli -

le bebs.

α 2-glo bu li nis Sem c ve lo bis mo ma te ba an Te bi -

Ti pro ce sis aq ti vo bis zrda ze mety ve lebs,  γ -

glo bu li nu ri fraq ci is gaz r da upi ra te sad imu -

no lo gi ur dar R ve veb ze mig va niS nebs. mniS v ne lo -

va ni hi per ga mag lo bu li ne mia ax lavs sis te mur wi -

Tel mglu ras, Seg re nis sin d roms, vis ce ru li ga -

mov li ne be bis mqo ne rev ma to i dul ar T rits da sxv.

an Te bi Ti pro ce sis aq ti vo bas axa si a Tebs fib -

ri no ge nis, se ro mu ko i dis, si a lis mJa vi sa da C-re -

aq ti u li ci lis (CRP) maC ve neb le bi, rac Se ma er Te -

be li qso vi lis de zor ga ni za ci is pro cess asa xavs.

ase ve, da leq vis sin je bis Se de ge bi (su le mi sa da

Ti mo lis sin ji).

sis x lis Srat Si CRP kvle va ga ni xi le ba, ro -

gorc mwva ve da qro ni ku li an Te bis xa ris xis Se -

fa se bis mgrZno bi a re me To di. nor ma Si CRP kon cen -

t ra cia sis x lis Srat Si Za li an da ba lia (0,002

g/l-ze nak le bi), rev ma to i du li ar T ri ti sa da mra -

va li rev ma ti u li da a va de bis dros iz r de ba 0,01

g/l-ze me tad. rev ma to i du li ar T ri tis dros CRP

maC ve ne bels ga ni xi la ven, ro gorc da a va de bis aq -

ti vo bis erT-erT mar kers. CRP kon cen t ra cia pir -

da pir kav Sir Sia ma an ki lo zi re be li spon di lo ar -

T ri tis aq ti vo bas Tan.

sis x l Si kre a ti ni ni sa da Sar do va nas do nis ma -

te ba, rev ma ti u li da a va de bis mqo ne pa ci en teb Si,

Tir k m lis uk ma ri so bis gan vi Ta re bas mow mobs me -

o ra di glo me ru lo nef ri ti sa da Tir k m le bis ami -

lo i do zis fon ze. amas Tan, mniS v ne lo va nia, ga keT -

des kvle va sis x l sa da Sar d Si ka li u mis, qlo -

ris Sem c ve lo ba ze, sis x l Si ki - kal ci u mis, fos -

fo ris, β-li pop ro te i ne bis, qo les te ro li sa da

trig li ce ri de bis Sem c ve lo ba ze.

Con Cxis kun Te bis nek ro zis ga mov li ne bis Se sa -

fa seb lad gan sazR v ra ven kun To va ni qso vi lis fer -

men te bis kon cen t ra ci as - kre a tin fos fo ki na zas

(kfk), al do la za sa da ami not ran s fe ra zebs. yve la -

ze mgrZno bi a re maC ve ne be lia kfk, nak leb mgrZno -

bi a re da spe ci fi ku ria ami not ran s fe ra ze bi. kfk

mo ma te bu li do nis ga mov le nas uf ro di di mniS -

v ne lo ba aqvs po li mi o zi tis ad re u li di ag nos ti -

ki sa da mkur na lo bis efeq tu ro bis kon t ro li saT -

vis. Tum ca, mxed ve lo ba Sia mi sa Re bi, rom aq ti u ri

po li mi o zi tis mqo ne avad m yo feb Si kfk Se saZ loa,

nor mis sazR v reb Si iyos (qa leb Si 167-1317  nmol/l,

ma ma ka ceb Si 283-2467  nmol/l), ra sac sis x lis Srat -

Si am fer men tis spe ci fi ku ri in hi bi to ris ar se -

bo bas ukav Si re ben.

tu te fos fa ta zas do nis ma te ba (nor ma 217-650)

da ma xa si a Te be lia RviZ lis da a va de be bi saT vis,

rom le bic qo les ta ziT mim di na re obs. ase ve, Zvle -

bis da a va de be bi saT vis, ro mel Ta dros os te ob las -

te bis War bi aq ti vo ba aRi niS ne ba (pe je tis da a va -

de ba, os te o ma la cia, os te o sar ko ma, me tas ta zu ri

da zi a ne be bi sxva das x va lo ka li za ci is av T vi se -

bi a ni sim siv ne e bis dros).

ami not ran s fe ra ze bis do nis um niS v ne lo mo ma -

te ba,zog jer, Se saZ le be lia sis te mu ri wi Te li

mglu ras, rev ma ti u li po li mi al gi i sa da gi gan tur

uj re do va ni ar te ri i tis dros, Za li an iS vi a Tad

- sxva rev ma ti u li da a va de be bis dros. ami not ran -

s fe ra ze bis do nis mdgra di mniS v ne lo va ni mo ma -

te ba Se saZ loa, mety ve leb des qro ni ku li he pa ti -

tis, an RviZ lis pir ve la di bi li a ru li ci ro zis

ar se bo ba ze, ro mel Ta dros ar c Tu iS vi a Tad vi -

Tar de ba „rev ma ti u li“ ga mov li ne be bi. RviZ lis

fer men te bis do nis ma te ba po li ar T ral gi is mqo -

ne pa ci en teb Si Se saZ loa, mety ve leb des mwva ve vi -

ru sul he pa tit ze. ase ve, Se saZ loa, gan pi ro be bu li

iyos RviZ l ze sam kur na lo pre pa ra te bis (a sas, me -

tot req sa ti da sxv.) ze moq me de biT.

sis x lis Srat Si kal ci u mi sa da fos fo ris kon -

cen t ra ci e bis ur Ti er T Ta na far do ba sa Su a le bas

iZ le va, vim s je loT Zvlo van qso vil Si struq tu -

ru li cvli le be bis Se sa xeb. hi pe ru ri ke mia di ag -

nos ti ku rad mniS v ne lo va nia, ro de sac sa eW voa pa -

ci en t Si po dag ru li ar T ri tis ar se bo ba.

fa ri seb ri jir k v lis fun q ci u ri mdgo ma re o ba

fas de ba T3, T4, TTH Sem c ve lo bi sa da fa ri seb ri

jir k v lis qso vi le bis mi marT an tis xe u le bis

do nis mi xed viT. xa Si mo tos auto i mu nu ri Ti re o -

i di ti sak ma od xSi rad gvxvde ba auto i mu nu ri rev -

ma ti u li da a va de be bis da, Zi ri Ta dad, rev ma to i du -

li ar T ri tis dros. ko a gu log ra mis maC ve neb le -

bis cvli le be bi asa xavs Se de de bis sis te mis cvli -

le bebs, sis x l de nis xan g r Z li vo ba ki, Trom bo ci -

tu ri he mos ta zi sa da sis x l Zar R vo va ni kom po nen -

tis mdgo ma re o bis Se fa se bis sa Su a le bas iZ le va.

imu no lo gi u ri me To de bi. kvle vis imu no lo gi -

ur me To debs, mra va li rev ma ti u li da a va de bis

dros, mniS v ne lo va ni di ag nos ti ku ri da prog no -

zu li mniS v ne lo ba aqvs. es exe ba, upir ve le sad,

avad m yof Ta aras pe ci fi ku ri imu ni te tis mdgo ma -

re o bis Ses wav las, ro me lic mo i cavs pe ri fe ri ul

sis x l Si le i ko ci te bi sa da mo no ci te bis ra o de -

no bis, kom p le men tis kom po nen te bis gan sazR v ras,

di na mi u ro bis Se fa se bas, mo no nuk le a ru li fa go -

ci te bis fa go ci tu ri da mik ro bi o ci du ri aq ti vo -

bis gan sazR v ras, maT mi er pro an Te bi Ti ci to ki -

ne bis (in ter le i ki ne bis il-1β, il-6, sim siv nis nek -

ro zis faq tor al fas (snf-α) da sxv.) ga mo mu Sa -

ve bas.

kom p le men tis do nis mo ma te ba aRi niS ne ba mwva -

ve an Te bi sa da in feq ci u ri pro ce se bis dros, mi -

si daq ve i Te ba ki - imu no kom p leq su ri da a va de be -

bis dros. ma ga li Tad, kom p le men tis C2 da C3 kom -

po nen te bis kon cen t ra ci is daq ve i Te ba an tiS ra teb -

Tan pre ci pi ta ci is re aq ci a Si da ma xa si a Te be lia

sis te mu ri wi Te li mglu ras, rev ma ti u li ar T ri -

tis, ma an ki lo zi re be li spon di lo ar T ri tis, vas -

ku li ti sa da aras pe ci fi ku ri wylu lo va ni ko li -

ti saT vis. es da kav Si re bu lia kom p le men tis sis -

te mis aq ti va ci as Tan, ra sac imu nu ri kom p leq se bis

war moq m na ga na pi ro bebs. sa di ag nos ti ko mniS v ne -
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lo ba aqvs kom p le men tis kom po nen te bis gan sazR -

v ras si no vi a lur siTxe Si (ro mel Ta Sem c ve lo -

ba qve iT de ba rev ma to i du li ar T ri tis dros), Tav -

zur g t vi nis siTxe Si (qve iT de ba mglu ras mi e ri ce -

reb ro vas ku li tis dros), ase ve ka ni sa da Tir k m -

le bis bi op ta teb Si.

uj re du li imu ni te tis mdgo ma re o ba fas de ba ra -

o de nob ri vi maC ve neb le biT (T-lim fo ci te bis, aq ti -

u ri T-lim fo ci te bis, I  da II  ti pis T-hel pe re bis

ab so lu tu ri da pro cen tu li Sem c ve lo ba) da

fuq ci u ri tes te bis Se de ge biT.

hu mo ru li imu ni te tis fun q ci u ri mdgo ma re o bis

Se sa fa seb lad ata re ben sis x lis plaz ma Si imu nog -

lo bu li ne bis (Ig) ra o de nob riv gan sazR v ras - esaa

ci le bi, rom leb sac an tis xe u le bis fun q ci e bi axa -

sa Tebs da 5 kla sad iyo fa: IgG, IgA ,IgM, IgD, IgE.

Ig kon cen t ra ci is gan sazR v ra in for ma ci u lia

pir ve la di da me o ra di imu no de fi ci tis (a seT Sem -

Tx ve veb Si aRi niS ne ba Ig Zi ri Ta di kla se bis kon -

cen t ra ci is daq ve i Te ba), ase ve, mo nok lo nu ri imu -

nog lo bu li no pa Ti e bis di ag nos ti kis T vis.

imu no de fi ci tis yve la ze xSi ri for maa IgA -imu -

no de fi ci ti, rom lis gan vi Ta re ba zog jer aRi niS -

ne ba rev ma ti u li da a va de be bis dros. maT So ris,

zo gi er Ti sam kur na lo sa Su a le bis (pe ni ci la mi -

ni, sul fa sa la zi ni, kap top ri li da sxv.) mi Re bis

fon ze. IgA kon cen t ra cia xSi rad iz r de ba se ro ne -

ga ti u ri spon di lo ar T ro pa Ti e bis, he mo ra gi u li

vas ku li tis, Seg re nis da a va de bis, fso ri a zu li ar -

T ro pa Ti is dros.

kri og lo bu li ne bi Sra tis ci le bis jgu fia, ro -

mel Tac axa si a TebT da bal tem pe ra tu ra ze Seq ce -

va di pre ci pi ta ci is, an ge lis war moq m nis una ri.

kri og lo bu li ne bi Se saZ loa, vna xoT Si na ga ni or -

ga no e bis sxva das x va da a va de bis dros. maT So ris,

sak ma od xSi rad - sis te mu ri rev ma ti u li da a va -

de be bis dros.

kri og lo bu li nebs Se mad gen lo bis mi xed viT

yo fen sam Zi ri Tad jgu fad. I ti pi Sed ge ba mo nok -

lo nu ri IgA an IgM imu nog lo bu li ne bi sa gan, iS vi -

a Tad - mo nok lo nu ri msu bu qi jaW ve bis gan (ben-

jon sis ci la). II  ti pi (a Ri niS ne ba e. w. Se re u li

kri og lo bu li ne mi is dros) Sed ge ba mo nok lo nu -

ri imu nog lo bu li ne bis gan (Cve u leb riv, IgM, iS vi -

a Tad IgA  da IgG), rom le bic an tig lo bu li nur aq -

ti vo bas po lik lo nur IgG-sTan am J Rav nebs. III  ti -

pi (a Ri niS ne ba e.w. Se re u li kri og lo bu li ne mi is

dros) Sed ge ba po lik lo nu ri imu nog lo bu li ne -

bis er Ti an ram de ni me kla sis gan. rev ma ti u li da -

a va de be bis dros kri og lo bu li ne bis yve la ze xSi -

ri for ma III  ti pia, ro me lic vi Tar de ba sis te mu -

ri wi Te li mglu ras, rev ma to i du li ar T ri tis, sis -

te mu ri skle ro der mi i sa da Seg re nis sin d ro mis

dros.

mo cir ku li re imu nu ri kom p leq se bis kon cen t -

ra ci is mo ma te ba asa xavs pa To lo gi u ri pro ce sis

an Te biT da imu no lo gi ur aq ti vo bas sis te mu ri wi -

Te li mglu ras, rev ma to i du li ar T ri ti sa da se -

ro ne ga ti u ri spon di lo ar T ro pa Ti e bis dros.

an Te bis la bo ra to ri u li maC ve neb le bis (eds,

CRP, ci lo va ni fraq ci e bi) Se fa se bas, rev ma to i du -

li ar T ri tis dros, di ag nos ti kur pro ces Si me -

o re xa ris xo va ni mniS v ne lo ba aqvs. ma Ti cvli le -

be bis arar se bo ba di ag no zis das mas ar un da ewi -

na aR m de ge bo des. es pa ra met re bi, pir ve li 2-3 Tvis

gan mav lo ba Si, avad m yof Ta ara nak leb 50%-Si nor -

ma lu ri maC ve neb le bis ga reT ar ga mo dis.

rev ma to i du li faq to ri (RF) - esaa IgM kla sis

auto an tis xe u le bi IgG-is Fc-frag men tis mi marT.

sis x lis Srat Si RF, ro gorc we si, ar se bobs IgG-

Tan kom p leq sis sa xiT. rev ma to i du li ar T ri tis

mqo ne avad m yof Ta did na wils uv lin de ba auto -

an tis xe u le bi IgG-rev ma to i du li faq to ris mi -

marT, rom le bic lo ka li ze bu lia si no vi a lu ri

gar sis Rrma Sre eb Si. rev ma to i du li faq to ri, ro -

me lic IgG-s mi e kuT v ne ba, ukav Sir de ba er T ma neTs

kom p leq se bis war moq m niT, rom le bic sax s ris Sig -

niT mwva ve an Te biT re aq ci as iw vevs da aq ti vi re -

bul T-uj re deb Tan er Tad (spe ci fi ku ria II  kla -

sis his to Se Tav se bis mTa va ri kom p leq sis sa ku Ta -

ri an ti ge ne bis mi marT) as ti mu li rebs si no vi a lu -

ri ap kis uj re de bis da yo fas. am uj re de bis gaZ -

li e re bu li pro li fe ra cia iw vevs pa To lo gi u ri

pa nu sis gan vi Ta re bas. pa nu sis uj re de bis mi er ga -

mo yo fi li il-1, pros tag lan din E2, ko la ge na za, ne -

it ra lu ri pro te i na za da Jan g ba dis toq si ku ri me -

ta bo li te bi, sa bo loo jam Si, xrti lo van da

Zvlo van qso vils ar R ve ven.

rev ma to i du li faq to ris da bal (1 : 80-mde)

titrs na xu lo ben 60 wel ze um c ro si asa kis jan -

m r Tel pir Ta 5%-Si, xan Si Se sul pir Ta 5-25%-Si,

ase ve qro ni ku li da a va de be bis mqo ne pa ci en t Ta

mniS v ne lo van na wil Si. rev ma to i du li ar T ri tis

mqo ne avad mo yof Ta 75%-ze mets rev ma to i du li

faq to ris tit ri la teqs-ag lu ti na ci is re aq ci -

a Si 1:80-s aWar bebs. rf ma Ral tit r Si aRe niS ne -

ba prog re si re ba di rev ma to i du li ar T ri tis

mqo ne avad m yo febs. amas Tan, ro gorc we si, aRi niS -

ne ba da a va de bis sax sar ga re ga mov li ne be bi. ma ga -

li Tad, rev ma to i du li kvan Ze bi, sis te mu ri vas ku -

li ti, Seg re nis sin d ro mi (yve la ze ma Ral tit r -

Si).

sis x lis Srat Si rf, Cve u leb riv, Cnde ba rev ma -

to i du li ar T ri tis de bi u ti dan 3-6 Tve Si. se ro -

po zi ti ur avad m yo feb Si (ro mel Ta sis x lis Srat -

Si rf vlin de ba) re mi si is dros rf tit ri mniS -

v ne lov nad qve iT de ba, mag ram ar nor ma liz de ba. rf

ar se bo ba sta bi lu ri ar aris. rf ga mov li ne bis

six Si re ar se bi Ta daa da mo ki de bu li da a va de bis

xan g r Z li vo ba ze: pir vel 6 Tve Si mas na xu lo ben

rev ma to i du li ar T ri tis mqo ne avad m yof Ta mxo -

lod 15-43%-Si, Sem d gom Si rf-ne ga ti u ri pa ci en te -

bis na wi li rf-po zi ti u ri xde ba. mkur na lo bis gav -

le niT Se saZ le be lia, Seq ce va di tran s for ma ci ac.

Tum ca, cno bi lia isic, rom rf-po zi ti ur pa ci en -

teb Si da a va de bis prog no zi uare sia.

rev ma to i du li ar T ri tis T vis rf spe ci fi ku ri

maC ve ne be li ar aris, mas na xu lo ben sxva auto i -

mu nu ri da a va de be bis ro sac, rom le bic sax s re bis

da zi a ne biT mim di na re obs. ase ve, in feq ci u ri en do -

kar di tis, RviZ lis qro ni ku li da a va de be bis, idi -

o pa Ti u ri fib ro zi re ba di al ve o li tis dros. ma -

ga li Tad, kla si ku ri IgM-rf vlin de ba sis te mu ri

wi Te li mglu ra sa da sis te mu ri skle ro der mi is
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mqo ne pa ci en t Ta 30-35%-Si, 20%-Si - der ma to mi o -

zi tis, kvan Zo va ni po li ar te ri i ti sa da bex te re -

vis da a va de bis dros, 10-15%-Si - fso ri a zu li ar -

T ri tis, re i te ris da a va de bis, si fi li sis, tu ber ku -

lo zis, sar ko i do zis, qro ni ku li aq ti u ri he pa ti -

tis dros. sax s ris sin d ro mis ar se bo bi sas IgM-

rf-po zi ti u ria in feq ci u ri en do kar di tiT da a va -

de bul pa ci en t Ta 25-50%, 47-70% - RviZ lis pir ve -

la di bi li a ru li ci ro ziT, 20-75% - B da C he pa -

ti tiT, 15-65% - sxva vi ru su li in feq ci e biT, 5-25%-

sim siv ne e biT. rf-s na xu lo ben jan m r Tel pir Ta

da ax lo e biT 5%-Si.

mniS v ne lov nad amaR l da rev ma to i du li ar T ri -

tis la bo ra to ri u li di ag nos ti kis efeq tu ro ba,

ad re ul sta di eb ze, kli ni kur praq ti ka Si axa li

imu no lo gi u ri tes tis - cik lu ri cit ru li ni re -

bu li pep ti dis mi marT an tis xe u le bis (an ti-CCP)

gan sazR v ris da ner g viT.

cit ru li ni re ba - esaa pro ce si, ro mel Sic

for mir de ba cit ru lin Sem c ve li ci le bi.imis mi -

u xe da vad, rom cit ru li ni or ga niz m Si yvel gan ar -

se bu li Cve u leb ri vi me ta bo li tia, igi aras tan dar -

tu li ami nom Ja vaa, ram de na dac ar Se uZ lia in kor -

po ri re ba ci la Si mi si sin Te zis pro ces Si. cit ru -

lin Sem c ve li ci le bi Se saZ loa,war mo iq m nas mxo -

lod ar gi ni nis naS Te bis pos t t ran s la ci u ri mo -

di fi ka ci is mim di na re o bi sas - es is re aq ci e bia, rom -

le bic ka ta liz de ba pep ti di lar gi nin de i mi na zas sa -

Su a le biT. cit ru li ni re bis re aq ci am rev ma to lo -

ge bis yu radRe ba mi ipy ro, rad gan rev ma to i du li ar -

T ri tis mqo ne avad m yo febs ga mo uv lin da ram de ni -

me auto an tis xe u li cit ru li nis Sem c ve li ci le -

bis sa wi na aR m de god. an ti CCP-s di di upi ra te so -

baa ma Ti ve ga mov li ne ba da a va de bis kli ni ku ri niS -

ne bis dawye bam de di di xniT ad re. po pu la ci u ri

kvle ve bis mo na ce me bis mi xed viT, rom le bic rev ma -

to i du li ar T ri tis dros auto an ti-CCP ga mov le -

nis dro is Ses wav las mi eZR v na, dad gin da, rom ma -

Ti ga mov le na Se iZ le ba da a va de bis kli ni ku ri sim -

p to me bis gan vi Ta re bam de di di xniT ad re.

Sem d go mi gaR r ma ve bu li sa mec ni e ro kvle ve biT

Se saZ le be li gax da ci la vi men ti nis, ro gorc rev -

ma to i du li ar T ri tis di ag nos ti kis Zi ri Ta di mar -

ke ris ro lis dad ge na. Se iq m na nak re be bi mo di fi -

ci re bu li cit ru li ni re bu li vi men ti nis mi marT

an tis xe u le bis gan sazR v ri saT vis (an ti MCV,

ingl. an ti-mo di fi ed cit rul li na ted vi men tin an ti bo di es) rev -

ma to i du li ar T ri tis mi marT ma Ra li mgrZno be -

lo bi sa da spe ci fi ku ro bi saT vis.

vi men ti ni ci to Con Cxis erT-er Ti ci laa, igi da -

ma xa si a Te be lia me zen qi mu ri war mo So bis uj re de -

bi saT vis, maT So ris, mak ro fa ge bi sa da fib rob las -

te bi saT vis, rom le bic di di ra o de no biT gvxvde -

ba sax s ris si no vi ur gar s Si. vi men ti ni mi e kuT v -

ne ba Su a le dur Za fi se bur struq tu rebs da nor -

ma lur pi ro beb Si struq tu rul rols as ru lebs.

vi men ti ni, an Te bis me di a to re bis ze moq me de biT, cit -

ru li ni re bas ga nic dis - es pro ce sia, rom lis

dro sac ami nom Ja va ar gi ni ni vi men ti nis Se mad gen -

lo ba Si cit ru li nad gar da iq m ne ba. cit ru li ni re -

bu li vi men ti ni rev ma to i du li ar T ri tis dros

auto an tis xe u le bis T vis an ti ge nis rols as ru -

lebs. yve la ze ma Ra li imu no ge no ba aqvs cit ru -

li ni re bu li vi men ti nis mra va li bi o qi mi u ri va -

ri an ti dan erT-erTs - MCV-s, rom lis mo le ku la -

Si gli ci nis ami nom Ja vu ri naS Te bi Sec v li lia ar -

gi ni niT. an ti-MCV ga mov li ne ba rev ma to i du li ar -

T ri tis da ma xa si a Te be li ni Sa nia.

cno bi lia, rom rev ma to i du li ar T ri ti saT vis

da ma xa si a Te be li imu no lo gi u ri dar R ve ve bi, am da -

a va de bis kli ni ku ri sim p to me bis ga mo Ce nam de, di -

di xniT ad re vlin de ba. ma ga li Tad, an ti-MCV Se -

saZ loa, ga mov lin des da a va de bis dawye bam de 10-15

wliT ad re. ami tom an ti-MCV aR mo Ce na pa ci en tis

sis x l Si sis x l Zar R v Ta da zi a ne bis niS ne bis

arar se bo bi sas sa yu radRe bo un da gax des rev ma -

to lo gis mi er, gan sa kuT re biT rev ma to i du li

ar T ri tis mxriv dam Zi me bu li mem k vid re o bi Ti

anam ne zis dros. Tum ca, un da aRi niS nos, rom an ti-

MCV-ze kvle vis da de bi Ti Se de gi sak ma ri si sa -

di ag nos ti ko kri te ri u mi ar aris rev ma to i du li

ar T ri tis di ag no zis da sas me lad.

an ti-MCV ga mov le na gan sa kuT re biT in for ma -

ci u lia da a va de bis na Te li kli ni ku ri su ra Tis

arar se bo bi sas da a va de bis ad re ul etap ze, ro de -

sac rf, rev ma to i du li ar T ri tis erT-er Ti Zi ri -

Ta di kri te ri u mi, yo vel T vis ar vlin de ba.an ti-

MCV-is aR mo Ce na Se saZ le be lia ad re u li rev ma -

to i du li ar T ri tis mqo ne pa ci en teb Si, aR niS nu -

li maC ve neb lis mgrZno be lo ba rev ma to i du li ar -

T ri tis ga mo xa tu li sim p to me bis mqo ne pa ci en t -

Si iz r de ba 70-84%-mde. ad re u li rev ma to i du li

ar T ri tis di ag nos ti ki saT vis an ti-CCP da an ti-

MCV kom bi ni re bu li gan sazR v ris mgrZnob lo ba

jer ki dev ma Ra lia.

an ti-MCV gan sazR v ra auci le be lia, ase ve, rev -

ma to i du li ar T ri tis dros prog no zis Se sad ge -

nad.an ti-CCP da an ti-MCV-s ar se bo ba da kav Si re -

bu lia sax sar Ta des t ruq ci u li cvli le be bis gan -

vi Ta re ba sa da rev ma to i du li ar T ri tis Se da re -

biT swraf prog re si re bas Tan.an ti-MCV-s kon cen -

t ra cia uf ro zus tad asa xavs da a va de bis aq ti vo -

bas, vid re an ti-CCP. imu no sup re si u li Te ra pi is

dros an ti-MCV-s tit ri Tan da Tan qve iT de ba da

ana li zis Se de gi Se saZ loa uar yo fi Ti gax des. ami -

tom an ti-MCV-s tes tis mo na ce me bis ga mo ye ne ba Te -

ra pi is efeq tu ro bis gan sazR v ri saT vis mi zan Se wo -

ni lia.ami to mac, rev ma to i du li ar T ri tis mqo ne

avad m yof Ta mkur na lo bis dawye bam de sa Wi roa sis -

x lis Ca ba re ba an ti-MCV ga mok v le va ze.

imis mi u xe da vad, rom an ti-MCV gan sa kuT re biT

da ma xa si a Te be lia rev ma to i du li ar T ri ti saT -

vis,igi Se saZ loa, aR moC n des sis te mu ri wi Te li

mglu ras, Seg re nis sin d ro mi sa da fso ri a zu li

ar T ri tis dros, ase ve, zo gi er Ti sxva auto i mu nu -

ri da a va de bi sas, ami tom, kvle vis Se de ge bis in ter -

p re ta cia auci le be lia da ma te bi Ti kli ni ku ri,

la bo ra to ri u li da in s t ru men tu li kvle ve bis

mo na cem Ta gaT va lis wi ne biT.

sis te mu ri wi Te li mglu ras di ag nos ti kis 
la bo ra to ri u li me To de bi.

mglu ras uj re de bi (LE-uj re de bi). LE-uj re de -

bis ar se bo ba gan pi ro be bu lia sis x lis Srat Si
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dnm-his to nu ri kom p leq sis mi marT IgG kla sis an -

tis xe u le bis ar se bo biT, rom le bic re a gi re ben

bir T veb Tan, es uka nas k nel ni Ta vi suf l de bi an

sxva das x va uj re di dan ma Ti daS lis Se de gad. LE-

uj re debs na xu lo ben sis te mu ri wi Te li mglu riT

da a va de bul Ta 60-70%-Si. isi ni war mo ad ge nen

mom wi fe bul ne it ro fi lur gra nu lo ci tebs, rom -

le bic ax de nen daS li li uj re de bis bir T vu li

sub s tan ci is fa go ci ti re bas. ne it ro fi lu ri gra -

nu lo ci te bis ci top laz ma Si na xu lo ben msxvil

ho mo ge nur Ca nar Tebs (he ma toq si li nu ri sxe u la -

ke bi), rom le bic da us ru le be li fa go ci to zis Sem -

Tx ve va Si he ma toq si li nu ri sxe u la kis gar Se mo ro -

ze tis for miT grov de ba (ro ze tis war moq m nis fe -

no me ni). ara nak leb 5 LE-uj re dis ar se bo ba 1000

le i ko cit ze da de biT Se de gad iT v le ba. er Te ul

LE-uj re debs na xu lo ben rev ma to i du li ar T ri tis,

qro ni ku li aq ti u ri he pa ti tis, wam lis mi e ri aler -

gi is, kvan Zo va ni pe ri ar te ri i tis, sis te mu ri skle -

ro der mi is, der ma to mi o zi tis da sxva da a va de be -

bis mqo ne avad m yof Ta 10%-Si.

an ti nuk le a ru li an tis xe u le bi (a na) ga ni sazR -

v re ba rev ma ti u li da a va de be bis mqo ne pa ci en t Ta

mniS v ne lo van ra o de no ba Si. isi ni war mo a de nen

oja xur auto an tis xe u lebs, rom le bic ur Ti er T -

q me de ben ri bo nuk le i nis mJa veb Tan da bir T vis ci -

leb Tan, ase ve, ci top laz mur an ti ge neb Tan. ana-s ar -

se bo ba ga ni sazR v re ba mTe li ri gi la bo ra to ri -

u li me To de bis Se de ge bis mi xed viT (ix. qve moT).

an tis xe u le bi de zoq si ri bo nuk le i nis mJa vas

(dnm) mi marT. an tis xe u le bi na ti u ri (or spi ra li -

a ni) dnm-is mi marT sis te mu ri wi Te li mglu ra saT -

vis Se da re biT spe ci fi ku ria. maT gan sazR v ras aqvs

ar se bi Ti mniS v ne lo ba da a va de bis aq ti vo bis, gam -

w va ve ba Ta gan vi Ta re bis prog no zi re bi sa da Ca ta -

re bu li Te ra pi is efeq tu ro bis Se fa se bis T vis. de -

na tu ri re bu li (erT spi ra li a ni) dnm-is mi marT an -

tis xe u le bi nak le bad spe ci fi ku ria sis te mu ri wi -

Te li mglu ra saT vis, maT xSi rad na xu lo ben sxva

rev ma ti u li da a va de be bis dros.

an tis xe u le bi his to ne bis mi marT. his to ne bi bir -

T vis kom po nen te bia, rom le bic sa mi sub-er Te u li -

sa gan Sed ge ba: ori di me ri H2A-H2B, rom le bic

flan ki re bu lia tet ra me riT H3-H4 da aso ci re bu -

lia me sa me sub-er Te ul Tan, ro me lic dnm-is mo le -

ku lis ori Za fi sa gan Sed ge ba. H2A-H2B his to ne bis

mi marT an tis xe u lebs na xu lo ben sis te mu ri wi Te -

li mglu ras mqo ne pa ci en t Ta 20%-Si, ase ve, TiT q -

mis yve la pa ci en t Si wam lis mi e ri mglu ras msgav -

si sin d ro miT (no vo ka na mi diT in du ci re ba) da

usim p to mo sis te mu ri wi Te li mglu ras mqo ne pi -

reb Si, rom le bic no vo ka i na mids iRe ben.

an tis xe u le bi ri bo nuk le op ro te i ne bis mi marT

(rnp), ro me lic mo i cavs an ti-Sm, an ti-SmRNP (U1RNP),

an ti-Ro/SS-A da an ti-ba/SS-B, su ma ru lad gvxvde ba

sis te mu ri wi Te li mglu ras dros uf ro xSi rad,

vid re or spi ra li a ni dnm-is mi marT an tis xe u le -

bi. am an tis xe ul Ta kon cen t ra cia sis x l Si gan -

sa kuT re biT ma Ra lia. maT na xu lo ben Se ma er Te be -

li qso vi lis Se re u li da a va de bi sas, iS vi a Tad -

sis te mu ri wi Te li mglu ras mqo ne pa ci en teb Si, ro -

mel Ta wam y va ni kli ni ku ri ga mov li ne baa ka nis da -

zi a ne ba, ase ve, sis te mu ri skle ro der mi i sa da sxva

auto i mu nu ri rev ma ti u li da a va de be bis qvem w va ve

mim di na re o ba.

an tis xe u lebs Sm-an ti ge nis mi marT na xu lo ben

mxo lod sis te mu ri wi Te li mglu ras dros da ver

av le nen sxva rev ma ti u li da a va de be bi sas. es mar -

ke ri ga ni xi le ba, ro gorc sis te mu ri wi Te li mglu -

ras an tis xe u li-mar ke re bi, ma Ti ga mov li ne ba Se -

dis mo ce mu li da a va de bis sa di ag nos ti ko kri te -

ri u me bis ricx v Si. Sm-an ti ge nis ar se bo ba ga na pi -

ro bebs da a va de bis uf ro av T vi se bi an mim di na re -

o bas, cen t ra lu ri ner vu li sis te mis da zi a ne ba -

sa da mglu ras fsi qozs Tir k m lis fun q ci is Se -

da re bi Ti Se nar Cu ne bis fon ze. Tum ca, Sm-an ti ge -

nis mi marT an tis xe u le bi ar ko re li rebs sis te -

mu ri wi Te li mglu ras kli ni kur sub ti peb Tan da

aq ti vo bas Tan.

an tis xe u le bi Ro( Ro bert)/SS-A-s mi marT mi mar Tu -

lia bir T vu li ri bo nuk le op ro te i ne bis wi na aR -

m deg, rom leb Ta nac da kav Si re bu lia Y1-Y5 ci top -

laz mu ri rnm, mis tran s k ri bi re bas ga na pi ro bebs

rnm-po li me ra za III. kvle vis ga mo ye ne bu li me To -

de bis mgrZno be lo bis mi xed viT an tis xe u lebs Ro( -

Ro bert)/SS-A-s mi marT na xu lo ben Seg re nis sin d ro -

mis mqo ne avad m yo fe bis 60-78%-Si, Seg re nis da a va -

de bis mqo ne pa ci en te bis 96%-Si da sis te mu ri wi -

Te li mglu ras mqo ne pa ci en teb Si es ricx vi 35-

57%-ia.

Ro( Ro bert)/SS-A-s mi marT an tis xe u le bis kon cen -

t ra ci is ma te ba IgM-rf hi per p ro duq ci as Tan er Tad

xSi rad aRi niS ne ba sis te mu ri wi Te li mglu ras

anf-uar yo fi Ti qve ti pis dros (a vad m yof Ta 2-5%)

- e.w. qvem w va ve ka nis mglu ras dros.

sis te mu ri wi Te li mglu ras dros, an ti nuk le -

a ru li an tis xe u le bis mo ma te bu li Sem c ve lo bis

gar da, vlin de ba lim fo pe nia, Trom bo ci to pe nia, rf

hi per p ro duq cia da mTe li ri gi im la bo ra to ri -

u li maC ve neb le bis cvli le be bi, ro mel Tac da ba -

li spe ci fi ku ro ba axa si a Tebs.

di ag nos ti kis la bo ra to ri u li me To de bi sxva

rev ma ti u li da a va de be bi sa da sis te mu ri vas ku li -

te bis dros an tis xe u le bi La(Lane)/SS-B mi mar Tu -

lia ci le bis sa wi na aR m de god, rom le bic rnm po -

li me ra za 3 tran s k rip teb Ta naa Se kav Si re bu li. an -

tis xe u le bi La(Lane)/SS-B,  ume tes Sem Tx ve va Si, Ro( -

Ro bert)/SS-A-s mi marT an tis xe u leb Tan er Tad

vlin de ba, Tum ca, es an tis xe u le bi Se saZ loa izo -

li re bu lad Seg v x v des. an tis xe u lebs La/SS-B na -

xu lo ben Seg re nis da a va de bi sa da sin d ro mis

dros, ro mel sac Tan er T vis rev ma to i du li ar -

T ri ti sis te mu ri wi Te li mglu ra (mag ram ara sis -

te mu ri skle ro der mi a) da RviZ lis pir ve la di bi -

li a ru li ci ro zi. sis te mu ri wi Te li mglu ras

dros SS-B/La an ti gens xSi rad na xu lo ben da a -

va de bis da sawyis Si, ro me lic xan Si Se sul asak Si

vi Tar de ba da aso cir de ba nef ri tis gan vi Ta re bis

da bal six Si res Tan.

an tis xe u le bi Scl-70 xSi rad vlin de ba sis te mu -

ri wi Te li mglu ras di fu zu ri for mis dros. mo -

ce mu li da a va de bis dros Scl-70 an tis xe u le bis ar -

se bo ba gen HLA-DR3/DRW52(HLA-DR3/DRW52 mta reb -

lo bas Tan er Tad fil t vis fib ro zis gan vi Ta re -
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bis ris ki 17-jer iz r de ba. Scl-70 an tis xe u le bis

aR mo Ce na, re nos izo li re bu li fe no me nis mqo ne

avad m yo feb Si, mi u Ti Tebs sis te mu ri skle ro der -

mi is gan vi Ta re bis ma Ral al ba To ba ze.

an ti cen t ro me ru li an tis xe u le bi (AcA) aRe niS -

ne ba sis te mu ri skle ro der mi is mqo ne avad m yof -

Ta 20%-s (maT did na wils aqvs CREST-sin d ro mis

niS ne bi), iS vi a Tad - RviZ lis pir ve la di bi li a ru -

li ci ro zis mqo ne pa ci en teb Si (maT gan na xe vars

skle ro der mi is pir ve la di niS ne bi aRe niS ne ba) da

Za li an iS vi a Tad - qro ni ku li aq ti u ri he pa ti ti -

sa da fil t vis pir ve la di hi per ten zi is dros.

cen t ro me ris sa wi na aR m de go an tis xe u le bi ga ni -

xi le ba, ro gorc sis te mu ri wi Te li mglu ras gan -

vi Ta re bis prog no zu lad ara sa sur ve li maC ve ne be -

li re i nos sin d ro mis mqo ne avad m yo feb Si.

an tis xe u lebs ami no a ce til sin Te ta zas mi marT

mRNA (an ti sin Te ta zu ri an tis xe u le bi) na xu lo -

ben avad m yo feb Si po li mi o zi tiT fil t ve bis in -

ter s ti ci u li da zi a ne bis ar se bo bi sas. sa er Tod, an -

tis xe u le bi sin Te ta zas mi marT po li mi o zi tis

mqo ne pa ci en teb Si vlin de ba 40%-Si, der ma to mi o -

zi tis dros (am da a va de ba Ta idi o pa Ti u ri for -

me bis Sem Tx ve va Si) da mxo lod 6%-Si - po li mi o -

zi tis mqo ne pa ci en teb Si. an tis xe u lebs sin Te ta -

zas mi marT sxva rev ma ti u li da a va de be bis dro -

sac na xu lo ben, sim siv nu ri mi o zi tis gar da. an ti -

sin Te ta zu ri an tis xe u le bis pro duq cia aso cir -

de ba e.w an ti sin Te ta zur sin d rom Tan.

an ti fi lag ri nu li an tis xe u le bi (a fa) war mo -

ad ge nen ojaxs, ro mel Sic an ti ke ra ti nu li an tis -

xe u le bi, an ti pe ri nuk le a ru li faq to ri, an tis xe -

u le bi Sa-an ti ge nis mi marT da sul ax la xan aR -

we ri li an ti-CCP Se dis. Ta na med ro ve war mod ge -

ne biT, am an tis xe u le biT aR mo Ce nil mTa var an -

ti ge nur de ter mi nants war mo ad gens cit ru li ni -

re bu li pep ti de bi, rom leb sac Zi ri Ta dad, rev ma -

to i du li ar T ri tiT da a va de bul Ta si no vi a lu -

ri gar si Se i cavs. afa rev ma to i du li ar T ri ti -

saT vis ma Ral s pe ci fi ku ria. mTel rig Sro meb Si

aR we ri lia da a va de bis uf ro ag re si u li mim di -

na re o ba, rev ma to i du li ar T ri tis mqo ne pa ci en -

teb Si, ze moTx se ne bu li an tis xe u le bis ar se bo -

bis dros.

an tis xe u le bi fos fo li pi de bis mi marT (afl)

auto an tis xe u le bis he te ro ge nu li jgu fia, rom -

le bic re a gi re ben uar yo fi Tad da mux tul (fos -

fa ti dil se ri ni, fos fa ti di li no zi to li, kar di o -

li pi ni) da ne it ra lur (fos fa ti di le Ta no la mi -

ni, fos fa ti dil qo li ni) fos fo li pi deb Tan. maT mi -

e kuT v ne ba mglu ras an ti ko a gu lan ti, an tis xe u le -

bi kar di o li pi nis mi marT da faq to re bi, rom le -

bic gan sazR v ra ven va ser ma nis cru da de biT re aq -

ci as.

mglu ras an ti ko a gu lan ti IgG da/an IgM kla sis

imu nog lo bu li ne bia, rom le bic in vit ro Trgu na -

ven erT an ram de ni me fos fo li pid da mo ki de bul

ko a gu la ci ur re aq ci as. mglu ras an ti ko a gu lan -

ti ga ni xi le ba, ro gorc fos fo li pi de bis mi marT

an tis xe u le bis jgu fis war mo mad ge ne li, ma Ti

sin Te zi aso cir de ba ve nu ri an ar te ri u li Trom -

bo zis gan vi Ta re bas Tan.

kar di o li pi nis mi marT an tis xe u le bis gan -

sazR v ri saT vis iye ne ben imu no fer men tul me Tods.

kar di o li pi nis mi marT an tis xe u le bis pro duq cia

(gan sa kuT re biT IgG kla sis kar di o li pi nis mi marT,

an tis xe u le bis ma Ra li tit re bis dros), ise ve, ro -

gorc mglu ras an ti ko a gu lan tis war moq m na, aso -

cir de ba ani fos fo li pi du ri sin d ro mis gan vi Ta -

re bas Tan.

an ti ne it ro fi lu ri ci top laz mu ri an tis xe u le -

bi (an ca) mi e kuT v ne ba auto an tis xe u le bis jgufs,

ro me lic mi mar Tu lia spe ci fi ku ri an ti ge ne bis sa -

wi na aR m de god, ro mel sac Se i cavs ne it ro fi lu ri

gra nu lo ci te bis ci top laz ma. ar se bobs an ca-s

ori ti pi: an tis xe u le bi pro te i na za-3-is mi marT,

ro me lic aRi niS ne ba, ro gorc k-an ca an c-an ca da

an tis xe u le bi mi e lo pe roq si da zas, elas ta za sa da

laq to fe ri nis mi marT, rom le bic aRi niS ne ba ro -

gorc pe ri nuk le a ru li anu p-an ca. an ca xSi rad

vlin de ba sis te mu ri vas ku li te bis dros.

rev ma tiz mi sa da strep to kok Tan aso ci re bu li

da a va de be bis di ag nos ti kis la bo ra to ri u li me -

To de bi A jgu fis β he mo li zu ri strep to ko ki

(Strep to coc cus pyo ge nes) mik ro or ga niz mia, ro me lic iw -

vevs strep to ko kur an gi nas, qun T ru Sas, strep to -

ko kur fa rin gits, ka nis in feq ci as. ume tes Sem Tx -

ve va Si, strep to ko kur in feq ci as da ma xa si a Te be li

kli ni ku ri su ra Ti aqvs. amoc no bis Sem deg mkur -

na lo ba xde ba an ti bi o ti ke biT, ri si wya lo bi Tac

Se saZ le be lia ga mom w ve vis eli mi na cia. mTel rig

Sem Tx ve veb Si iz r de ba pos t s t rep to ko ku ri gar -

Tu le be bis, maT So ris, mwva ve rev ma ti u li cxe le -

bi sa da glo me ru lo nef ri tis gan vi Ta re bis ris -

ki. es, Cve u leb riv, bav S veb Si xde ba, ro mel Tac ga -

da i ta nes an gi na an qun T ru Sa.

strep to ko ku ri in feq cia ga na pi ro bebs an tis -

t rep to ko ku ri an tis xe u le bis mo ma te bas. an tis t -

rep to ko ku ri an tis xe u le bis gan sazR v ras iye ne -

ben mwva ve rev ma ti u li cxe le bi sa da mwva ve glo -

me ru lo nef ri tis di ag nos ti kis T vis. yve la ze me -

ti gav r ce le ba hpo va strep to li zin-O-s (asl-O),

strep to ki na zas (ask) da strep to de zoq si ri bo nuk -

le a za B-s (an ti-dnma za B) mi marT an tis xe u leb ma.

asl-O tit ris mo ma te ba aRi niS ne ba mwva ve rev -

ma ti u li cxe le bis mqo ne avad m yof Ta 2/3-Si da mw-

va ve glo me ru lo nef ri tis mqo ne pa ci en t Ta mxo -

lod na xe var Si. an tis t rep to ko ku ri an tis xe u le -

bis maq si ma lu ri tit re bi vlin de ba po li ar T ri -

tis gan vi Ta re bis pe ri od Si. kar di tis an qo re is

mqo ne avad m yo feb Si am an tis xe u le bis tit re bi

mniS v ne lov nad daq ve i Te bu lia, rac mo ce mu li tes -

tis di ag nos ti kur Ri re bu le bas am ci rebs.

asl-O war mo ad gens an tis xe u lebs A jgu fis β-

he mo li zu ri strep to ko kis an ti ge nis - strep to -

li zi nis mi marT. mo ce mu li maC ve neb lis mniS v ne -

lo ba, ro mel mac re fe ren tu li sazR v re bi ga da la -

xa, mow mobs ga da ta nil in feq ci a ze da or ga niz mis

sen si bi li za ci a ze strep to ko ku ri an ti ge ne bis mi -

marT. in feq ci is gan vi Ta re bi dan 1 kvi ris Sem deg,

asl-O do ne sis x lis Srat Si ma tu lobs, 3-5 kvi ris

Sem deg ki umaR les maC ve ne bels aR wevs da qve iT -

de ba 6 Tvis - 1 wlis Sem deg.

asl-O do nis mdgra di ma te ba zrdis in feq ci is
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gar Tu le bis - rev ma tiz mis gan vi Ta re bis risks, ami -

tom, es maC ve ne be li ga mo i ye ne ba rev ma tiz mis gan -

vi Ta re bis ga mom w ve vi strep to ko ku ri in feq ci is

ar se bo bis la bo ra to ri ul kri te ri u mad. ga mo jan -

m r Te le bis pe ri od Si asl-O qve iT de ba mwva ve pe -

ri o dis maC ve ne bel Tan Se da re biT, rac mim di na re -

o bis di na mi ka ze da rev ma ti u li pro ce sis dros,

strep to ko ku ri in feq ci is per sis ti re ba ze dak vir -

ve bi sas, mi si ga mo ye ne bis sa Su a le bas iZ le va. maq -

si ma lu ri prog no zu li da di ag nos ti ku ri Ri re -

bu le ba aqvs asl-O se ri ul kvle vas 1-kvi ri a ni in -

ter va le biT, er T je ra di ga mok v le va nak leb in for -

ma ci u lia. asl-O do nes gan sazR v ra ven, ase ve, rev -

ma to i du li ar T ri ti sa da rev ma tiz mis di fe ren -

ci u li di ag no zis ga ta re bi saT vis. strep to ko kis

jan m r Tel ma ta reb leb Sic Se saZ loa, asl-O tit -

ri mo ma te bu li iyos.

si no vi a lu ri siTxis ga mok v le va rev ma ti u li

da a va de be bis dros. nor ma lu ri si no vi a lu ri

siTxe ste ri lu ri, Ria yvi Te li, gam W vir va le da

blan tia, ci to zi ar aWar bebs 0,18•10
9
/l-s. si no vi -

a lu ri siTxis uj re du li Se mad gen lo ba war mod -

ge ni lia si no vi a lu ri gar sis sa fa ri qso vi lis

uj re de bi Ta da le i ko ci te biT, amas Tan, War bobs

mo no ci te bi da lim fo ci te bi (75%-mde), po li mor -

ful bir T vi a ni ne it ro fi lu ri gra nu lo ci te bis

ricx vi mer ye obs 0-dan 25%-mde, si no vi o ci te bis ki

- 0-dan 1%-mde.

si no vi a lu ri siTxis fe ri nor ma Si Ria yvi Te -

lia; de ge ne ra ci ul-dis t ro fi u li da a va de be bis

dros - Ria yvi Te li, yvi Te li, Ca lis fe ri; an Te bi -

Ti da a va de be bi sas ki - Ria yviT li dan me wa mul,

li mo nis, qar vis, rux an var dis f rad ife re ba.

gam W vir va lo ba. ga nas x va ve ben si no vi a lu ri

siTxis gam W vir va lo bis oTx xa risxs: gam W vir va -

le, na xev rad gam W vir va le, zo mi e rad mRvrie, in ten -

si u rad mRvrie. nor ma Si siTxe gam W vir va lea, sax -

s re bis ara an Te bi Ti da a va de be bis dros - gam W vir -

va le, na xev rad gam W vir va le, an Te bi Ti da a va de be -

bis dros ki - zo mi e rad an in ten si u rad mRvrie.

na le qi. nor ma Si na le qi ar aris. sax s re bis an -

Te bi Ti da a va de be bis dros na le qi, praq ti ku lad,

yo vel T vis war mo iq m ne ba. ro gorc we si, igi war -

mod ge ni lia uj re du li mem b ra ne bis naf le Te biT,

fib ri nu li Za fe biT, ko la ge nu ri boW ko e biT, xrti -

li sa da si no vi a lu ri gar se bis na wi le biT, rom -

le bic des t ruq ci is pro ces Si war mo iq m ne ba, mTel

rig Sem Tx ve veb Si vlin de ba, ase ve, kris ta le bi.

mu ci nu ri kol tis sim k v ri ve. nor ma Si mu ci nu -

ri kol ti mkvri via, sax s re bis ara an Te bi Ti da a va -

de be bis dros - zo mi e rad mkvri vi, an Te bi Ti da a -

va de be bi sas ki - fa Sa ri an zo mi e rad fa Sa ri.

sib lan te. si no vi a lu ri siTxis sib lan tes gan -

sazR v ra ven sxva das x va xer xiT. ru ti nul kvle veb -

Si sib lan te ga ni sazR v re ba mu ci nu ri Za fis sig -

r ZiT. ga nas x va ve ben sib lan tis sam xa risxs: da ba -

li - 1 sm-mde, sa Su a lo - 5 sm-mde da ma Ra li - 5

sm-ze me ti. nor ma Si si no vi a lu ri siTxis sib lan -

te ma Ra lia, sax s re bis ara an Te bi Ti da a va de be bis

dros - sa Su a lo, an Te bi Ti da a va de be bis dros ki

- da ba li. ar se bobs, ase ve, si no vi a lu ri siTxis sib -

lan tis Se fa se bis in s t ru men tu li me To de bic. ci -

to zi. uj re de bis sa er To ricx vis daT v las ax de -

nen saT v lel ka me ra Si si no vi a lu ri siTxis gan -

za ve bis Sem deg (0,02 ml) nat ri u mis qlo ri dis izo -

to nu ri xsna riT (0,4 ml). sax s re bis ara an Te bi Ti

da a va de be bis dros, uj re de bis sa er To ricx vi

3•10
9
k-s ar aWar bebs, an Te bi Ti da a va de be bis dros

ki 3-dan 50•10
9
/l-mde mer ye obs. sep ti kur si no vi -

ur siTxe Si ci to zi 50•10
9
/l-s aRe ma te ba.

si no vi o ci tog ra ma. sax s re bis ara an Te bi Ti da -

a va de be bis dros si no vi ur siTxe Si lim fo ci te -

bi War bobs (80%-mde), an Te bi Ti da a va de be bi sas - po -

li mor ful bir T vi a ni ne it ro fi lu ri gra nu lo ci -

te bi (90%-mde).

ra go ci te bi. nor ma Si si no vi a lu ri siTxe ra go -

ci tebs ar Se i cavs. sax s re bis ara an Te bi Ti da a va -

de be bi sa da se ro ne ga ti u ri spon di lo ar T ri tis

dros, ra go ci te bis ra o de no ba Se ad gens uj re de -

bis sa er To ricx vis 2 - 15%-s, rev ma to i du li ar -

T ri tis dros ki maC ve ne be li 40%-s da met sac aR -

wevs, rac ad gi lob ri vi an Te bi Ti aq ti vo bis xa ris -

x zea da mo ki de bu li.

kris ta le bi si no vi ur siTxe Si vlin de ba po la -

ri za ci u li mik ros ko pis dax ma re biT. sak ma od sa -

i me dod iden ti fi cir de ba ura te bi sa da kal ci u -

mis pi ro fos fa tis kris ta le bi, ro mel Tac ur Ti -

er T sa wi na aR m de go op ti ku ri Tvi se be bi axa si a TebT.

hid roq si a pa ti tis kris ta le bi, mci re zo me bis

ga mo, Se saZ loa, mxo lod eleq t ro nu li mik ros ko -

pis mo na ce me biT ga mov lin des.

sa er To ci la. nor ma Si ci lis Sem c ve lo ba si -

no vi ur siTxe Si 15-20 g/l-s Se ad gens, sax s re bis

ara an Te bi Ti da a va de be bis dros - 22-37  g/l-s, an -

Te bi Ti da a va de be bis dros ki - 35-48 g/l-s, rev -

ma to i du li ar T ri tis dros maC ve ne be li 60 g/l-

mde aR wevs.

glu ko za. nor ma Si glu ko zis Sem c ve lo ba 3,5-

5,5 mmol/l-s Se ad gens, sax s re bis ara an Te bi Ti da -

a va de be bis dros - 4,5-5,5 mmol/l-ia, an Te bi Ti da -

a va de be bis dros - 2-5,5 mmol/l. sep ti ku ri ar T -

ri tis dros si no vi ur siTxe Si glu ko zas, praq ti -

ku lad, ver sazR v ra ven.

RF, CRP. nor ma lur si no vi ur siTxe Si RF ar

aris. sax s re bis ara an Te bi Ti da a va de be bis dros

Se saZ le be lia, mi si gan sazR v ra da ba li tit riT

(1:20, 1:40), se ro po zi ti u ri rev ma to i du li ar T r tis

dros, RF - si no vi ur siTxe Si ar se bi Tad aWar bebs

1:40-s. CRP do ne si no vi ur siTxe Si sax s re bis ara -

an Te bi Ti da a va de be bis dros 0,001 g/l-s Se ad gens,

an Te bi Ti da a va de be bis dros - 0,01-dan 0,06 g/l-

mde da me tia.

ze mo TaR niS nuls Tu Se va ja mebT, Se iZ le ba vTq-

vaT, rom dro u li la bo ra to ri u li di ag nos ti ka

sa Su a le bas iZ le va, gan v sazR v roT rev ma ti u li da -

a va de bis di ag no zi, dav niS noT adek va tu ri Te ra -

pia, ri si sa Su a le bi Tac ar se bi Tad Se vam ci rebT

da a va de bis sim p to me bis ma ni fes ta ci as, Se nel de -

ba mi si ro gorc prog re si re ba, ase ve sax s reb Si, sax -

s ris mim de ba re qso vi leb sa da Si na gan or ga no eb -

Si da ma in va li de be li cvli le be bis gan vi Ta re ba.vi -

na i dan aq Cven vax se neT sax s re bi, gvin da kiTx va-

pa su xis re Jim Si ar T ro lo gi is sa di ag nos ti ko ra -

mo de ni me sa kiTxs Se ve xoT.
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ra Sem Tx ve veb Si ga mo i ye ne ba

ar T ro cen te zi?

sax sar Si in feq ci u ri pro ce -

sis ga mo sa ricxad, ar T ro cen te -

zis Ca ta re bas da si no vi u ri

siTxis ga mok v le vas um niS v ne lo -

va ne si ro li eni We ba. in feq ci u -

ri ar T ri tis dro u li di ag nos -

ti ka da mkur na lo ba gan sazR v -

ravs da a va de bis ga mo sa vals. ar -

T ro cen tezs mniS v ne lo va ni di -

ag nos ti ku ri Ri re bu le ba ga aC nia

ga ur k ve ve li eti o lo gi is, Se Su -

pe biT mim di na re er Ti an ra mo de -

ni me sax s ris da zi a ne bis dro sac.

ro dis aris ar T ro cen te zis

ukuC ve ne ba?

ro de sac kli ni ku ri mo na ce me -

bi gva fiq re bi nebs in feq ci u ri

ar T ri tis ar se bo bas, ma Sin si no -

vi u ri siTxis as pi ra ci is ab so -

lu tu ri ukuC ve ne ba ar ar se bobs.

ar T ro cen te zi uku naC ve ne bia he -

mo fi li is fon ze gan vi Ta re bu li

he mo ra gi u li di a Te zis, Trom bo -

ci to pe ni is da an ti ko a gu la ci u -

ri pre pa ra te biT mkur na lo bis

Sem Tx ve veb Si. Se Su pe bu li sax s -

ris mi da mo Si ar se bu li ce lu -

li ti, rig Sem Tx ve veb Si Se uZ le -

bels xdis pro ce du ris Ca ta re -

bas. ad gi lob riv an ti sep ti kur

sa Su a le beb ze da li do ka in ze

gan vi Ta re bu li aler gi u li re -

aq ci e bis Ta vi dan aci le ba Se saZ -

le be lia al ter na ti u li pre pa -

ra te bis ga mo ye ne biT.

ro go ria ar T ro cen te zis Ca -

ta re bis me To di ka?

ar T ro cen te zi tar de ba asep -

ti kis da an ti sep ti kis we se bis

sru li dac viT. eqims un da hqon -

des gav li li spe ci a lu ri mom za -

de ba da flob des sax s ris pun -

q ci is teq ni kas. as pi ra ci is teq -

ni ka aR we ri lia Se sa ba mis sa xel -

m ZR va ne lo eb Si. ka ni un da da mu -

Sav des ad gi lob ri vi an ti sep ti -

kiT, ma ga li Tad po vi don _ iodi -

diT. Cve u leb ri vad eqi mi iye nebs

aras te ri lur xel TaT mans. ste -

ri lu ri xel TaT ma ni ix ma re ba

pun q ci is sa va ra u do ad gi lis

pal pa ci is Sem Tx ve va Si. ad gi -

lob ri vi anes te ti kis (mag. no vo -

ka i nis 1% xsna ri) ineq ci i saT vis

ga mo i ye ne ba oc da me xu Te ka lib -

ris nem si. as pi ra ci i saT vis SeZ -

le bis dag va rad ga mo i ye ne ba meT -

v ra me te ka lib ris, 1,5 du i mis nem -

si da 10 -30 ml. te va do bis dgu -

Si. as pi ra ci is teq ni ka aR we ri -

lia Se sa ba mis sa xel m ZR va ne lo -

eb Si.

ro go ria ar T ro cen te zis po -

ten ci u ri gar Tu le be bi?

in fi ci re ba (ris ki <  1: 10 000)

sis x l de na (he mar T ro zi)

va zo va gu su ri sin ko pe

tki vi li

xrti lis da zi a ne ba

ro gor xde ba si no vi u ri siTx-

is ga mok v le va?

si no vi u ri siTxis ga mok v le vis

Zi ri Tad mi zans war mo ad gens in -

feq ci u ri pro ce sis ga mo ricx va.

nacxi iRe be ba gra mis we siT da

iTe se ba mik rof lo ra ze. le i ko -

ci te bis sa er To ricx vis da

le i ko ci ta ru li for mu lis gan -

sazR v ra, an Te bi Ti da ara an Te bi -

Ti da a va de be bis di fe ren ci a ci -

is sa Su a le bas iZ le va. pa To lo -

gi u ri kris ta le bis aR mo sa Ce nad

tar de ba po la ri za ci u li mik -

ros ko pia. rig Sem Tx ve veb Si bi -

o qi mi ur mo na ce meb sac (glu ko za,

sa er To ci la, laq tat de hid ro -

ge na za) Se uZ lia da ma te bi Ti, sa -

sar geb lo in for ma ci is mo ce ma,

mag ram ar mi e kuT v ne ba stan dar -

tul kvle va Ta ricxvs.

ro gor un da Se vi na xoT si no -

vi u ri siTxe?

as pi ra ci iT mi Re bu li ma sa la

un da mo Tav s des ste ri lur sin -

ja ra Si, sa i da nac amo tum bu lia

ha e ri. gra mis we siT Se sa Re bi da

da sa Te si ma sa la ste ri lur pi -

ro beb Si ga dag vaqvs wi Tel Tav sa -

xu ri an sin ja ra Si. kris ta leb ze

sak v le vi siTxe Tav s de ba wi Tel

an mwva ne Tav sa xu ri an sin ja ra Si.

qso vi lo van ele men teb ze sak v le -

vi siTxe ki _ me wa mul Tav sa xu -

ri an sin ja ra Si.

ro gor un da mo viq ceT im Sem -

Tx ve va Si, Tu as pi ra ci iT ver mi -

vi ReT si no vi u ri siTxe („ca ri -

e li pun q ta ti“)?

„ca ri e li pun q ta tis~ Sem Tx ve -

va Si, nem s ze da dguS Si mox ved -

ri li er Ti-ori wve Ti siTxe an

sis x li, na Te si saT vis sak ma ris

ra o de no bas war mo ad gens da Sem -

d go mi kvle vi saT vis ig zav ne ba

mik ro bi o lo gi ur la bo ra to ri -

a Si. ki dev er Ti wve Ti pun q ta tis

mo po ve bis Sem Tx ve va Si, siTxe

Tav s de ba sa sag ne mi na ze, exu re -

ba mi nis sa fa ri da isin je ba po -

la ri za ci ul mik ros kop Si. mik -

ros ko pi is Sem deg, ex de ba mi nis

sa fa ri da sak v le vi ma sa la iRe -

be ba gra mis we siT. sa far ze ar -

se bu li ma sa la, ra i tis me To diT

Se Reb vis Sem deg, ga mo i ye ne ba le -

i ko ci ta ru li for mu lis gan -

sazR v ri saT vis. am ri gad, or wveT

sak v lev ma sa las igi ve di ag -

nos ti ku ri Ri re bu le ba aqvs, ro -

go ric di di ra o de no biT mo po -

ve bul pun q tats.

ro dis un da da viwyoT si no vi -

u ri siTxis ga mok v le va?

sa sax s re siTxis ga mok v le va

un da da iwyos da u yov neb liv. eq -

v si sa a Tis gas v lis Sem deg

dawye bul ma kvle vam Se iZ le ba

mog v ces cru Se de ge bi: le i ko ci -

te bis ra o de no bis daq ve i Te ba

(uj red Ta kvdo mis Se de gad)

kris ta le bis ricx vis daq ve i Te -

ba (upi ra te sad kal ci u mis pi ro -

fos fat de hid ra tis) ar te faq te -

bi _ kris ta le bis axal war mo naq -

m nis sa xiT.

ro gor kla si fi cir de ba si no -

vi u ri siTxis kvle vis Se de ge bi?

ar T ro cen te zi da si no vi u ri siTxis ga mokv le va
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ro me li da a va de be bia ara an Te -

bi Ti si no vi u ri ga mo na Jo nis ga -

mom w ve vi mi ze ze bi?

os te o ar T ro zi, sax s ris trav -

mu li da zi a ne ba, me qa ni ku ri dar -

R ve ve bi, pig men tu ri vi le zo no du -

la ru li si no vi ti da asep ti ku -

ri nek ro zi.

ro me li rev ma ti u li da a va de -

be bi saT vis aris da ma xa si a Te be -

li me o re (an Te bi Ti) jgu fis si -

no vi u ri siTxe?

rev ma to i du li ar T ri ti

po dag ra

fsev do po dag ra

fso ri a zu li ar T ri ti

ma an ki lo ze be li spon di lo -

ar T ri ti

re i te ris sin d ro mi

iuve ni lu ri rev ma to i du li

ar T ri ti

rev ma tiz mi

sis te mu ri wi Te li mglu ra

rev ma ti u li po li mi al gia

gi gan tu ruj re do va ni ar te ri i ti

ve ge ne ris gra nu lo ma to zi

hi per m g r Z no bi a re vas ku li ti

kvan Zo va ni pe ri ar te ri ti

xmel Ta Su azR vis (pe ri o du li)

da a va de ba

sar ko i do zi

in feq ci u ri ar T ri ti:

vi ru su li (he pa ti ti B, wi Tu ra,

Sids-i, pa ra vi ru su li, da sxva)

baq te ri u li( go no ko ku ri)

so ko va ni

mi ko baq te ri u li

spi ro qe tu li (la i mas da a va de -

ba, si fi li si)

qvem w va ve baq te ri u li en do -

kar di ti

pa lin d ro mu li rev ma tiz mi

Ca moT va leT mdgo ma re o be bi,

in feq ci u ri ar T ri tis gar da,

ro mel Ta dro sac gvxvde ba me sa -

me jgu fis (Cir qo va ni) si no vi u -

ri siTxe?

si no vi u ri siTxe, ro me lic Ta -

vi si xa si a TiT gavs me sa me jgufs

(Cir qo va ni), na Te sis pa su xis mi Re -

bam de Se iZ le ba mi va kuT v noT in -

feq ci ur ar T rits. rig da a va de -

ba Ta dros, sax sar Si Se iZ le ba

mim di na re ob des ara in feq ci u ri

Cir qo va ni pro ce si, e.w. fsev do in -

feq ci u ri ar T ri ti. es da a va de -

be bia:

po dag ra

re i te ris sin d ro mi

rev ma to i du li ar T ri ti

he mar T ro zis Se saZ lo mi ze ze -

bia: tram va, he mo ra gi u li di a Te -

zi, sim siv ne e bi, pig men tu ri vi le -

zo no du la ru li si no vi ti, he -

man gi o me bi, su ra van di, iat ro ge nu -

li (pro ce du re bis Sem d go mi), ar -

te ri o ve no zu ri fis tu la, ga mo -

xa tu li an Te bi Ti pro ce si, Sar -

kos sax sa ri.

kal ci u mis pi ro fos fat di hid -

ra ti aris cis fe ri Se fe ri lo -

bis da mo Tav se bu lia wi Te li

kom pen sa to ris Rer Zis gas w v riv,

ura te bi ki yvi Te li fe ris, gan -

la ge bu li kom pen sa to ris pa ra -

le lu rad.

si no vi ur siTxe Si, po la ri za -

ci u li mik ros ko piT, Se saZ le be -

lia le i ko ci te bis mi ax lo e bi Ti

ra o de no bis gan sazR v ra. mxed ve -

lo bis are Si ori an nak le bi

le i ko ci tis aR mo Ce nis Sem Tx ve -

va Si, da ma je reb lad Se iZ le ba

vi fiq roT ara an Te biT pro ces ze

(<2000/mm ku bi). ro de sac le i ko -

ci te bis ra o de no ba mxed ve lo bis

are Si aWar bebs ors, ma Sin si no -

vi u ri siTxis an Te bi Ti xa si a Ti

mi iC ne va sar w mu nod. le i ko ci te -

bi iT v le ba stan dar tu li we siT.

kvle vis ren t ge no lo gi u ri

da in s t ru men tu li me To de bi

ar T ro lo gi a Si ga mo i ye ne ba

ren t ge no lo gi u ri kvle vis Sem -

de gi me To de bi:

stan dar tu li ren t ge nog ra ma

_ ren t ge nog ra ma ze vi zu a lir de -

ba Zvlo va ni ero zia, xrti lis pa -

To lo gia, sa sax s re ze da pi re bis

Se u sa ba mo ba, rbi li qso vi le bis

Se Su pe ba da kal ci no zi.

am de nad, va ja mebT ra la bo ra -

to ri ul di ag nos ti kas un da

gvax sov des:

sis x lis, Sar dis, si no vi u ri

da sxva siTxe e bis ( p lev ra lu ri,

Tav-zur g t vi nis) kvle vis la bo -

ra to ri ul me To debs, rev ma ti u -

li pro ce sis aq ti u ro bis gan -

sazR v ri saT vis di ag nos ti ku ri

da di fe ren ci re bul-di ag nos ti -

ku ri Ri re bu le ba ga aC nia. la bo -

ra to ri u li kvle ve bis mra val -

ricxo va ni me To de bi dan far -

Tod ga mo i ye ne ba kvle vis imu no -

lo gi u ri da bi o qi mi u ri me To de -

bi.

da ki dev er Ti:

_ rki na de fi ci tu ri ane mia

iri bad adas tu rebs rev ma to i du -

li ar T ri tis, sis te mu ri wi Te li

mglu ras, vas ku li tis pro ce sis

aq ti vo bas. sis te mu ri wi Te li

mglu ras dros Se iZ le ba gan vi -

Tar des auto i mu nu ri he mo li zu -

ri ane mia. un da gvax sov des, rom

kor ti kos te ro i de bi sa da an Te -

bis sa wi na aR m de go pre pa ra te bis
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da psev po dag ris dros:

cxril Si mo ce mu lia rev ma ti ul da a va de ba Ta la bo ra to ri u li

kvle ve bis sa val de bu lo Ca mo naT va li:
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xan g r Z li vi mox ma re bi sas, kuW-

naw la vis traq ti dan sis x l de ne -

bis ga mo, vi Tar de ba rki na de fi -

ci tu ri ane mia. ane mia gvxvde ba

kvan Zo va ni pe ri ar te ri i tis dro -

sac.

_ le i ko ci to zi (10. 10 9/l da

me ti) iuve ni lu ri rev ma to i du li

ar T ri tis xSi ri maC ve ne be lia.

sis te mu ri wi Te li mglu ras T vis

da ma xa si a Te be lia le i ko pe nia

(4. 10 9/l da nak le bi), ar c Tu iS -

vi a Tad ane mi as Tan er Tad.

am g va rad, gan vi xi leT rev ma to -

lo gi a Si (da ar mar to rev ma to -

lo gi a Si) la bo ra to ri u li di -

ag nos ti ki dan auci leb lad ra

un da gvax sov des.ma Ti um niS v ne -

lo va ne si ro li ra ci o na lur, mi -

zan da sa xul da aqe dan ga mom di -

na re da a va de ba Ta mar Te bul mar -

T va Si,ro mel Tac um niS v ne lo va -

ne si,ro gorc kli ni ku ri, ase ve

eko no mi ku ri Ri re bu le ba aqvs.
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gul-sisxlZarRvTa sistemis 

funqciuri sinjebi.

1. martine-kuSelevskis funqciuri sinji.

damwyebTa masiuri saeqimo Semowmebisas.

amisTvis saWiroa standartuli dozirebuli

fizikuri datvirTva _ 20 buqni 30 wamis gan-

mavlobaSi. gamoiyeneba, rogorc saskolo,, aseve

skolamdeli asakis bavSvTa fizikuri funqciuri

gamokvlevisas.

gamosakvlevi piri jdeba magidasTan eqimis mar-

cxena mxares mSvid mdgomareobaSi. 10 wamis gan-

mavlobaSi 2-3 jer iTvlian pulsis sixSires da

arteriuli sisxlis wnevas. Cabuqvnis dros

xelebis win gatana. yovel 10 wamSi unda gan-

isazRvros pulsis sixSire da da darCenil 50

wamSi sisxlis arteriuli arteriuli wneva.

dakvirveba 3 wuTis ganmavlobaSi tardeba. dad-

genilia pulsi da arteriuli wneva damakmay-

ofilebeli funqciuri mdgomareobisas ubrunde-

ba sawyis mdgomareobas 3 wuTis dasasruls.

reaqcia dadebiTia, roca aRiniSneba pulsuri

wnevis zomieri gazrda, sistoluri (maqsimaluri

wnevis momateba v.wy. sv. 15-30 mm. iT., saSualod 20

mm.-iT da diastoluri (minimaluris) wnevis Sem-

cireba 5-15 mm-iT, saSualod 10 mm.-iT. aRniSnuli

reaqcia gulisxmobs datvirTvis Semdeg gulis

sistoluri moculobis gazrdas (sistoluri wne-

va arapirdapiri gziT asaxavs gulis SekumSvis

Zalas), diastoluri wneva ki periferiuli

sisxlZarRvebis tonusis mdgomareobaze iZleva

warmodgenas.

saSualo reaqcia _ dozirebuli fizikuri

reziume

revmatologiaSi (da ar marto revmatologiaSi)
laboratoriuli diagnostikidan aucileblad ra unda gvaxsovdes  

g.CaxunaSvili, n.jobava, k.CaxunaSvili, d. CaxunaSvili

/saqarTvelos bavSvTa kardiologTa asociacia/

sta ti a Si gan xi lu lia da ga a na li ze bu lia rev ma to lo gi a Si (da ar mar to rev ma to lo gi a Si) la -

bo ra to ri u li di ag nos ti kis um niS v ne lo va ne si ro li ra ci o na lur, mi zan da sa xul da aqe dan ga mom -

di na re da a va de ba Ta mar Te bul mar T va Si,ro mel Tac um niS v ne lo va ne si,ro gorc kli ni ku ri, ase ve eko -

no mi ku ri Ri re bu le ba aqvs.

SUMMARY

WHAT SHOULD WE REMEMBER FROM LABORATORY DIAGNOSTICS FOR
RHEUMATOLOGY AND NOT ONLY

G. CHAKHUNASHVILI, N. JOBAVA, 
K. CHAKHUNASHVILI, D. CHAKHUNASHVILI

Paper discusses and analyzes importance of laboratory examination in rheumatology and not only to rationally manage and

diagnose those diseases, which is of paramount clinical and economic value.

saeqimo kontrolisaTvis
g. CaxunaSvili, ig. doliZe, n. jobava,

saqarTvelos bavSvTa kardiologTa asociacia
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datvirTvis Semdgom pulsuri wnevis (maqsi-

malur da minimalur wnevas Soris sxvaobis) um-

niSvnelo momateba ZiriTadad sistoluri wnevis

gazrdis xarjze.

uaryofiTi reaqcia, roca qveiTdeba pulsuri

wneva, gansakuTrebiT maSin, roca qveiTdeba sis-

toluri wneva da

matulobs diasto -

luri wneva. es miu-

TiTebs imaze, rom or-

ganizms ara aqvs

Seguebis unari Sesa -

bamisad gaaZlieros

gulis, kumSvadobis

funqcia, e.i. gazar-

dos sistoluri wne-

va da periferiaze

gadaanawilos sisx -

li, rac diastoluri

sisxlis wnevis mo-

matebiT vlindeba.

dadebiTi reaqciis

SemTxve vaSi fi zi -

kuri datvirTvis Semdeg pulsi 50-60%-mde xSird-

eba. am sinjis dros datvirTvis Semdeg sawyis md-

gomareobas ubrundeba jer diastoluri wneva,

Semdeg pulsi da, bolos, sistoluri arteriuli

wneva.

2.s.letunovis sammomentiani kombinirebuli

funqciuri sinji siswrafeze da gamZleobaze. sam-

momentiani kombinirebuli funqciuri sinjis

pirvel momentSi sruldeba igive, datvirTva, rac

zemoaRniSnul standartul funqciur sinjSia.

meore datvirTvis dros gamosakvlevi piri as-

rulebs dozirebul fizikur datvirTvas _

adgilze 15 wamiani swrafi sirbilis saxiT, rom-

lis damTavrebis Semdeg aRdgenis periodze

dakvirveba 4 wuTis ganmavlobaSi xdeba. mesame mo-

mentis (datvirTvis) dros gamosakvlevi piri as-

rulebs dozirebul fizikur datvirTvas gam-

Zleobaze _ adgilze sirbili 3 wuTis gan-

mavlobaSi tempiT wuTSi 180 nabiji, romlis

damTavrebisTanave hemodinamikuri maCveneblebis

(pulsis, wnevis) aRdgenis dinamikaze dakvirveba

5 wuTis ganmavlobaSi xdeba.

63
standartuli funqciuri sinji 

(20 buqni 30 wamSi)

Catarebis sqema

datvirTvamde pulsis sixSire 10-11-11-11

datvirTvamde arteriuli sisxlis wneva 120\70

sqema 1

pirovnebis gamosakvlevad gul-sisxlZarRvTa sistemis  funqciuri sinji

standartuli  dozirebuli  fizikuri datvirTviT (20 buqni 30 wamSi)

reziume

saeqimo  kontrolisaTvis

g.CaxunaSvili,ig.doliZe, n.jobava, 
saqarTvelos bavSvTa  kardiologTa  asociacia

teqstSi mocemuli saeqimo kontrolis tipebi klinicisti eqimebisaTvis saWiroa raTa

sportsmenTa janmrTelobis marTva  dinamikaSi mimdinareobdes srulyofilad da rac mTavaria ara

marto maTTvis.

SUMMARY

FOR MEDICAL SUPERVISION

G. CHAKHUNASHVILI, I. DOLIDZE, N. JOBAVA
Georgian Pediatric Cardiology Association

Text includes medical supervision types which can be used by physicians for health management of sportsmen for full dy-

namic evaluation.
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Cvi lis per sis ti u li an xSi ri ti ri li erT-er -

Ti yve la ze xSi ri Ci vi lia eqim Tan mi mar T vi a no -

bis Tval saz ri siT. ti ri li iw vevs ara mar to bav -

S vis dis t ress, ara med mi si mSob le bis da oja xis

sxva wev re bis se ri o zul SeS fo Te bas, rad gan maT

ti ri li se ri o zu li ava do bis niS nad mi aC ni aT. re -

a lu rad ti ri lis epi zo debs, gan sa kuT re biT pir -

vel Tve eb Si, ux Si re sad ar aqvs or ga nu li mi ze -

zi. ti ri li Cvi lis ko mu ni ka ci is er Ta der Ti sa -

Su a le baa. Cvi li ti ris ro ca Sia, swyu ria, svel

sa fe neb Si wevs, yu radRe bis miq ce va surs, ag z ne bu -

lia an cud xa si aT zea, aqvs gas t ro en te ro lo gi -

u ri fun q ci u ri da a va de be bi, Se da re biT iS vi a Tad

ti ri lis mi ze zi tki vi li an or ga nu li pa To lo -

giaa.

sad ga dis zRva ri nor ma lur ti ril sa da xSir

(nor ma ze met) ti rils So ris?

Cvi li gan sa kuT re biT xSi rad ti ris si cocx lis

pir ve li sa mi Tvis gan mav lo ba Si. xan g r Z li o ba va -

ri rebs 42 wu Ti dan 2 sa a Tam de. 24 kvle vis me ta -

a na liz ma aC ve na, rom ti ri lis xan g r Z li o ba 110 -

118 wu Tia pir ve li 6 kvi ris man Zil ze da mcir de -

ba 72 wu Tam de 10-12 kvi ris T vis, Tum ca es maC ve neb -

le bi va ri a be lu ria da ic v le ba yo vel kon k re tul

Sem Tx ve va Si. al baT uf ro swo ria ti ri li ar Ca -

iT va los ga da me te bu lad an ara nor ma lu rad, Tu

mas ara aqvs or ga nu li mi ze zi.

ti ri lis Se fa se bi sas gaT va lis wi ne bu li un da

iyos dro, xan g r Z li o ba, six Si re, in ten si o ba.

xan g r Z li o ba. axal So bi le bi si cocx lis 2

kvi ris man Zil ze praq ti ku lad ar ti ri an, ti ri lis

xan g r Z li o ba Tan da Tan iz r de ba 6 kvi ris T vis da

sa Su a lod 3 sa aTs Se ad gens, Sem deg Tan da Tan

mcir de ba da 12 kvi ris T vis ja mu ri xan g r Z li o ba1

sa a Tam dea. dRe nak li axal So bi le bi ges ta ci is 40

kvi ris miR we vam de praq ti ku lad ar ti ri an, mag ram

6 kvi ris asa kis T vis (ko req ti re bu li asa ki) dro -

u leb Tan Se da re biT uf ro mets ti ri an. amis mi -

ze zi ux Si re sad Tan m de vi sa me di ci no prob le me -

bia: bron qo pul mo nu ri dis p la zia, mxed ve lo bis

or ga nos pa To lo gia da kve bis prob le me bi. ti ri -

lis xan g r Z li o ba di dad aris da mo ki de bu li kul -

tu rul da mov lis tra di ci eb ze.

ti ri lis six Si re nak le bad va ri a be lu ri ma xa -

si a Te be lia xan g r Z li o bas Tan Se da re biT. 6 kvi ris

asa kis T vis six Si re da ax lo e biT 10 epi zo dia 24

sa a Tis gan mav lo ba Si. ti ri lis six Si re dRe e bis

mi xed viT cva le ba dobs, Tum ca dRis man Zil ze ti -

pi u ria ti ri lis epi zo de bis gax Si re ba na Su adRevs

da sa Ra mos sa a Teb Si.

ti ri lis in ten si o ba. cva le ba di ma xa si a Te be lia

da ic v le ba mo us ven ro bi dan da wu wu ni dan gam ki -

van ti ri lam de. in ten si u ri gam ki va ni xmiT ti ri -

li Se saZ le be lia iyos gan ga Sis ni Sa ni da mi u -

Ti Teb des se ri o zul, zog jer si cocx li saT vis sa -

SiS mdgo ma re o ba ze, mag ram igi yo vel T vis se ri -

o zul prob le ma ze ar mig va niS nebs. ra Tqma un -

da Sim Si lis ti ri li we siT ar un da iyos tki vi -

liT ga mow ve u li ti ri lis iden tu ri, mag ram yo -

vel T vis di fe ren ci re ba ar xer x de ba da zog jer

Tu sak ve bis mi ce ma gvi an de ba obi eq tu ri an su bi -

eq tu ri mi ze ze bis ga mo, es ori ti ri li akus ti ku -

rad er T ma neTs em s gav se ba. sa bed ni e rod pa roq siz -

mu li ti ri lis Sem Tx ve ve bis mxo lod 5%-s aqvs

or ga nu li eti o lo gia.

Cvi le bis ko li ka pa roq siz mu li ti ri lis ux -

Si re si mi ze zia. ter mi ni „ko li ka“ ga mo i ye ne ba gas -

t ro en te ro lo gi u ri dar R ve vis aR sa niS na vad.

sity va ko li ka war moq m ni lia ber Z nu li “ko li kos”-

dan da niS navs ko linjs.

epi de mi o lo gia. sxva das x va kvle ve bis mi xed viT

ko li ka gvxvde ba Cvi le bis 5-19%-Si. er T na i ri six -

Si riT go go neb sa da va Jeb Si da Zu Zu Ti da for -

mu liT kve bis Sem Tx ve va Si. Tum ca sta tis ti ka ey -

r d no ba mSob le bis in for ma ci as, isi ni ki ti ri lis

xan g r Z li o bas da in ten si o bas su bi eq tu rad aRiq -

va men. ami tom aris az ri, rom gav r ce le ba 8-40%-ia.

uf ro xSi ria pir vel pir m So eb Si, ris ki me tia im

ojax Si, sa dac erT Svils ko li ka hqon da, uf ro

gav r ce le bu lia in dus t ri ul qvey neb Si, ek va do ri -

dan da So re bul qvey neb Si, kav ka si u ri ra sis war -

mo mad gen leb Si, Tum ca am mo saz re be bis da ma das -

tu re be li sar w mu no kvle ve bi ar ar se bobs. er Ti

ki udaoa, oja xeb Si sa dac ko li ki a ni bav S via, uf -

ro xSi ria stre su li ga re mo, gar Tu le bu lia ur -

Ti er To be bi mSob lebs So ris.

de fi ni cia. Cvi le bis ko li kis de fi ni cia ar ar -

se bobs. kli ni kur saq mi a no ba Si vxma robT aseT gan -

mar te bas: ko li ka pa roq siz mu li ti ri lis epi zo -

de bia xi lu li mi ze zis ga re Se dro ul, kar gi kve -

bis Cvi leb Si. is iT v le ba nor mis va ri an tad, rac

su lac ar niS navs imas, rom ar aris sa Wi ro Ca -

re va.

di ag nos ti ku ri kri te ri u me bi:

1. ve se lis (Wes sel )kri te ri u me bi. e.w. sa mi a ne e bis
we si (ru le of thre e) ti ri lis epi zo de bi praq ti ku lad

jan m r Tel da kar gi kve bis dro ul Cvi leb Si, ro -

me lic grZel de ba ≥3 sa a Ti dRe Si, vlin de ba ≥3dRis

man Zil ze kvi ra Si da grZel de ba ≥3 kvi ra.

2. ro mi III di ag nos ti ku ri kri te ri u me bi. Cvi le -

bis ko li ka da ba de bi dan 4 Tvem de asa kis Cvi le -

bis gas t ro in tes ti nu ri sis te mis fun q ci u ri

dar R ve vaa, ro me lic vlin de ba: 1. umi ze zo ga Ri zi -

a ne bis, wu wu nis an ti ri lis pa roq siz me biT 2. pa -

roq siz mi grZel de ba ≥3 sa a Ti dRe Si, ≥ 3 dRe kvi -

ra Si, mi ni mum 1 kvi ris man Zil ze 3. ar aris

zrda/gan vi Ta re bis Se fer xe ba

64

Cvi le bis ko li ka

m.d. c. fa ru la va, ia xur ci la va

i.ci ciS vi lis sa xe lo bis bav S Ta axa li kli ni ka
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eti o lo gia uc no bia. sa va ra u do eti o lo gi u ri

faq to re bia: gas t ro en te ro lo gi u ri, bi o lo gi u ri

da fsi qo so ci a lu ri faq to re bi

gas t ro en te ro lo gi u ri faq to re bia:

kve bis aras wo ri teq ni ka

ara sak ma ri si kve ba

War bi kve ba

aero fa gia da amo qar ve bis ara e feq tu ri xel -

Sewyo ba

Zro xis rZis ci lis autan lo ba

laq to zis autan lo ba

kuW-naw la vis traq tis um wif ro ba, ra sac

mos devs nax Sir wy le bis mo ne le bis da Se wo vis

prob le ma da ga ze bis War b war moq m na

hi per mo bi lu ri naw la ve bi. va zo aq ti u ri in tes -

ti nu ri pep ti di da gas t ri ni aseT Cvi leb Si mo -

ma te bu li ar aris, mag ram mo ti li nis sek re cia gaZ -

li e re bu lia, Se saZ loa es as ti mu li reb des ku Wis

dac las da naw la veb Si pe ris tal ti kas, mcir de ba

tran zi tis dro wvril naw la veb Si, ir R ve va mo ne -

le bis da Se wo vis pro ce si

mik rof lo ris cvli le be bi. cal ke u li kvle -

ve bi aC ve ne ben, rom ko li kis da ko li kis ar m qo ne

Cvi leb Si naw la vu ri flo ra gan s x va ve bu lia, ker -

Zod ko li kis dros sWar bobs Klebsiella spe ci es, ana -

e ro bic gram-ne ga ti ve bac te ria, co li form bac te ria, Escherichia co li

da Lactobacillus spe ci es (L. bre vis and L. Lactis). ran do mu -

li kvle viT da das tur da rom pro bi o ti ke bis, ker -

Zod L. re u te ri ga mo ye ne bis Sem Tx ve va Si mcir de -

ba ti ri lis epi zo de bis xan g r Z li o ba da six Si -

re. sa va ra u doT laq to baq te ria Trgu navs E. co -

li -s ko lo ni za ci as

erT-erT kvle va mi u Ti Tebs, rom am bav S veb Si

mo ma te bu lia kal p ro teq ti nis do ne ga na val Si (in -

tes ti nu ri ne it ro fi lu ri in fil t ra ci is mar ke -

ri)

bi o lo gi u ri faq to re bi:

mo to ru li re gu la ci is um wif ro ba

se ro to ni nis gaz r di li do ne

mwe ve li de de bi da pa si u ri mwe ve lo ba. ko hor -

tu li kvle viT mwe ve li de de bis Cvi leb Si ko li -

kis six Si re 9.4%-ia, aram we ve le bis Cvi leb Si 7.3%

aris az ri, rom ko li ka Sa ki kis ad re u li ga -

mov li ne baa bav S v Ta asak Si

fsi qo so ci a lu ri faq to re bi. ar se bobs mo saz -

re ba, rom ko li ka fsi qo so ci a lu ri fe no me nia. is

uf ro xSi ria axal gaz r da, da ba li ga naT le bis da

da ba li so ci a lu ri SeZ le bis de de bis Cvi leb Si,

an Cvi leb Si ro mel Ta de debs aqvT dep re si u li

gan wyo ba. mSob le bis qce vis mo di fi ci re bis Sem -

deg ko li kis epi zo de bis xan g r Z li o ba da six Si -

re mniS v ne lov nad ik lebs.

kli ni ku ri ga mov li ne be bi. ko li kis da nor ma -

lu ri ti ri lis di fe ren ci re bi saT vis yu radRe ba

un da ga max vil des Sem deg maC ve neb leb ze:

pa roq siz mu li xa si a Ti. ko li ka anu ti ri liT

ga mov le ni li qce vis pa To lo gia ata rebs pa roq -

siz mul xa si aTs. ko li kis pa roq sizms aqvs mka -

fio da sawyi si da da sas ru li. ar aris Se saZ le -

be li ga mo i yos mkveT rad ga mok ve Ti li faq to ri,

ro mel sac Se eZ lo ga mo ew via ko li ka. Se te vis win

Cvi li Se saZ le be lia iyos xa li si a ni, kar gad ik -

ve be bo des, an eZi nos. ti ri lis Se te va iwye ba mo -

u lod ne lad da ux Si re sad sa Ra mos sa a Teb Si.

amiT is gan s x vav de ba dRis sxva pe ri o dis ti ri -

lis gan.

ti ri lis xa si a Ti. ko li ku ri ti ri li Cve u leb -

ri vi ti ri lis gan gan s x va ve bu lia: uf ro xma ma Ra -

li, ma Ra li tem b ris, gam ki va ni, tur bu len tu ri da

dis fo ni u ri. de de bi dar w mu ne biT aR niS na ven rom

ti ri li mi u Ti Tebs dis t res ze, dis kom for t ze, tki -

vil ze

hi per to nia. epi zo de bi aso ci re bu lia fi zi -

kur sim p to meb Tan, rom le bic hi per to ni a ze mi u Ti -

Tebs: sa xis wa mo wiT le ba, pe ri o ra lu ri si fer m k -

r Ta le/ci a no zi, da Wi mu li mu ce li, mox ri li ki du -

re bi, Ti Te bis da Wim va, xe le bis gaS la/mox ra, zur -

gis gaz ne qa

de fe ka ci is gaZ ne le ba. xSi rad mSob le bi cdi -

lo ben da ex ma ron pa ta ras, mag ram uSe de god. Tum -

ca ux Si re sad ga zeb ze gas v la an fe ka li e bis ga -

mo yo fa mdgo ma re o bis xan mok le ga um jo be se bas iw -

vevs.

ana lo gi u ri ga mov li ne be bi Se saZ le be lia hqon -

des yve la Cvils, mag ram Cve u leb riv ko li kis gan

gan m s x va ve biT es sim p to me bi uf ro xan mok lea, uf -

ro iS vi a Ti da nak le bi dis kom for tis mom ta ni.

di ag nos ti ka. ko li kis di ag no zi efuZ ne ba anam -

n be zur mo na ce mebs da kli ni kur ga mov li ne bebs.

Tum ca auci le be lia di fe ren ci re ba mox des sxva

mdgo ma re o be bis gan, rom le bic ga xan g r Z li ve bu li

tki vi liT vlin de ba da sa Wi ro ebs spe ci fi ur Te -

ra pi as. la bo ra to ri u li da in s t ru men tu li

kvle ve bi ru ti nu lad ar tar de ba.

anam ne zis Sek re bis dros mniS v ne lo va ni as peq -

te bia:

kve bis xa si a Ti, de fe ka ci is da di u re zis six -

Si re, Zi li, Re bi ne ba (Se saZ le be lia mi u Ti Teb des

kar di o vas ku lur, gas t ro in tes ti nur, me ta bo lur

dar R ve veb ze)

pre na ta lu ri da pe ri na ta lu ri anam ne zi (sef -

si sis risk-faq to re bi, sa na yo fe gar se bis mTli a -

no bis ad re dar R ve va, de dis cxe le ba, de dis ko -

lo ni za cia strep to ko ku ri flo riT)

fsi qo so ci a lu ri anam ne zi, de da-Cvi lis ur Ti -

er To ba, ur Ti er To ba oja xis sxva wev reb Tan, be -

bi e bis ro li prob le mis mar T vis sa kiTx Si

in for ma cia ti ri lis epi zo de bis Se sa xeb. un -

da da is vas Sem de gi Se kiTx ve bi:

Se kiTx va 1. ro dis iwye ba ti ri lis pa roq siz -

mi. ko li ka ti pi u ria sa Ra mos sa a Teb Si. ti ri li

dRis ne bis mi er dros uSu a lod kve bis Sem deg axa -

si a Tebs aero fa gi as an gas t ro e zo fa gur ref -

luqss, rac sa Wi ro ebs kve bis teq ni kis dax ve was.

Se kiTx va 2. ram den xans grZel de ba ti ri lis

epi zo di? ko li ka Cve u leb riv 3 sa aT ze met xans

grZel de ba.

Se kiTx va 3. ras ake TebT am dros? mWid rod

Sex ve va, dar we va, jRre va, de fe ka ci is ga mow ve va da

a.S. ga nav lis Se sa xe da o ba (sis x li a ni, mkvri vi,

lor wos Sem c ve li)
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Se kiTx va 4. riT, ro gor da ra six Si riT kve -

bavT Cvils?

Se kiTx va 5. ras grZnobT ro ca bav S vi ti ris?

zom ar grZnobT Tavs dam na Sa ved, um we od, ga Ri zi -

a ne bu lad

Se kiTx va 6. ro go ria oja xis wev re bis mo na -

wi le o ba, gi wevT vin me dax ma re bas da ro gor? (rCe -

viT, fi zi ku rad), xom ar iw vevs Cvi lis ti ri li

oja xis wev re bis ga Ri zi a ne bas?

fi zi ka lu ri ga sin j vis dros auci le be lia:

zrdis pa ra met re bis Se fa se ba. de vi a cia asa -

kis Se sa ba mi si maC ve neb le bi dan eW vis qveS aye nebs

ko li kis di ag nozs

hid ra ta ci is xa ris xi da kan q ve Sa cxi mo va ni

qso vi lis gan vi Ta re ba

enis la ga mis Se fa se ba (an ki log lo sia xels

uS lis Zu Zu Ti kve bas)

mxed ve lo bis or ga nos daT va li e re ba (ucxo

sxe u li, ba du ris Ca moS la, gla u ko ma, re ti na lu ri

sis x l Caq ce va

yu ris daT va li e re ba da otos ko pia (Sua yu -

ris an Te ba)

oro fa rin ge a lu ri daT va li e re ba (rZi a na)

kar di o vas ku lu ri sis te mis Se fa se ba: ta qi kar -

dia, per fu zi is dar R ve va, ga lo pis riT mi, ta qip nea (sup -

ra ven t ri ku lu ri ta qi kar dia, gu lis uk ma ri so ba)

muc lis daT va li e re ba da pal pa cia: da Wi mu -

lo ba, ri gi do ba, naw la ve bis yur yu ri (in va gi na cia,

Ca Wed va)

So ri sis daT va li e re ba (sa fe nis der ma ti ti,

sa Tes lis Se mog re xa, Tmis Cax ve va, wylu li, ana lu -

ri fi su ra, sa zar du lis Ti a qa ri

ka nis da Zval kun To va ni sis te mis Se fa se ba

(trav ma, maT So ris Za la do bis ga mo) sis x l Caq ce -

ve bi an in feq cia

ner vu li sis te mis Se fa se ba (da Wi mu li, mo pul -

si re yif li ban di, asi met ria, to nu sis ma te ba an daq -

ve i Te ba)

mar T va. re ko men da ci e bi aRe bu lia National Insti-

tute for Health and Ca re Excellence Cli ni cal Knowledge Sum -

mary-dan

praq ti ku lad jan m r Te li Cvi lis ga xan g r Z li -

ve bu li pa roq siz mu li ti ri lis da wu xi lis mar -

T va da mo ki de bu lia anam ne zur mo na ce meb ze, ga sin -

j vis Se de geb ze da oja xur tra di ci eb ze (zo gi

oja xi nak le bad mtkiv ne u lad aRiq vams ti rils).

mar T vis mi za nia Sem cir de Cvi lis ti ri lis epi -

zo de bis six Si re da xan g r Z li o ba da da re gu lir -

des Cvi li/oja xis ur Ti er To be bi.

pir ve li ri gis Ro nis Zi e be bia: (Grade 2C).

mSob le bis mxar da We ra da ga naT le ba

kve bis re Ji mis da teq ni kis ga da sin j va da da -

re gu li re ba,

Cvi lis dam S vi de ba

ga re mo gam Ri zi a neb le bis/sti mu le bis Sem ci -

re ba.

es Ro nis Zi e be bi um t kiv ne u loa, iafi da Ta nac

aZ levs mSob lebs sa Su a le bas ar ig r Z non Ta vi fu -

Wad, da ak vir d nen ro me li me Ro nis Zi e ba xom ar am -

ci rebs Cvi lis wu xils. evi den si ar ar se bobs, Se -

sa ba mi sad uni ver sa lu ri rCe vac ar ar se bobs.

mSob le bis mxar da We ra da ga naT le ba mTa va ri

Ro nis Zi e baa, Zal ze mniS v ne lo va nia xSi ri sa te le -

fo no kon taq ti mSob leb Tan. Zi ri Ta di me si je bia:

ko li ka Ci leb Si xSi ria da Cve u leb riv spon -

ta nu rad ga iv lis 4 Tvem de

Cvi li ar aris avad

ko li ka ar aris mSob le bis da na Sa u li da ar

ukav Sir de ba ra i mes, ra sac ake Te ben, an ar ake Te -

ben. bav S vi maT ar sjis amis T vis

bav S vis dam S vi de ba am dros ar aris ioli,

ami tom nu da i da na Sa u lebT Tavs ama Si

Tu aris Se saZ leb lo ba pe ri o du lad de da un -

da Ca nac v l des sxva pi rov ne biT (be bia, Zi Za, me go -

ba ri), ra Ta de das mi e ces sa Su a le ba wa i xem sos, da -

is ve nos, ga i se ir nos, xa si a Ti ga mo is wo ros

sib ra ze, ga mo u va li mdgo ma re o bis Seg r Z ne ba,

da na Sa u lis Seg r Z ne ba, uZ lu re ba Cve u leb ri vi Seg -

r Z ne be bia am Sem Tx ve va Si

ran do mu li, kon t ro li re ba di kvle viT da das -

tur da, rom mSob le bis dam S vi de bis da swo ri ga -

naT le bis Sem Tx ve va Si ti ri lis xan g r Z li o ba

Cvi leb Si ik lebs 2,6sT-dan 0,8sT-mde dRe Si, da rom

mSob le bis tre ni re ba uf ro efeq tu ria, vid re di -

e tu ri cvli le be bi

kve bis re Ji mi da teq ni ka. kve bis ti pis, sak ve bis

sa xe o bis, mo cu lo bis, six Si ris da teq ni kis ga da -

xed va da ko req cia am ci rebs ko li kis po ten ci ur

mi ze zebs (a e ro fa gia, War bi kve ba, xSi ri kve ba, amo -

qar ve bis xel Sewyo ba). zog jer efeq tu ria spe ci -

a lu ri boT le bi sar q ve le biT. Zu Zu Ti kve bis Sem -

Tx ve va Si un da Se fas des mo Wi de ba, po za, wo vis xan -

g r Z li o ba da six Si re, amo qar ve ba.

Cvi lis dam S vi de ba. mSob leb ma un da mo sin jon

dam S vi de bis (So ot hing tec h ni qu es) da sen so ru li sti -

mu la ci is Sem ci re bis ram de ni me xer xi. es Ca re ve -

bi eq s per te bis mi er aris re ko men de bu li, ar aris

da das tu re bu li ran do mu li kvle ve biT, mag ram

iafia, praq ti ku lad usaf r Txo, mo iTxovs mSob le -

bis Car Tu lo bas da ami tom am ci rebs bav S vis da

mi si mom v le le bis SfoT vis xa risxs.

saT bu ri

man qa niT an et liT ga se ir ne ba

ga se ir ne ba bav S vis xur ji niT

sa qa ne la, mSvi di dar we va

ga re mos Sec v la (vi zu a lu ri sti mu la ci is mi -

ni ma li za ci a)

bav S vis mo Tav se ba sa qa ne la Si, Sez lon g Si

Tbi li aba za na

muc lis ma sa Ji

Sex ve va (mux lis da bar Za yis mox riT, fe xe bis

Ta vi su fa li moZ ra o biT ro gorc dis p la zi is dros)

gu lis ce mis imi ta cia (dar ty miT, audi o fo nu rad)

e.,w. „TeT ri xma u ri“ (sa recxis man qa na, Wur W -

lis man qa na, mtver sas ru ti, TeT ri xma u ris imi ta -

to ri, ro mel sac Cvi lis Zi lis man qa na sac uwo de -

ben). ase Ti xma Cvi lis da saS veb audi o lo gi u ri

nor mebs aRe ma te ba, ami tom gver di Ti mov le ne bis

Ta vi dan aci le bis miz niT, es teq ni ka un da maq si -

ma lu rad Sors mo Tav s des bav S vis gan, Ca ir Tos mi -

ni ma lur do ne ze da ga mo ye ne bu li iyos xan mok le

dro is man Zil ze

66



,fdidsf rfhlbjkjubf

2017 weli

Ca ta re bu li mra val ricxo va ni kvle ve bi adas tu -

rebs, rom xel Si ay va na, si a ru li da dar we va 16 kvi -

ram de jan m r Tel Cvi leb Si yve la ze efeq tu ri xer -

xe bia, maT So ris ko li kis Sem Tx ve va Sic.

me o re ri gis Ro nis Zi e be bi.

es Ro nis Zi e be bi re ko men de bu lia im Sem Tx ve va -

Si, Tu pir ve li ri gis Ca re va ara e feq tu ri aR moC -

n da. mid go ma gan s x va ve bu lia for mu liT kve bis da

Zu Zu Ti kve bis Sem Tx ve va Si.

for mu liT kve bis dros re ko men de bu lia 1

kvi ri a ni sac de li kve ba ci lis hid ro li za tis Sem -

c ve li for mu le biT. es Ro nis Zi e ba zog jer efeq -

tu ria im Cvi leb Si, ro mel Tac aqvT aler gia an

Zro xis rZis ci lis autan lo ba. kla si kur Sem Tx -

ve veb Si aseT Cvi lebs un da hqon deT ti pi u ri kli -

ni ku ri ga mov li ne be bi (sis x li a ni ga na va li, Re bi -

ne ba, ga mo na ya ri), Tum ca zog jer ga mov li ne be bi mi -

ni ma lu ria da Se iZ le ba mxo lod ko li kiT ga mov -

lin des. Tu aseT kve ba ze ga das v lis Sem deg ko -

li kis da SfoT vis epi zo de bi Sem cir da, da saS ve -

bia am kve bis gag r Ze le ba. Cve u leb riv efeq ti Se -

im C ne va 48 sa aT Si. Tu ga um jo be se ba ar aris, ub -

run de bi an stan dar tul for mu las. am mid go mas

amar T lebs ran do mu li pa ta ra kvle ve bis ori sis -

te mu ri mi mo xil va, ro me lic mi u Ti Tebs, rom hid -

ro li za tis fon ze ko li ka/dis t re si mcir de ba. Se -

de ge bis da das tu re bas esa Wi ro e ba se ri o zu li di -

di kvle va

Zu Zu Ti kve bis Sem Tx ve va Si aris az ri mox des

de dis rZis ra o de no bis SezRud va an de dam da -

ic vas hi po a ler gi u li di e ta (SezRu dos rZe, kver -

cxi, Txi li, xor ba li). am mo saz re bis mar Te bu lo -

bas xsni an imiT, rom pa ci en t Ta na wils aqvs aler -

gia an Zro xis rZis ci lis autan lo ba, miT ume tes

Tu Cvils aqvs ga mo na ya ri an vi zin gi. am mid go -

mas amar T lebs ran do mu li pa ta ra kvle ve bis ori

sis te mu ri mi mo xil va, ro me lic mi u Ti Tebs, rom hi -

po a ler gi u li di e tis fon ze ko li ka/dis t re si

mcir de ba. Se de ge bis da das tu re bas esa Wi ro e ba da -

ma te bi Ti kvle va

sxva re ko men da ci e bi. aris bev ri mo saz re ba da

eq s per te bis ga moc di le ba ze dam ya re bu li re ko men -

da ci e bi, Tum ca ma Ti ga mo ye ne bis sa kiTxi un da ga -

dawy des in di vi du a lu rad yo vel cal ke ul Sem Tx -

ve va Si.

pro bi o ti ke bi. ar aris ga mar T le bu li ma Ti

ru ti nu li ga mo ye ne ba. 2013 wels Ca tar da 7  ran -

do mu li kvle vis (1554 Cvi li) sis te mu ri mi mo xil -

va. 2 kvle va am t ki cebs, rom zo gi er Ti pro bi o ti -

ki am ci rebs ti ri lis xan g r Z li o bas da Lacto-

bacillus re u te ri yve la ze efeq tu ri pro bi o ti -

kia. 5 kvle va gan s x va ve bas ver adas tu rebs anu ran -

do mu li kvle vis Se de ge bi ur Ti erT ga mom ricxa -

via.

so i is ci lis Sem c ve li for mu la. arc er Ti

or ga ni za ci is mi er ar aris re ko men de bu li so i -

a ze bav S vis ga day va na, rad gan ar das tur de ba mi -

si efeq tu ro ba

uj re di siT (pre bi o ti ke biT) gam did re bu li

for mu la. ar das tur de ba efeq tu ro ba

ulaq ta zo for mu la ar aris re ko men de bu li

ko li kis dros. im Sem Tx ve va Si Tu mSo be li da -

Ji ne biT iTxovs, Se saZ le be lia 1 kvi ri a ni sac de -

li pe ri o di.

suk ro za. mar Ta lia ora lu ri suk ro za am ci -

rebs ne o na teb Si tki vi lis Seg r Z ne bas, ko li kis

sam kur na lod is re ko men de bu li ar aris. Sem Tx -

ve va/Se de gis ti pis kvle vam aC ve na, rom suk ro zis

efeq ti ko li kis dros grZel de ba mxo lod ≤3 wu -

Ti.

ma sa Ji. ar aris re ko men de bu li. ma sa Ji zed -

me ti sti mu la ciaa da ara e feq tu ria an sa er Tod

zed me ti dis t re sis ga mom w ve vi.

si me ti ko ni. ar aris re ko men de bu li ru ti nu -

li ga mo ye ne bis T vis. mi si efeq tu ro ba sa daoa. iT -

v le ba, rom usaf r Txo pre pa ra tia, Tum ca xan g r Z -

li vi ga mo ye ne bis dros Se dis kav Sir Si le vo Ti -

roq sin Tan da zrdis hi pi Ti re o zis risks. ame ri -

kis jan dac vis na ci o na lu ri in s ti tu ti gvir Cevs

si me ti ko nis erT kvi ri a ni sac de li kur sis Ca ta -

re bas da ara e feq tu ro bis Sem Tx ve va Si mas ze uaris

Tqmas.

fi to Te ra pi u li sa Su a le be bi. ma Ti efeq tu ro -

bis Se sa xeb mo na ce me bi mwi ria. (Cai gvi ri liT, ka -

miT). Zu Zu Ti kve bis dros maT ma ga mo ye ne bam Se iZ -

le ba mi Re bu li rZis ra o de no bis Sem ci re ba ga mo -

iw vi os.

ho me o pa Ti u ri sa Su a le be bi. ma Ti efeq tu ro -

ba sa daoa. er Ti Se xed viT usaf r Txoa in g re di en -

te bis da ba li Sem c ve lo bis ga mo, Tum ca Se saZ le -

be lia Se i cav des toq si ur niv Ti e re bebs (e Ta no li,

pro pa no li, pen ta no li).

re fe ra lis Cve ne ba. Cvi le bis um rav le so ba ar

sa Wi ro ebs mud miv mo ni to rings da re fe rals, Tu

ar ga mov lin da axa li sim p to me bi (ga mo na ya ri, vi -

zin gi, di a re a). Tu mSob le bi av le nen zed met

SfoT vas, dep re si as, stress. ga mar T le bu lia re -

fe ra li qce vis Te ra pev t Tan,

prog no zi. ko li ka TviT gan kur ne ba di fun q ci u -

ri dar R ve vaa. ti ri lis epi zo de bi Tan da Tan

mcir de ba da 60%-Si ga iv lis 3 Tvis T vis, xo lo 80-

90%-Si 4 Tvi saT vis. Cvi le bis ko li ka dis t re sia

Cvi lis T vis, mSob le bis T vis da sa me di ci no per so -

na lis T vis, rad gan er Ti mxriv yo vel T vis aris sa -

SiS ro e ba ti ri li ra i me se ri o zul prob le mas

ukav Sir de bo des, Ta nac mSob le bi xSi rad fiq ro -

ben, rom bav S vis dis kom for ti ma Ti bra lia da Se -

saZ le be lia aras wor mov las an kve bas ukav Sir -

de bo des. re a lu rad ga daW riT Tqma rom bav S vis

ti ri lis mi ze zi ko li ka iyo Se saZ le be lia mxo -

lod di na mi ka ze dak vir ve bis Sem deg 4 Tvi saT vis.

ko li ka ar iw vevs ra i me sa xis gav le nas bav S -

vis fi zi kur, fsi qo mo to rul gan vi Ta re ba ze da

qce va ze. Tum ca aris kvle ve bi, rom le bic am t ki ce -

ben, rom

ase Ti bav S ve bi uf ro emo ci u re bi ari an 4

wlis asa kis T vis

ko li kis mqo ne bav S veb Si uf ro xSi ria tem -

per tan t rum 3-4 wlis asak Si

qce vis pa To lo gi is ris ki iz r de ba Tu ko li -

ka grZel de ba > 4 Tve ze
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ga xan g r Z li ve bu li ko li ka aisa xe ba kve bis da

Zi lis prob le meb ze

ko li kis ga xan g r Z li ve ba zrdis fsi qo so ci -

a lu ri dar R ve ve bis risks

mag ram am kvle ve bis di za i ni ara da mak ma yo fi -

le be lia da am de nad Se de ge bi ar aris bo lom de

sar w mu no. er Ti udaoa, pa roq siz mu li ti ri lis epi -

zo de bi gav le nas ax dens de da-pir m Sos ur Ti er To -

beb ze da oja xis sim yud ro ve ze. ar se bobs Sem de -

gi sa xis po ten ci u ri sa SiS ro e ba:

1. fi zi ku ri Za la do ba mSob le bis mxri dan (sur -

vi li ra i me xer xiT Se a Ce ros ti ri li)

2. mSob le bis dep re sia

3.Zu Zu Ti kve bis ad re Sewy ve ta

ga mo ye ne bu li li te ra tu ra:
1. UpToDate. Literature re vi ew cur rent thro ugh: May 2017.

| This to pic last up da ted: May 19, 2015.

2. American National Institute for Health and Ca re. Excel-

lence Cli ni cal Knowledge Sum mary. 2016.
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reziume

Cvi le bis ko li ka

m.d. c.farulava  ia xurcilava

i.ciciSvilis saxelobis bavSTa axali klinika

SromaSi Tanamedrove donezea gaSuqebuli Cvil bavSvTa kolikis marTvis meTodologia,rac udavod

did daxmarebas gauwevs pediatrebs da miTumetes damwyeb medikosebs.

SUMMARY

INFANT COLIC
TS.  PARULAVA, IA KHURTSILAVA

I.Tsitsishvili Children’s New Clinic

The paper reviews infant colic management, which will undoubtedly help out pediatricians and especially beginner physicians.
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gu lis Tan da yo li li man ki yve la ze gav r ce le -

bu li Tan da yo li li pa To lo giaa axal So bi leb -

Si, ro me lic sa Wi ro ebs qi rur gi ul mkur na lo bas

an ka Te te ri za ci as si cocx lis pir ve li ve wels

(gav r ce le ba (pre va len si) - yo vel 1000 cocx lad -

So bil ze aris 6-13). axal So bil Ta um rav le so bas

sim p to ma ti ka ga mo xa tu li aqvs da ma Ti aR mo Ce na

da ba de bis Sem d gom, umok les va da Si xde ba. ava do -

bi sa da le ta lo bis ris ki iz r de ba di ag nos ti -

re bis dag vi a ne bis Sem Tx ve va Si.

yve la ze gav r ce le bu li di ag no zi kun To va ni da

pe ri mem b ra no zu li par kuW Ta Sua Zgi dis de feq tia,

Sem deg, wi na gul Ta Sua Zgi dis de feq ti da Ria ova -

lu ri xvre li (pre va len si: 4; 3,2; 2 - yo vel 1000

axal So bil ze). dRe nakl ax la So bi leb Si (ges ta -

ci u ri asa ki <37  kvi ra ze), gu lis Tan da yo li li

man ke bis ar se bo ba 2-3-jer xSi ria, dro ul axal -

So bi leb Tan Se da re biT.

Tan da yo li li kri ti ku li man ke bis um rav le so -

ba sa di nar da mo ki de bu lia. da a va de bul ne o nats

Se saZ loa ar hqon des ga mov le ni li sim p to ma ti ka

hos pi ta li za ci is pe ri od Si, bi na ze ga we ram de

bo ta lis sa din ris Ri ad dar Ce nis Sem Tx ve va Si. aR -

niS nu lis da xur vam Se saZ loa da aC qa ros da kli -

ni ku rad ga a u a re sos si cocx lis T vis po ten ci u rad

sa Si Si mdgo ma re o be bi (mZi me me ta bo lu ri aci do -

zi, kar di o ge nu li So ki..).

ad re ul, si cocx lis T vis sa SiS mdgo ma re o bebs

mi e kuT v ne ba So ki, ro me lic Se saZ loa gan vi Tar des:

a) sa di nar da mo ki de bu li gu lis Tan da yo li li

man ke biT da a va de bul axal So bi leb Si, bo ta lis sa -

din ris da xur vis pi ro beb Si (kar di o ge nu li So ki);

b) gu lis mar cxe na wi lis ob s t ruq ci u li da -

zi a ne be bis (mag. gu lis mar cxe na wi lis hi pop la -

zi is sin d ro mis, mZi me aor tu li ste no zis, aor tis

ko ar q ta ci is, aor tis rka lis wyve tis) dros, sis -

te mu ri per fu zi is dar R ve vis pi ro beb Si;

g) gu lis mar j ve na wi le bis ob s t ruq ci u li da -

zi a ne be bis (mag. fil t vis ve ne bis ano ma lu ri dre -

na Jis, tri kus pi dis at re zi is da mit ra lis at re -

zi is) dros, pul mo na lu ri sis x lis na ka dis res -

t riq cia sis te mu ri sis x lis mi moq ce vis SezRud -

vis Se de gia, ra mac Se saZ loa So kis gan vi Ta re ba ga -

mo iw vi os.

ci a no zi - he mog lo bi nis kon cen t ra ci is 4-5g/dl

Sem ci re bis dros vlin de ba. gu lis Tan da yo li li

man kis mniS v ne lo va ni ni Sa nia, xo lo Ria bo ta lis

sa di na ri ar se bi Tad mniS v ne lo va ni kom po nen tia

zo gi erT, Tum ca, ara yve la ci a no zu ri man kis ar -

se bo bis Sem Tx ve va Si.

Ria bo ta lis sa din ris si cocx lis pir vel dRe -

eb Si da xur vam Se saZ loa da aC qa ros an ga aR r ma vos

ci a no zi, ro de sac:

a) PDA pul mo nu ri sis x lis mi moq ce vis er Ta der -

Ti me qa niz mia (kri ti ku li gu lis mar j ve na wi le -

bis ob s t ruq ci u li da zi a ne ba, kri ti ku li pul mo -

nu ri ste no zi/at re zi a). aseT pa ci en tebs ga mo xa -

tu li eq ne baT ci a no zis prog re si re ba an kar di -

o ge nu li So kis kli ni ka bo ta lis sa din ris da xur -

vis Sem deg.

b) PDA ama ra gebs sis te mu ri sis x lis mi moq ce vis

udi des na wils mar cxe na wi le bis kri ti ku li ob -

s t ruq ci u li da zi a ne be bis dros (maT So ris, gu -

lis mar cxe na wi lis hi pop la zi is sin d ro mi da

mwva ve, kri ti ku li aor tis sar q v lis ste no zi). sa -

din ris da xur vis Sem deg, am pa ci en teb Si kar di o -

ge nu li So kis gan vi Ta re bis mi zezs war mo ad gens

sis te mu ri cir ku la ci is/pe ri fe ri u li per fu zis

de fi ci ti.

g) PDA uz run vel yofs pul mo nu ri da sis te mu -

ri sis x lis mi moq ce vis Se re vas (ma gis t ra lu ri ar -

te ri e bis tran s po zi ci a).

pros tag lan din E1 - is dawye ba (je ne ri ku li da -

sa xe le ba -al p ros ta di li), ra Ta xe lax la ga ix s -

nas an Se nar Cun des sa di na ri, pa ci en te bis T vis si -

cocx lis Se ma nar Cu ne be lia. dro ul ma in fu zi am

Se saZ loa mo ax di nos mwva ve hi poq se mi is, aci do zi -

sa da So kis gan vi Ta re bis pre ven cia.

ci a no zur man kebs ara sa di nar da mo ki de bu li gu -

lis Tan da yo li li de feq te bis dros, mi e kuT v ne ba:

* fil t vis ve ne bis sru li ano ma lu ri dre na Ji;

* sa er To ar te ri u li Re ro;

* fa los tet ra da da tri kus pi dis at re zia;

axal So bi lis ga mok v le va da fuZ ne bu lia avad -

m yo fo bis is to ri a ze da mis fi zi kur Se fa se ba ze.

de dis mi er sa me di ci no mdgo ma re o bebs an pre na ta -

lur dar R ve vebs, rom le bic zrdis kri ti ku li man -

ke bis gan vi Ta re bis risks, mi e kuT v ne ba:

a) di a be ti an/da sim suq ne;

b) ga ci e ba an gri pi;

g) mwe ve lo ba or su lo bis pir vel tri mes t r Si;

d) Tan da yo li li in feq ci e bi, ro go ri caa, ci to -

me ga lo vi ru si, her pes vi ru si, wi Te la da koq sa kis

vi ru si;

e) me di ka men te bi da al ko ho li

gu lis kri ti ku li Tan da yo li li man ke bis gan -

vi Ta re bis ris ki ga sam ma ge bu lia, ro de sac ma Ti ga -

mov li ne ba pir ve li ri gis na Te sa veb Si xde ba.

kar di o vas ku lu ri ga mok v le va mo i cavs gu lis -

ce mis ab nor mul riT mis, six Si ris Se fa se bas, gu -

lis to ne bi sa da pa To lo gi u ri Su i le bis mos me -

nas, pe ri fe ri a ze pul sis Se sus te bis an gaq ro bis

Se fa se bas. axal So bi leb Si, ro mel Ta gu lis ce mis

six Si re nor mas Tan mi mar Te biT (90-160wT) ma Ra li

an da ba lia,eleq t ro kar di og ra fia pir ve la di

kvle vis me To dad ga ni xi le ba.

ab nor mu li riT mis ga mom w ve vi mi ze ze bia:

a) si nu su ri ta qi kar dia mi o kar di tis, far To

mar cx ni dan mar j v niv Sun tis da gu lis sxva eti -

o lo gi is uk ma ri so be bis dros;
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b) sup ra ven t ri ku lu ri ta qi kar dia Se saZ loa ga -

mov lin des, ro gorc fe ta lu ri ariT mia dRe nakl

axal So bi leb Si. mi si erT-er Ti ga mom w ve vi mi ze -

zia volf-par kin son-va i tis sin d ro mi, rac aso ci -

re bu lia eb S te i nis ano ma li as Tan, rab do mi o mas Tan,

hi per t ro fi ul kar di o mi o pa Ti as Tan da gu lis

sxva Tan da yo lil man k Tan. (a xal So bi le bi SVT-

iT yo vel T vis un da Se fas d nen gu lis struq tu -

ru li de feq tis ar se bo ba ze).

g) ven t ri ku lu ri ta qi kar dia Se saZ loa da kav -

Si re bu li iyos far To QT sin d rom Tan, in t ra kar -

di ul sim siv ne eb Tan, kar di o mi o pa Ti as Tan da par -

ku Wo van dis fun q ci as Tan.

d) bra di kar dia Se saZ loa aso ci re bu li iyos

far To QT sin d rom Tan, ase ve Tan da yo lil AV

blok Tan.

ga xan g r Z li ve bu li QT in ter va le bi Se saZ loa

ko re la ci a Si iyos axal So bi lis

ueca ri sik v di lis sin d rom Tan an mZi me, si cocx -

lis T vis sa SiS mdgo ma re o bas Tan.

pre kor di a lu ri Se fa se ba - pal pa ci iT dgin de -

ba gu lis nor ma lu ri mde ba re o ba, gul m ker dis mar -

cxe na wil Si. deq s t ro kar dia xSi rad aso ci re bu -

lia gu lis Tan da yo lil man k Tan. da ma te biT, pal -

pa ci iT Se saZ loa dad gin des:

a) gu lis ga di de ba, axal So bi leb Si res pi ra to -

ru li sim p to me biT, me tad sa va ra u doa kar di a lu -

ri da zi a ne ba, vid re pul mo nu ri.

b) gaz r di li, api ka lu ri aq ti vo ba mi u Ti Tebs

mar cxe na par ku Wo van mo cu lo biT an wne viT ga dat -

vir T va ze.

g) TrTol va, ga mow ve u li ga sa va li traq tis ob -

s t ruq ci iT an res t riq ci u li par kuW Ta Sua Zgi dis

de feq tiT.

S2 to nis gax le Ca

gu lis II  to ni nor ma Si, fi zi o lo gi u rad ix li -

Ce ba Ca sun T q vi sas da mTli an de ba amo sun T q vis

dros. mi si ar se bo ba am ci rebs gu lis Tan da yo li -

li kri ti ku li man ke bis gan vi Ta re bas. is mo is mi -

ne ba dro ul, jan m r Tel axal So bil Ta 80%-Si pir -

ve li 48 sa a Tis man Zil ze, ro de sac gu lis ce mis

six Si re <150.

axal So bil Ta gu li me tad ho ri zon ta lu rad

mde ba re obs. to ni Se saZ loa mar ti vad aR q ma di iyos

me di a lur da qve da ster na lur sazR var ze bav S -

veb sa da mo zar deb Si.

far To an gax le Ci li S2 vlin de ba wi na gul Ta -

Sua Zgi dis de feq tis da sxva pa To lo gi e bis dros,

rac da kav Si re bu lia mar j ve na par ku Wis mo cu lo -

biT ga dat vir T vas Tan. mi u xe da vad ami sa, gax le Ci -

li S2-is ab san si axal So bi leb Si ar ga mo ricxavs

ASD-is ar se bo bas.

ab nor mu li gax le Ca Se saZ loa gan vi Tar des mog -

vi a ne biT, de feq ti dan di di mo cu lo bis sis x lis

ga das v lis fon ze pul mo nu ri re zis ten to bis daq -

ve i Te bis Se de gad.

gu lis sxva to nebs mi e kuT v ne ba:

a) ad re u li sis to lu ri to ne bi, rom le bic vlin -

de ba na xe var m T va ri seb ri sar q v lis ste no zis, aor -

tis sar q v lis da Ria ova lu ri sa di na ris ar se -

bo bis pi ro beb Si.

b) me zo sis to lu ri to ne bi, rom le bic mo is mi ne -

ba mit ra lu ri sar q v lis pro laf sis da eb S te i -

nis ano ma li is dros.

g) S3 ga lo pis rit mi, rac ne o na teb Si par ku We -

bis dis fun q ci i Taa pi ro ba de bu li.

d) pe ri kar dis xa xu ni

Su i le bi

Su i le bis aR mo Ce na da mo ki de bu lia kli ni cis -

tis ga moc di le ba ze, Se fa se bis dro ze, six Si re ze

da im mdgo ma ro e ba ze, ro mel Sic pa ci en ti isin je -

ba.

fun q ci u ri Su i le bi - axal So bi leb Si ma Ti ume -

te so ba ke Til T vi se bi a ni fil t vis Re ros ste no -

ziT aris ga mow ve u li. Ria bo ta lis sa din ris da -

xur vis Sem deg (a xal So bi lis asa ki 24 sa a Ti a),

fil t vis ar te ri is mo sas men wer til Si is mi ne ba

me zo sis to lu ri, ma Ra li six Si ris Su i li, ro me lic

ira di rebs iR li is ken da zur gis ken. Su i li Se saZ -

loa ga mow ve u li iyos pul mo nu ri ar te ri e bis hi -

pop la zi iT fil t vis Re ros Tan Se da re biT.

pa To lo gi u ri Su i le bis ma xa si a Teb le bia:

* Su i lis in ten si vo bis maC ve ne be li >3;

* Su i li mkveT ria;

* xan g r Z li vo ba pan sis to lu ria;

* ma Ra lia xmi a no ba ze da mar cxe na da mar j ve -

na ster na lur sazR v reb Tan da gu lis mwver val -

Tan;

* vlin de ba ab nor mu li S2.

Su i le bi, rom le bic Tan sdevs bar Zay ze Se sus -

te bul an gam q ral pulss, an ara kar di ul pa To -

lo gi ebs, aso ci re bu lia gu lis Tan da yo lil man -

keb Tan.

Su i lis ab san si

* gu lis Tan da yo li li man kiT da a va de bul bevr

axal So bils ar aqvs ga mo xa tu li Su i li.

* Su i lis ar ar se bo bas (gaq ro bas) Sem de gi faq -

to re bi Se e sa ba me ba:

a) tur bu len tu ri sis x lis na ka dis siC qa re Se -

saZ loa ar iyos sak ma ri sad ma Ra li Su i lis ga -

mo saw ve vad. vlin de ba gu lis mar cxe nam x ri vi hi -

pop las ti u ri sin d ro mis, ma gis t ra lu ri ar te ri -

e bis tran s po zi ci is, fil t vis ve ne bis to ta lu ri

ano ma lu ri dre na Jis, fil t vis at re zi is da kar -

di o mi o pa Ti is dros.

b) Sem ci re bul ma ven t ri ku lur ma aq ti vo bam Se -

saZ loa Se am ci ros Su i lis war mo So ba.

g) gaz r dil ma pul mo nur ma re zis ten to bam, ase -

ve, Se saZ loa Se am ci ros sis x lis mi moq ce va.

pe ri fe ri u li ar te ri u li pul si

* ne o na te bis Se fa se bis dros auci le be lia si -

met ri u lad pul sis Se fa se ba.

* aor tis ko ar q ta ci is di ag no zi an aor tis rka -

lis ob s t ruq cia aris upir ve le sad sa va ra u do,

ro de sac aris da ba li pul sa cia qve da ki du reb -

ze an ab san si da Zli e ri pul si ze da ki du reb ze.

ase ve, wne va 10mm.vwy.sv. uf ro ma Ra li ze da ki du -

reb ze qve da ki du reb Tan Se da re biT.

ci a no zi vlin de ba, ro de sac re du ci re bu li he mog -

lo bi nis do ne >3g/dl. Se saZ loa aS ka rad ar vlin -

de bo des sa Su a lo de sa tu ra ci is dros (SaO2 -

> 80%) ane mi is dros (ro de sac he mog lo bi ni <10-ze,

ci a no zis T vis sa Wi roa 60%-ze nak le bi sa tu ra ci a).

71



,fdidsf rfhlbjkjubf

2017 weli

72
ara kar di u li mi ze ze bi - ci a no zi Se saZ loa ga -

mo iw vi os ara gu lis mi er ma mdgo ma re o beb ma. dif.

di ag no zi gu lis Tan da yo lil man keb Tan tar de -

ba kar di o vas ku lu ri Se fa se bi sa da hi pe roq si is

tes tis Se de ge biT.

hi pe roq si is tes ti mniS v ne lo va nia ci a no zis

kar di u li da ara kar di u li mi ze ze bis da sad ge nad,

gan sa kuT re biT pul mo nu ri da a va de be bis dros.

tes t Si, par ci a lu ri wne va izo me ba mar j ve na sxi -

vis ar te ri a ze (pre duq tu lad) da qve da ki dur ze

(pos t duq tu lad) oTa xis ha e ri sa da 100% Jan g ba -

dis mi wo de bis pi ro beb Si.

res pi ra to rul pa To lo gi ebs mi e kuT v ne ba: ma Ra -

li sun T q vis six Si re (nor ma: 45-60 wT-Si), gaz r -

di li res pi ra to ru li Za lis x me va an dis t re si

kve bis dros.

da ma te bi Tad un da Ca tar des: gul m ker dis ren -

t ge nog ra ma, hi pe roq si is tes ti, eqo kar di og ra fia.

US Health and Human Ser vi ces Re port mi xed viT, 2011

wels ga i ca re ko men da cia ru ti nu lad pul soq si -

met ru li kvle vis Ca ta re bis axal So bi leb Si gu -

lis Tan da yo li li kri ti ku li man ke bis de teq ci -

is T vis.

axal So bi lis skri nin gi mo i cavs 7  pa To lo gi -

is aR mo Ce nas:

1) gu lis mar cxe nam x ri vi hi pop la zi u ri sin d -

ro mi;

2) fil t vis at re zia;

3) fa los tet ra da;

4) fil t vis ve ne bis sru li ano ma lu ri dre na Ji;

5) ma gis t ra lu ri ve ne bis tran s po zi cia;

6) tri kus pi dis at re zia;

7) sa er To ar te ri u li sa di na ri;

American Academy of Pediatrics (AAP), American Heart As-

sociation (AHA), American Col le ge of Car di o logy Foundation

(ACCF), da a das tu ra, rom:

* skri nin gi un da Ca tar des da ba de bi dan 24 sa -

a Tam de an SeZ le bis dag va rad gvi an, ne o na tis ad -

re u li ga we ris Sem Tx ve va Si;

* skri nin gi un da Ca tar des moZ ra o ba-to le ran -

tu li pul soq si met riT.

* mra val je ra dad ga mo ye ne ba di oq si met re bi am -

ci rebs skri nin gis Ri re bu le bas, mag ram auci le -

be lia sa Ta na dod da mu Sav des in feq ci is Se sam ci -

reb lad;

* skri nin gi re ko men de bu lia mar j ve na xel ze da

erT-erT fex ze. Se saZ loa Ca tar des er T d ro u lad

an Tan mim dev ru lad.

* skri nin gi un da Ca tar des kva li fi ci u ri da

ga dam za de bu li per so na lis mi er.

* SaO2 <90%;

* SaO2 <95% ori ve, ze da da qve da ki du reb ze 3-

jer ga zom viT, Ti To-Ti To sa a Tis in ter va liT;

* SaO2-is sxva o ba ze da da qve da ki du rebs So -

ris >3%-ze.

asim p to mur axal So bi lebs gu lis Tan da yo li -

li man kis T vis da ma xa si a Te be li niS ne bi Se saZ loa

sa a vad m yo fo dan ga we ris Sem deg, 2 kvi ris asak Si

ga nu vi Tar des.

kli ni kur ma ni fes ta ci ebs mi e kuT v ne ba:

1) kve ba mci re ulu fiT, an ga xan g r Z li ve bu li

kve ba, an Sewy ve ti li kve ba Zi liT, Ses ve ne biT, ga -

dac de niT, pir Re bi ne biT;

2) fe ris cvli le ba, cen t ra lu ri ci a no zi an

per sis ten tu li si fer m k r Ta le;

3) eq se si u ri, aux s ne li ga Ri zi a ne ba do ba;

4) Zli e ri of li a no ba, ro me lic iz r de ba kve bis

dros da Se saZ loa iyos Zi lis pe ri od Si;

5) Sem ci re bu li aq ti vo ba da Zi li a no ba;

6) mo to ru li gan vi Ta re bis dag vi a ne ba.

auci le be lia ru ti nu lad Ca tar des aus kul ta -

cia da pe ri fe ri u li pul sis Se fa se ba. 6 kvi ris

asak Si zus tad mos me ni li, Se fa se bu li Su i lis Se -

de gad, Se saZ loa gu lis Tan da yo li li man kis ga -

mov le na.

ga mo ye ne bu li li te ra tu ra:

1) www.up to da te.com – Con ge ni tal he art di se a se (CHD) in
the new born: Presentation and scre e ning for cri ti cal CHD – Au-
thor – Ca rolyn A. Altman, MD

2) https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pub med/28490416
3) https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pub med/28441821
4) http://www.up to da te.com/con tents/new born-scre e ning-

for-cri ti cal-con ge ni tal-he art-di se a se-using-pul se-oxi metry

reziume

gu lis Tan da yo li li kri ti ku li man ke bi

x. lob ja ni Ze, 

/m.iaS vi lis sax. bav S v Ta cen t ra lu ri sa a vad m yo fos bav S v Ta 

kar di o qi rur gi is cen t ris um c ro si eqi mi/

Sro ma Si gad mo ce mu lia pul soq si met ri is Ta na med ro ve di ag nos ti ku ri me To do lo gi is in te ni u ri

ga mo ye ne bis auci leb lo ba,ro gorc skri nin gi da ba de bi dan 24 sa a Tam de an SeZ le bis dag va rad gvi an,

ne o na tis ad re u li ga we ris Sem Tx ve va Si.

SUMMARY

CRI TI CAL CON GE NI TAL HE ART DE FECTS

KH. LOBJANIDZE
Ju ni or me di cal doc tor of Chil d ren’s Car di ac Sur gery Cen t re at M.Iashvili Chil d ren’s Cen t ral Hospital.

In this work the re is dis cus sed ne ces sity of pul se oxi metry in ten si ve usa ge as a mo dern scre e ning to ol 24 ho urs be fo re birth

or af ter dis c har ge of the ne o na te.
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bal ne o lo gi u ri ku ror ti sa qar T ve lo Si. ula -

ma zes mdi na re. wab la ris wya li xe o ba Si ime reT Si

mde ba re obs.zRvis do ni dan 950 m si maR le ze. mu xa,

wi fe li da wiw vo va ni tye e biT gar Semo rty mu li.

ha va sub t ro pi ku li te ni a nia. zam T ris rbi li

co ta Tov li; zafxu li Tbi lia, zo mi e rad te ni a -

ni; ag vis tos da ax. 170C. na le qi 900 mm we li wad Si,

maq si ma lu ria - iv nis Si. ga zafxul ze do mi ni rebs

sus ti mTa-xe o bis qa re bi, ro me lic uz run vel yo -

fen xe o bis ven ti la ci as.

Zi ri Ta di sam kur na lo faq to ria bu neb ri vi mi -

ne ra lu ri wya li.gad mo ce miT cno bi lia, rom ku -

ror ti ze - `sa ir me”-Si zam Tar Si wylis ga mo sas -

v lel Tan Tavs iy ri da ir me bis jo gi.

qi mi u ri Se mad gen lo bis mi xed viT sa ir mis mi ne -

ra lu ri wyle bi

war mod ge ni lia sa mi jgu fiT, ro mel Ta mi xed vi Tac

gan xor ci el da ma ra ge bis Se fa se ba da dam t ki ce ba.

pir vel jgufs mi e kuT v ne ba №№ 1, 3a, 8 (Wab. №27)

wya ro e bi sa da 68 Wa bur Ri lis nax Sir m Ja va, kaJ m -

Ja va, da bal mi ne ra li ze bu li (2,4-4 g/l), hid ro kar -

bo na tul nat ri um-kal ci u mi a ni ci vi wyle bi da

wya ro „na mar ne vi“ (si la ma zis wya ro), ro me lic xa -

si aT de ba da ba li mi ne ra li-za ci iT (1,2-1,4 g/l) da

da riS xa nis Sem c ve lo biT (0,7-1,0 mg/l).

me o re jgufs mi e kuT v ne ba №3b da №7  (Wab. №56)

wya ro e bis nax Sir m Ja va, kaJ m Ja va, da bal mi ne-ra li -

ze bu li (3-5,6),hid ro kar bo na tul nat ri um-kal ci -

u mi a ni ci vi wyle bi.

me sa me jgufs mi e kuT v ne ba №4 da №5 (wya ro №2)

Wa bur Ri le bis nax Sir m Ja va, kaJ m Ja va, sa Su a lo mi ne ra -

li za ci is (8-10,5 g/l) hid ro kar bo na tul nat ri u mi -

a ni ci vi wyle bi. sa ir me Si oTxi bi u ve tia mowyo bi -

li ma Ti sa kur na lo ze moq me de bis gaT va lis wi ne biT.

1: Sard-ken Wo va ni da a va de be bi (Tir k m lis qrni -

ku li da a va de be bi, ma ri lo va ni di a Te zi,ase ve

mkur na lo ba pro fi laq ti ku ri miz niT).

2: naRvl-ken Wo va ni da a va de be bi (qro ni ku li qo le -

cis ti ti, qro ni ku li he pa ti ti ara gam w va ve bul ifor -

miT, ase ve mkur na lo ba pro fi laq ti ku ri miz niT).

3: niv Ti e re ba Ta cvlis moS la (Saq ri a ni di a be -

ti, ma ri lo va ni di a Te zi, ar T ri Ti, os te o qon d ro zi).

4: kuW-naw la vis da a va de be bi (wylu lo va ni da -

a va de be bi, mo ma te bu li an daq ve i Te bu li mJa vi a no -

ba, ko li ti).

am Ja mad ku ror tis te ri to ri a ze Ta ma med ro ve

sas tum ro dam s ve neb lebs sTa va zobs Ta na med ro -

ve mom sa xu re o bas.

270. äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒãÅÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÁËÏÊÀÃÉÓ
ÀÒÓÄÁÏÁÉÓÀÓ, ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ßÉÍÀ-ÓÄÐÔÀËÖÒÉ ÊÄÃËÉÓ
ÀÒÄÛÉ ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÉÓ ÌÀÜÅÄÍÄÁÄËÉÀ ÚÅÄËÀ
ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) V1, V2 (ÆÏÂãÄÒ V3) ÂÀÍáÒÄÁÛÉ qR ÀÍ QR ÔÉÐÉÓ
ÐÀÒÊÖàÏÅÀÍÉ ÊÏÌÐËÄØÓÉÓ ßÀÒÌÏØÌÍÀ;

Á) V1-V2 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ ÃÀ
ÃÀÃÄÁÉÈÉ T ÊÁÉËÉ (ÌÏÍÏ×ÀÆÖÒÉ ÌÒÖÃÉ);

Â) V1-V2 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ ÃÀ
ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ ÊÏÒÏÍÀÒÖËÉ (ÓÉÌÄÔÒÉÖËÉ) T ÊÁÉËÉ;

*Ã) V1-V2 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÀ ÃÀ
ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ, ÀÓÉÌÄÔÒÉÖËÉ T ÊÁÉËÉ.

271. äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒãÅÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÁËÏÊÀÃÉÓ
ÀÒÓÄÁÏÁÉÓÀÓ ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ßÉÍÀ ÊÄÃËÉÓ ÀÒÄÛÉ
ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÉÓ ÌÀÜÅÄÍÄÁÄËÉÀ: 1). V1 ÃÀ V2
ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ÌÀÙÀËÉ ÃÀÊÁÉËÖËÉ R ÊÁÉËÉ ÃÀ ST
ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÀ; 2). V5-V6 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ÙÒÌÀ S
ÊÁÉËÉÓ ÀÒÓÄÁÏÁÀ; 3). V3-V4 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ QS, Qr ÀÍ QR
ÔÉÐÉÓ ÐÀÒÊÖàÏÅÀÍÉ ÊÏÌÐËÄØÓÉ; 4). V3-V4 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ST
ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ ÃÀ ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ ÓÉÌÄÔÒÉÖËÉ T
ÊÁÉËÉ.

À) ÓßÏÒÉÀ 1, 2, 3;
*Á) ÓßÏÒÉÀ 3, 4.
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272. äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒãÅÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÁËÏÊÀÃÉÓ ×ÏÍÆÄ

ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÂÅÄÒÃÉÈÉ ÊÄÃËÉÓ ÀÒÄÛÉ ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ
ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÉÓ ÌÀÜÅÄÍÄÁÄËÉÀ: 1). V5-V6 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ Q
ÊÁÉËÉÓ ÂÀ×ÀÒÈÏÄÁÉÓÀ ÃÀ ÂÀÙÒÌÀÅÄÁÉÓ áÀÒãÆÄ QRS, QrS
ÀÍ QS ÔÉÐÉÓ ÐÀÒÊÖàÏÅÀÍÉ ÊÏÌÐËÄØÓÉÓ ßÀÒÌÏØÌÍÀ; 2). V5-
V6 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ST ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÂÖÌÁÀÈÉÓÄÁÖÒÉ ÄËÄÅÀÝÉÀ ÃÀ
ÃÀÃÄÁÉÈÉ T ÊÁÉËÉ (ÌÏÍÏ×ÀÆÖÒÉ ÌÒÖÃÉ); 3). V5-V6
ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ST ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ ÃÀ ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ
ÓÉÌÄÔÒÉÖËÉ T ÊÁÉËÉ.

*À) ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ;
Á) ÓßÏÒÉÀ 1, 2;
Â) ÓßÏÒÉÀ 1, 3;
Ã) ÓßÏÒÉÀ 2, 3.

273. äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒãÅÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÁËÏÊÀÃÉÓ ×ÏÍÆÄ
ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÖÊÀÍÀ ÊÄÃËÉÓ ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÉÓ
ÌÀÜÅÄÍÄÁÄËÉÀ ÚÅÄËÀ ØÅÄÌÏÈ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) III, avF ÂÀÍáÒÄÁÛÉ qR ÀÍ QR ÔÉÐÉÓ ÐÀÒÊÖàÏÅÀÍÉ
ÊÏÌÐËÄØÓÄÁÉ;

Á) III, avF ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ST ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ ÃÀ
ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ, ÓÉÌÄÔÒÉÖËÉ T ÊÁÉËÉ;

Â) V1 ÂÀÍáÒÀÛÉ ÌÀÙÀË ÀÌÐËÉÔÖÃÉÀÍÉ R ÊÁÉËÉ ÃÀ
ÃÀÃÄÁÉÈÉ T ÊÁÉËÉ;

Ã) avR ÂÀÍáÒÀÛÉ ST ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ ÃÀ ÃÀÃÄÁÉÈÉ
ÀÍ ÏÒ×ÀÆÉÀÍÉ T ÊÁÉËÉ;

*Ä) III, avF ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ÌÀÙÀËÉ ßÅÄÔÉÀÍÉ T ÊÁÉËÉ.

274. äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒÝáÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÁËÏÊÀÃÉÓ ×ÏÍÆÄ
ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ßÉÍÀ ÃÀ ßÉÍÀ-ÓÄÐÔÀËÖÒÉ ÊÄÃËÉÓ ÀÒÄÛÉ
ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÉÓ ÌÀÜÅÄÍÄÁÄËÉÀ ÚÅÄËÀ ØÅÄÌÏÈ
ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) V5, V6 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ avR, QS ÀÍ qRS ÔÉÐÉÓ ÐÀÒÊÖàÏÅÀÍÉ
ÊÏÌÐËÄØÓÉ;

Á) I ÃÀ avL ÂÀÍáÒÄÁÛÉ S ÊÁÉËÉÓ ÀÙÌÀÅÀËÉ ÌÖáËÉÓ
ÃÀÊÁÉËÅÀ;

*Â) I, II, III, avL ÃÀ V1 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ QRS ÊÏÌÐËÄØÓÉÓ
ÂÀáÀÍÂÒÞËÉÅÄÁÀ;

Ã) V1-V4 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ R ÊÁÉËÉÓ ÒÄÂÒÄÓÉ;
Ä) V1-V4 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ST ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÌÍÉÛÅÍÄËÏÅÀÍÉ

ÄËÄÅÀÝÉÀ ÃÀ ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ T ÊÁÉËÉ.

275. äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒÝáÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÁËÏÊÀÃÉÓ ×ÏÍÆÄ
ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÂÅÄÒÃÉÈÉ ÊÄÃËÉÓ ÀÒÄÛÉ ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ
ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÉÓ ÌÀÜÅÄÍÄÁÄËÉÀ ÚÅÄËÀ ØÅÄÌÏÈ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ,
ÂÀÒÃÀ:

À) V5, V6, I, avL (ÆÏÂãÄÒ V7-V8) ÂÀÍáÒÄÁÛÉ R
ÊÁÉËÉÓ ÀÌÐËÉÔÖÃÉÓ ÛÄÌÝÉÒÄÁÀ;

Á) V5, V6, (ÆÏÂãÄÒ V7, V8) ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ÙÒÌÀ ÃÀ
ÂÀ×ÀÒÈÏÄÁÖËÉ S ÊÁÉËÉ;

Â) V5, V6 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ QRS ÊÏÌÐËÄØÓÉÓ ÂÀÌÏáÀÔÖËÉ
ÃÀÊÁÉËÅÀ;

Ã) V4-V6, I ÃÀ avL ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ST ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ;
*Ä) V5-V6 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ R ÊÁÉËÉÓ ÀÌÐËÉÔÖÃÉÓ ÂÀÆÒÃÀ.

276. äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒÝáÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÁËÏÊÀÃÉÓ ×ÏÍÆÄ
ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ØÅÄÃÀ ÊÄÃËÉÓ ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÉÓ
ÌÀÜÅÄÍÄÁÄËÉÀ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) II, III, avF ÂÀÍáÒÄÁÛÉ QRS ÊÏÌÐËÄØÓÉÓ ÂÀÌÏáÀÔÖËÉ
ÃÀÊÁÉËÅÀ;

Á) II, III, avF ÂÀÍáÒÄÁÛÉ q ÊÁÉËÉÓ ÀÒÓÄÁÏÁÀ ÀÍ R ÊÁÉËÉÓ
ÀÃÒÄÖËÉ ÃÀÊÁÉËÅÀ;

Â) II, III, avF ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ÌÏÍÏ×ÀÆÖÒÉ ÌÒÖÃÉ;

*Ã) II, avF, I ÃÀ avL ÂÀÍáÒÄÁÛÉ T ÊÁÉËÉÓ ÀÌÐËÉÔÖÃÉÓ
ÂÀÆÒÃÀ;

Ä) avR ÂÀÍáÒÀÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ ÃÀ
ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ T ÊÁÉËÉ;

Å) III, avF I ÃÀ avL ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ T ÊÁÉËÉ.

277. ÂÖËÉÓ ÀÍÄÅÒÉÆÌÉÓ ÄÊÂ ÍÉÛÍÄÁÉÀ:
À) ÒÀÌÏÃÄÍÉÌÄ ÂÀÍáÒÀÛÉ QS ÊÏÌÐËÄØÓÉÓ ÔÉÐÉÓ

ÐÀÒÊÖàÏÅÀÍÉ ÊÏÌÐËÄØÓÉ;
Á) ÒÀÌÏÃÄÍÉÌÄ ÂÀÍáÒÀÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ,

ÒÏÌÄËÉÝ ÈÀÍÃÀÈÀÍ ÖÁÒÖÍÃÄÁÀ ÍÏÒÌÀÓ;
*Â) Ä.ß. "ÂÀÚÉÍÖËÉ" ÄÊÂ - QS ÔÉÐÉÓ ÊÏÌÐËÄØÓÉ ÃÀ RS-

T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ ÒÜÄÁÀ áÀÍÂÒÞËÉÅÉ ÃÒÏÉÓ
ÂÀÍÌÀÅËÏÁÀÛÉ;

Ã) ÒÀÌÏÃÄÍÉÌÄ ÂÀÍáÒÀÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÓÔÀÁÉËÖÒÉ
ÃÄÐÒÄÓÉÀ.

278. ÃÀÞÀÁÅÉÓ ÓÔÄÍÏÊÀÒÃÉÉÓ ÛÄÔÄÅÉÓ ÃÒÏÓ
ÌÉÏÊÀÒÃÉÖÌÉÓ ÉÛÄÌÉÉÓ ÞÉÒÉÈÀÃÉ ÄÊÂ ÍÉÛÍÄÁÉÀ: 1). T
ÊÁÉËÉÓ ÓáÅÀÃÀÓáÅÀ ÔÉÐÉÓ "ÉÛÄÌÉÖÒÉ" ÝÅËÉËÄÁÄÁÉ; 2). RS-
T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÀ, ÒÏÌÄËÉÝ ÓßÒÀ×ÀÃ ÍÏÒÌÀËÉÆÃÄÁÀ
ÓÔÄÍÏÊÀÒÃÉÉÓ ÛÄÔÄÅÉÓ ÊÖÐÉÒÄÁÉÓÀÓ; 3). RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ
ÃÄÐÒÄÓÉÀ, ÒÏÌÄËÉÝ áÀÍÂÒÞËÉÅÉ ÃÒÏÉÓ ÂÀÍÌÀÅËÏÁÀÛÉ
ÒÜÄÁÀ; 4). RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ, ÒÏÌÄËÉÝ áÀÍÂÒÞËÉÅÉ
ÃÒÏÉÓ ÂÀÍÌÀÅËÏÁÀÛÉ ÒÜÄÁÀ.

*À) ÓßÏÒÉÀ 1, 2;
Á) ÓßÏÒÉÀ 1, 4;
Â) ÓßÏÒÉÀ 2, 4;
Ã) ÓßÏÒÉÀ 1, 4.

279. ØÅÄÌÏÈ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ ÃÄÁÖËÄÁÄÁÉÃÀÍ ÒÏÌÄËÉ
ÌÉÄÓÀÃÀÂÄÁÀ ÌÉÏÊÀÒÃÉÖÌÉÓ ÌßÅÀÅÄ ÉÛÄÌÉÉÓ ÝÒÖÒÄ ÅÄÒ -
ÓÉÁÄËÖÒÉ ×ÏÒÌÉÓ ÝÍÄÁÀÓ: 1). ÌÉÏÊÀÒÃÉÖÌÉÓ ÌßÅÀÅÄ
ÉÛÄÌÉÉÓ ÃÒÏÓ ÀÒÓÄÁÖËÉ "ÉÛÄÌÉÖÒÉ" T ÊÁÉËÉ
ÓÔÄÍÏÊÀÒÃÉÖËÉ ÛÄÔÄÅÉÓ ÛÄÌÃÄÂ ÃÒÏÄÁÉÈ ÖÁÒÖÍÃÄÁÀ
ÍÏÒÌÀËÖÒ ÌÃÂÏ ÌÀÒÄÏÁÀÓ, ÌÀÂÒÀÌ ÒÀÌÏÃÄÍÉÌÄ áÍÉÓ ÛÄÌÃÄÂ
ÊÅËÀÅ ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ áÃÄÁÀ ÃÀ ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ ÃÀÌÀáÀÓÉÀÈÄÁÄËÉ
ÝÅËÉËÄÁÄÁÉ ÅËÉÍÃÄÁÀ ÃÉÍÀÌÉÊÀÛÉ; 2). ÓÀßÚÉÓ ÄÊÂ-ÆÄ
ÀÒÓÄÁÖËÉ ÓÔÀÁÉËÖÒÉ, ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ T ÊÁÉËÉ
ÓÔÄÍÏÊÀÒÃÉÖËÉ ÛÄÔÄÅÉÓ ÃÒÏÓ ÂÀÃÀÃÉÓ ÃÀÃÄÁÉÈ T
ÊÁÉËÛÉ, ÛÄÔÄÅÉÓ ÌÏáÓÍÉÓ ÛÄÌÃÄÂ ÊÉ ÊÅËÀÅ ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ
áÃÄÁÀ; 3). ÓÔÄÍÏÊÀÒÃÉÉÓ ÛÄÔÄÅÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÉÓÀÓ RS-T
ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÉÓ ÌÀÂÉÅÒÀÃ ÀÙÉÍÉÛÍÄÁÀ ÌÉÓÉ ÄËÄÅÀÝÉÀ.

À) ÓßÏÒÉÀ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ;
*Á) ÓßÏÒÉÀ 1, 2;
Â) ÓßÏÒÉÀ 1, 3;
Ã) ÓßÏÒÉÀ 2, 3.

280. ÂÉÃ-ÉÓ ÃÉÀÂÍÏÓÔÉÒÄÁÉÓÈÅÉÓ ÚÅÄËÀÆÄ Ö×ÒÏ
ÌÂÒÞÍÏÁÉÀÒÄ ÌÄÈÏÃÉÀ:

À) ÓÉÝÉÅÉÓ ÓÉÍãÉ;
Á) ÃÉÐÉÒÉÃÀÌÏËÉÓ ÓÉÍãÉ;
*Â) ÃÏÆÉÒÄÁÖËÉ ×ÉÆÉÊÖÒÉ ÃÀÔÅÉÒÈÅÉÓ ÓÉÍãÉ;
Ã) ÌÀÓÔÄÒÉÓ ÓÉÍãÉ.

281. ÃÀÞÀÁÅÉÓ ÓÔÄÍÏÊÀÒÃÉÉÓ ÃÉÀÂÍÏÓÔÉÒÄÁÉÓ ÚÅÄËÀÆÄ
Ö×ÒÏ ÌÂÒÞÍÏÁÉÀÒÄ ÌÄÈÏÃÉÀ:

À) 24 ÓÀÀÈÉÀÍÉ ÄÊÂ ÌÏÍÉÔÏÒÉÒÄÁÀ;
*Á) ÃÏÆÉÒÄÁÖËÉ ×ÉÆÉÊÖÒÉ ÃÀÔÅÉÒÈÅÉÓ ÓÉÍãÉ;
Â) ×ÀÒÌÀÊÏËÏÂÉÖÒÉ ÓÉÍãÄÁÉ;
Ã) ÓÉÝÉÅÉÓ ÓÉÍãÉ.
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282. ÂÉÃ-ÉÓ ÃÉÀÂÍÏÓÔÉÒÄÁÉÓ ÚÅÄËÀÆÄ ÍÀÊËÄÁ

ÌÂÒÞÍÏÁÉÀÒÄ ÌÄÈÏÃÉÀ:
À) ÅÄËÏÄÒÂÏÌÄÔÒÖËÉ ÃÏÆÉÒÄÁÖËÉ ×ÉÆÉÊÖÒÉ

ÃÀÔÅÉÒÈÅÉÓ ÓÉÍãÉ;
Á) ÔÒÄÃÌÉËÆÄ ×ÉÆÉÊÖÒÉ ÃÀÔÅÉÒÈÅÉÓ ÓÉÍãÉ;
*Â) 24 ÓÀÀÈÉÀÍÉ ÄÊÂ ÌÏÍÉÔÏÒÉÒÄÁÀ;
Ã) ÔÒÀÍÓÄÆÏ×ÀÂÖÒÉ ÄËÄØÔÒÏÊÀÒÃÉÏÓÔÉÌÖËÀÝÉÀ.

283. ÃÀÞÀÁÅÉÓ ÓÔÄÍÏÊÀÒÃÉÉÈ ÛÄÐÚÒÏÁÉËÉ ÀÅÀÃÌÚÏ×ÄÁÉÓ
24 ÓÀÀÈÉÀÍÉ ÄÊÂ ÌÏÍÉÔÏÒÉÒÄÁÉÓÀÓ áÛÉÒÀÃ ÅËÉÍÃÄÁÀ:

*À) ST ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÉÓ ÄÐÉÆÏÃÄÁÉ;
Á) ST ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÉÓ ÄÐÉÆÏÃÄÁÉ;
Â) ÓÖÐÒÀÅÄÍÔÒÉÊÖËÖÒÉ ÀÒÉÔÌÉÄÁÉÓ ÄÐÉÆÏÃÄÁÉ;
Ã) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÓÉÓÔÏËÖÒÉ ÂÀÃÀÞÀÁÅÉÓ

ÄÐÉÆÏÃÄÁÉ.

284. ÓÔÄÍÏÊÀÒÃÉÉÈ ÛÄÐÚÒÏÁÉËÉ ÀÅÀÃÌÚÏ×ÄÁÉÓ 24 ÓÀÀÈÉÀÍÉ
ÄÊÂ ÌÏÍÉÔÏÒÉÒÄÁÉÓ ÌÄÈÏÃÉÓ ÃÉÀÂÍÏÓÔÉÊÖÒ ÛÄÓÀÞ -
ËÄÁËÏÁÀÆÄ ÌÏØÌÄÃÄÁÄÍ ÛÄÌÃÄÂÉ ×ÀØÔÏÒÄÁÉ: 1). ÂÀÌÏÊÅËÄÅÉÓ
ÐÄÒÉÏÃÛÉ ÀÅÀÃÌÚÏ×ÉÓ ÀØÔÉÅÏÁÀ; 2). ÌÄÃÉÊÀÌÄÍÔÄÁÉÓ ÌÉÙÄÁÀ;
3). ×ÉÆÉÊÖÒÉ ÃÀÔÅÉÒÈÅÉÓÀÃÌÉ ÔÏËÄÒÀÍÔÏÁÀ.

*À) ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ;
Á) ÓßÏÒÉÀ 1, 2;
Â) ÓßÏÒÉÀ 1, 3;
Ã) ÓßÏÒÉÀ 2, 3.

285. ÂÉÃ-Ó ÃÉÀÂÍÏÓÔÉÒÄÁÉÓÈÅÉÓ ÃÏÆÉÒÄÁÖËÉ ×ÉÆÉÊÖÒÉ
ÃÀÔÅÉÒÈÅÉÓ ÓÉÍãÉÓ ÓÐÄÝÉ×ÉÖÒÏÁÀ ÚÅÄËÀÆÄ ÌÀÙÀËÉÀ:

À) ØÀËÄÁÛÉ;
Á) ÀáÀËÂÀÆÒÃÀ ÌÀÌÀÊÀÝÄÁÛÉ;
*Â) ÓÀÛÖÀËÏ ÀÓÀÊÉÓ ÃÀ áÀÍÃÀÆÌÖË ÌÀÌÀÊÀÝÄÁÛÉ;
Ã) ÀáÀËÂÀÆÒÃÀ ÌßÄÅÄË ØÀËÄÁÛÉ.

286. ÅÄËÏÄÒÂÏÌÄÔÒÖËÉ ÓÉÍãÉÓ ÜÀÔÀÒÄÁÉÓ ÛÄßÚÅÄÔÉÓ
ÊËÉÍÉÊÖÒÉ ÊÒÉÔÄÒÉÖÌÄÁÉÀ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) ÓÔÄÍÏÊÀÒÃÉÉÓ ÛÄÔÄÅÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÀ;
*Á) ÀÒÔÄÒÉÖËÉ ßÍÄÅÉÓ ÃÀØÅÄÉÈÄÁÀ ÓÀßÚÉÓ ÌÀÜÅÄÍÄ -

ÁÄËÈÀÍ ÛÄÃÀÒÄÁÉÈ 5-10%-ÉÈ;
Â) ÀÒÔÄÒÉÖËÉ ßÍÄÅÉÓ ÂÀÆÒÃÀ 230/130 ÌÌ.ÅßÚ.ÓÅ. ÃÀ ÌÄÔÀÃ;
Ã) ÞËÉÄÒÉ ÆÏÂÀÃÉ ÓÉÓÖÓÔÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÀ;
Ä) ÌÊÅÄÈÒÀÃ ÂÀÌÏáÀÔÖËÉ ØÏÛÉÍÉ;
Å) ÈÀÅÁÒÖÓáÅÄÅÉÓ, ÞËÉÄÒÉ ÈÀÅÉÓ ÔÊÉÅÉËÉÓ, ÂÖËÉÓ

ÒÄÅÉÓ ÛÄÂÒÞÍÄÁÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÀ.
Æ) ÀÅÀÃÌÚÏ×ÉÓ ÓÖÒÅÉËÉ ÛÄßÚÅÉÔÏÓ ÓÉÍãÉÓ ÜÀÔÀÒÄÁÀ;
È) ÂÖËÉÓ ÛÄÊÖÌÛÅÉÓ ÌÀØÓÉÌÀËÖÒÉ ÃÀ ÓÖÁÌÀØÓÉ -

ÌÀËÖÒÉ ÓÉáÛÉÒÉÓ ÌÉÙßÄÅÀ.

287. ×ÉÆÉÊÖÒÉ ÃÀÔÅÉÒÈÅÉÓÀÃÌÉ ÔÏËÄÒÀÍÔÏÁÀÓ
À×ÀÓÄÁÄÍ:

*À) ÝÃÉÓ ÛÄßÚÅÄÔÉÓ ÌÏÌÄÍÔÛÉ ÃÀÔÅÉÒÈÅÉÓ
ÓÉÌÞËÀÅÒÉÈ - (ÌÀØÓÉÌÀËÖÒÉ ÃÀÔÅÉÒÈÅÉÓ ÓÉÌÞËÀÅÒÄ);

Á) ÝÃÉÓ ÛÄßÚÅÄÔÉÓ ÌÏÌÄÍÔÛÉ ÂÖËÉÓ ÝÄÌÉÓ ÓÉáÛÉÒÉÈ;
Â) ÝÃÉÓ ÛÄßÚÅÄÔÉÓ ÌÏÌÄÍÔÛÉ ÀÒÔÄÒÉÖËÉ ßÍÄÅÉÓ

ÃÏÍÉÈ;
Ã) ÝÃÉÓ ÛÄßÚÅÄÔÉÓ ÌÏÌÄÍÔÛÉ ÆÏÂÀÃÉ ÈÅÉÈÛÄÂÒÞÍÄÁÉÈ.

288. ÅÄËÏÒÄÂÏÌÄÔÒÖËÉ ÓÉÍãÉÓ ÜÀÔÀÒÄÁÉÓÀÓ ÉÛÄÌÉÉÓ
ÃÉÀÂÍÏÓÔÉÊÖÒÉ ÊÒÉÔÄÒÉÖÌÄÁÉÀ (ÃÀÃÄÁÉÈÉ ÅÄËÏÄÒÂÏ -
ÌÄÔÒÉÖËÉ ÓÉÍãÉ) - ÚÅÄËÀ ØÅÄÌÏÈ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) ÌÏÝÄÌÖËÉ ÀÅÀÃÌÚÏ×ÉÓÀÈÅÉÓ ÔÉÐÖÒÉ ÓÔÄÍÏÊÀÒ -
ÃÉÖËÉ ÛÄÔÄÅÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÀ;

Á) RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÀ ÀÍ ÄËÄÅÀÝÉÀ 1ÌÌ-ÆÄ
ÌÄÔÀÃ;

Â) ÀÒÔÄÒÉÖËÉ ßÍÄÅÉÓ ÃÀØÅÄÉÈÄÁÀ 25-30%-ÉÈ;
Ã) R ÊÁÉËÉÓ ÃÀÊÁÉËÅÀ;
Ä) ÂÖËÉÓ ÒÉÔÌÉÓÀ ÃÀ ÂÀÌÔÀÒÄÁËÏÁÉÓ ÓáÅÀÃÀÓáÅÀ

ÔÉÐÉÓ ÃÀÒÙÅÄÅÄÁÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÀ;
*Å) T ÊÁÉËÉÓ ÂÀÌÏáÀÔÖËÉ ÝÅËÉËÄÁÄÁÉ.

289. ØÅÄÌÏÈ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ ÃÄÁÖËÄÁÄÁÉÃÀÍ ÒÏÌÄËÉÀ
ÓßÏÒÉ ÃÉÐÉÒÉÃÀÌÏËÉÓ ÓÉÍãÉÓ ÜÀÔÀÒÄÁÀÓÈÀÍ
ÌÉÌÀÒÈÄÁÀÛÉ:1). ÃÉÐÉÒÉÃÀÌÏËÉÓ ÓÉÍãÉÓ ÜÀÔÀÒÄÁÀ
ÒÄÊÏÌÄÍÃÄÁÖËÉÀ ×ÉÆÉÊÖÒÉ ÃÀÔÅÉÒÈÅÉÓ ÓÉÍãÉÓ
ÖÊÖÜÅÄÍÄÁÉÓ ÛÄÌÈáÅÄÅÀÛÉ;2). ÃÉÐÉÒÉÃÀÌÏËÉÓ ÓÉÍãÉÓ
ÜÀÔÀÒÄÁÀ Ä×ÖÞÍÄÁÀ ÀÌ ÐÒÄÐÀÒÀÔÉÓÈÅÉÓ ÃÀÌÀáÀÓÉÀÈÄÁÄË Ä.ß.
"ÌÏÐÀÒÅÉÓ Ä×ÄØÔÉÓ" ÂÀÌÏÅËÉÍÄÁÀÓ;3). ÃÀÃÄÁÉÈÉ
ÃÉÐÉÒÉÃÀÌÏËÉÓ ÓÉÍãÉÓ ÊÒÉÔÄÒÉÖÌÀÃ ÉÈÅËÄÁÀ ÄÊÂ-ÆÄ RS-
T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÉÓ ÀÍ ÄËÄÅÀÝÉÉÓ ÂÀÌÏÅËÉÍÄÁÀ.

*À) ÓßÏÒÉÀ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ;
Á) ÓßÏÒÉÀ 1, 2;
Â) ÓßÏÒÉÀ 1, 3;
Ã) ÓßÏÒÉÀ 2, 3.

290. ÌÉÔÒÀËÖÒÉ ÓÀÒØÅËÉÓ ÍÀÊËÏÅÀÍÄÁÉÓ ÀÒÓÄÁÏÁÉÓÀÓ
ÄÊÂ-ÆÄ ÛÄÉÞËÄÁÀ ÂÀÌÏÅËÉÍÃÄÓ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ,
ÂÀÒÃÀ:

À) ÌÀÒÝáÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Á) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Â) ÌÀÒãÅÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
*Ã) ÌÀÒãÅÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.

291. ÒÈÖËÉ ÌÉÔÒÀËÖÒÉ ÌÀÍÊÉÓ ÀÒÓÄÁÏÁÉÓÀÓ ÛÄÉÞËÄÁÀ
ÂÀÌÏÅËÉÍÃÄÓ ÛÄÌÃÄÂÉ ÄÊÂ ÍÉÛÍÄÁÉ: 1). ÌÀÒÝáÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ
äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ; 2). ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒ -
ÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ; 3). ÌÀÒãÅÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ
ÍÉÛÍÄÁÉ; 4). ÌÀÒãÅÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.

À) ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ;
*Á) ÓßÏÒÉ 1, 2, 3;
Â) ÓßÏÒÉÀ 1, 3, 4.

292. ÀÏÒÔÖËÉ ÓÔÄÍÏÆÉÓ ÛÄÌÈáÅÄÅÀÛÉ ÄÊÂ-ÆÄ ÛÄÉÞËÄÁÀ
ÂÀÌÏÅËÉÍÃÄÓ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ ÍÉÛÀÍÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÌÊÅÄÈÒÉ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Á) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÓÉÓÔÏËÖÒÉ ÂÀÃÀÞÀÁÅÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Â) äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒÝáÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÀÒÀÓÒÖËÉ ÁËÏÊÀÃÉÓ

ÍÉÛÍÄÁÉ;
Ã) äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒÝáÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÓÒÖËÉ ÁËÏÊÀÃÉÓ

ÍÉÛÍÄÁÉ;
*Ä) ÌÀÒÝáÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.

293. ÀÏÒÔÖËÉ ÓÀÒØÅËÄÁÉÓ ÍÀÊËÏÅÀÍÄÁÉÓ ÛÄÌÈáÅÄÅÀÛÉ ÄÊÂ-
ÆÄ ÛÄÉÞËÄÁÀ ÂÀÌÏÅËÉÍÃÄÓ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ ÍÉÛÀÍÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÌÊÅÄÈÒÉ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Á) ÌÀÒÝáÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
*Â) ÌÀÒãÅÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Ã) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÓÉÓÔÏËÖÒÉ ÂÀÃÀÞÀÁÅÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Ä) äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒÝáÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÀÒÀÓÒÖËÉ ÁËÏÊÀÃÉÓ

ÍÉÛÍÄÁÉ.

294. ÓÀÌÊÀÒÉÀÍÉ ÓÀÒØÅËÉÓ ÍÀÊËÏÅÀÍÄÁÉÓÀÓ ÅËÉÍÃÄÁÀ
ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ ÄÊÂ ÍÉÛÀÍÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) ÌÀÒãÅÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Á) ÌÀÒãÅÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
*Â) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Ã) äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒãÅÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÓÒÖËÉ ÀÍ ÀÒÀÓÒÖËÉ

ÁËÏÊÀÃÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.
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295. ÊÏÌÁÉÍÉÒÄÁÖËÉ ÌÉÔÒÀËÖÒ-ÔÒÉÊÖÓÐÉÃÖÒÉ ÌÀÍÊÉÓ
(ÌÉÔÒÀËÖÒÉ áÅÒÄËÉÓ ÓÔÄÍÏÆÉÓ ÃÀ ÓÀÌÊÀÒÉÀÍÉ ÓÀÒØÅËÉÓ
ÍÀÊËÏÅÀÍÄÁÀ) ÄÊÂ ÍÉÛÍÄÁÉÀ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) ÌÀÒãÅÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Á) ÌÀÒÝáÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Â) ÌÀÒãÅÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
*Ã) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.

296. ÌßÅÀÅÄ ×ÉËÔÅÉÓÌÉÄÒÉ ÂÖËÉÓ ÄÊÂ ÍÉÛÍÄÁÉÀ ÚÅÄËÀ
ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) Q(III) - S(I) ÍÉÛÀÍÉ (QR(III) ÃÀ RS(I));
Á) III, AVF, V1, V2 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÄËÄÅÀÝÉÀ

ÃÀ ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ T ÊÁÉËÉ;
Â) I, avL, V5, V6 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÀ;
*Ã) äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒÝáÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÓÒÖËÉ ÀÍ ÀÒÀÓÒÖËÉ

ÁËÏÊÀÃÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Ä) ÌÀÒãÅÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ ÂÀÃÀÞÀÁÅÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.

297. ØÒÏÍÉÊÖËÉ ×ÉËÔÅÉÓÌÉÄÒÉ ÂÖËÉÓ ÀÃÒÄÖËÉ
ÓÔÀÃÉÉÓ ÄÊÂ ÍÉÛÍÄÁÉÀ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) ÓÀßÚÉÓ ÌÃÄÁÀÒÄÏÁÀÓÈÀÍ ÛÄÃÀÒÄÁÉÈ ÂÖËÉÓ
ÄËÄØÔÒÖËÉ ÙÄÒÞÉÓ 30 ÂÒÀÃÖÓÉÈ ÌÀÒãÅÍÉÅ ÂÀÃÀáÒÀ;

Á) ÂÖËÌÊÄÒÃÉÓ ÌÀÒãÅÄÍÀ ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ÂÀÃÀÓßÏÒÄÁÖËÉ
ÀÍ ÏÒ×ÀÆÉÀÍÉ T ÊÁÉËÄÁÉ;

Â) II, III, avF ÂÀÍáÒÄÁÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÀ;
Ã) äÉÓÉÓ ÊÏÍÉÓ ÌÀÒãÅÄÍÀ ×ÄáÉÓ ÁËÏÊÀÃÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
*Ä) ÌÀÒãÅÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.

298. ØÒÏÍÉÊÖËÉ ×ÉËÔÅÉÓÌÉÄÒÉ ÂÖËÉÓ ÂÅÉÀÍÉ ÓÔÀÃÉÉÓ
ÄÊÂ ÍÉÛÍÄÁÉÀ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) ÂÖËÉÓ ÄËÄØÔÒÖËÉ ÙÄÒÞÉÓ ÂÀÃÀáÒÀ ÌÀÒãÅÍÉÅ;
Á) ÌÀÒãÅÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
Â) ÌÀÒãÅÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ;
*Ã) ÌÀÒÝáÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.

299. ×ÉËÔÅÄÁÉÓ ÄÌ×ÉÆÄÌÉÓ ÄÊÂ ÍÉÛÍÄÁÉÀ ÚÅÄËÀ
ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) ÓÔÀÍÃÀÒÔÖË ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ÃÀÁÀËÅÏËÔÀÑÉÀÍÉ ÄÊÂ;
*Á) ÂÖËÉÓ ÌÏÁÒÖÍÄÁÀ ÓÉÂÒÞÉÅÉ ÙÄÒÞÉÓ ÂÀÒÛÄÌÏ

ÓÀÀÈÉÓ ÉÓÒÉÓ ÌÏÞÒÀÏÁÉÓ ÓÀßÉÍÀÀÙÌÃÄÂÏ ÌÉÌÀÒÈÖËÄÁÉÈ;
Â) P(III)>P(II)>P(I);
Ã) V1 ÂÀÍáÒÀÛÉ ÌÀÙÀËÉ P ÊÁÉËÉ;
Ä) ÂÖËÌÊÄÒÃÉÓ ÌÀÒãÅÄÍÀ ÂÀÍáÒÄÁÛÉ QS ÔÉÐÉÓ

ÐÀÒÊÖàÏÅÀÍÉ ÊÏÌÐËÄØÓÄÁÉ.

300. ÌßÅÀÅÄ ÐÄÒÉÊÀÒÃÉÔÉÓ ÚÅÄËÀÆÄ Ö×ÒÏ ÔÉÐÖÒÉ ÄÊÂ
ÍÉÛÍÄÁÉÀ: 1). ÖÌÒÀÅËÄÓ ÄÊÂ ÂÀÍáÒÄÁÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ
ÃÄÐÒÄÓÉÀ; 2). ÀÌÀÅÄ ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ÒÀÌÏÃÄÍÉÌÄ ÃÙÄÛÉ T
ÊÁÉËÉÓ ÉÍÅÄÒÓÉÀ; 3). ÃÀÁÀËÅÏËÔÀÑÉÀÍÉ ÄÊÂ.

À) ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ;
Á) ÌáÏËÏÃ 1, 2;
Â) ÓßÏÒÉÀ 1, 3;
*Ã) ÓßÏÒÉÀ 2, 3.

301. ÌÉÏÊÀÒÃÉÔÉÓ ÚÅÄËÀÆÄ Ö×ÒÏ ÔÉÐÉÖÒÉ ÄÊÂ ÍÉÛÍÄÁÉÀ
ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) ÒÀÌÏÃÄÍÉÌÄ ÄÊÂ ÂÀÍáÒÀÛÉ RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÀ
ÃÀ ÂÀÃÀÓßÏÒÄÁÖËÉ ÀÍ ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ, ÓÉÌÄÔÒÉÖËÉ ÀÍ
ÀÒÀÓÉÌÄÔÒÉÖËÉ T ÊÁÉËÉ;

Á) ÓáÅÀÃÀÓáÅÀ ÔÉÐÉÓ ÀÒÉÔÌÉÄÁÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÀ;

Â) ÓáÅÀÃÀÓáÅÀ ÔÉÐÉÓ ÁËÏÊÀÃÉÓ ÂÀÍÅÉÈÀÒÄÁÀ;
*Ã) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.

302. äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÖËÉ ÏÁÓÔÒÖØÝÉÖËÉ ÊÀÒÃÉÏÌÉÏ -
ÐÀÈÉÉÓ ÃÒÏÓ ÄÊÂ-ÆÄ ÛÄÉÞËÄÁÀ ÂÀÌÏÅËÉÍÃÄÓ:1). ÌÀÒÝáÄÍÀ
ÐÀÒÊÖàÉÓ ßÉÍÀ-ÓÄÐÔÀËÖÒÉ ÊÄÃËÉÓ ÌßÅÀÅÄ ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ
ÍÉÛÍÄÁÉ; 2). ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ßÉÍÀ-ÂÅÄÒÃÉÈÉ ÊÄÃËÉÓ
ÌßÅÀÅÄ ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ; 3). ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÖÊÀÍÀ-
ÂÅÄÒÃÉÈÉ ÊÄÃËÉÓ ÌßÅÀÅÄ ÉÍ×ÀÒØÔÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.

*À) ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ;
Á) ÓßÏÒÉÀ 1, 2;
Â) ÓßÏÒÉÀ 1, 3;
Ã) ÓßÏÒÉÀ 2, 3.

303. ÂÖËÉÓ ÓÉÌÓÉÅÍÄÄÁÉÓ ÃÒÏÓ ÚÅÄËÀÆÄ Ö×ÒÏ
ÂÀÅÒÝÄËÄÁÖËÉ ÄÊÂ ÝÅËÉËÄÁÄÁÉÀ: 1). ßÉÍÀÂÖËÄÁÉÓ ÀÍ/ÃÀ
ÐÀÒÊÖàÄÁÉÓ äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ; 2). ×ÓÄÅÃÏÉÍ×ÀÒØÔÉÓ
ÍÉÛÍÄÁÉ; 3). ÓáÅÀÃÀÓáÅÀ áÀÓÉÀÈÉÓ ÀÔÒÉÏÅÄÍÔÒÉÊÖËÖÒÉ
ÁËÏÊÀÃÉÓ ÃÀ ÓáÅÀÃÀÓáÅÀ ÔÉÐÉÓ ÐÀÒÊÖàÛÉÃÀ ÂÀÌÔÀÒÏÁÉÓ
ÃÀÒÙÅÄÅÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ; 4). ßÉÍÀÂÖËÄÁÉÓ ÈÒÈÏËÅÉÓ ÀÍ
ÝÉÌÝÉÌÉÓ ÄÊÂ ÍÉÛÍÄÁÉ.

*À) ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ;
Á) ÓßÏÒÉÀ 1, 2, 3;
Â) ÓßÏÒÉÀ 2, 3, 4;
Ã) ÓßÏÒÉÀ 1, 3, 4.

304. ÈÀÅÉÓ ÔÅÉÍÛÉ ÓÉÓáËÉÓ ÌÉÌÏØÝÄÅÉÓ ÌÏÛËÉÓÀÓ
ÛÄÉÞËÄÁÀ ÂÀÌÏÅËÉÍÃÄÓ ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ ÄÊÂ
ÝÅËÉËÄÁÄÁÉ, ÂÀÒÃÀ:

À) T ÊÁÉËÉÓ ×ÏÒÌÉÓÀ ÃÀ ÐÏËÀÒÏÁÉÓ ÛÄÝÅËÀ;
*Á) Q-T ÉÍÔÄÒÅÀËÉÓ ÛÄÌÏÊËÄÁÀ;
Â) RS-T ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÀ ÀÍ ÄËÄÅÀÝÉÀ;
Ã) U ÊÁÉËÉÓ ÀÌÐËÉÔÖÃÉÓ ÂÀÆÒÃÀ;
Ä) ÂÖËÉÓ ÒÉÔÌÉÓ ÓáÅÀÃÀÓáÅÀ ÔÉÐÉÓ ÃÀÒÙÅÄÅÄÁÉ.

305. ÒÄÀÍÉÌÀÝÉÖË ÂÀÍÚÏ×ÉËÄÁÀÛÉ ÛÄÌÏÅÉÃÀ ÌÀÌÀÊÀÝÉ
- 42 ßËÉÓ, ØÀËÀÔÅÉÍÉÓ ÔÒÀÅÌÉÈ, ÖÂÏÍÏ ÌÃÂÏÌÀÒÄÏÁÀÛÉ.
ÄÊÂ-ÒÉÔÌÉ ÓÉÍÖÓÖÒÉ, 85 ÛÄÊ/ßÈ; P ÊÁÉËÉÓ ÃÀ QRS
ÊÏÌÐËÄØÓÉÓ ×ÏÒÌÀ ÃÀ áÀÍÂÒÞËÉÅÏÁÀ ÍÏÒÌÉÓ ×ÀÒÂËÄÁÛÉÀ;
I, II, III, avF, V4-V6 ÂÀÍáÒÄÁÛÉ ÀÙÉÍÉÛÍÄÁÀ ÐÀÈÏËÏÂÉÖÒÉ
Q ÊÁÉËÉ, ST ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÀ ÃÀ T ÊÁÉËÉÓ ÉÍÅÄÒÓÉÀ,
ÀÌÀÅÄ ÂÀÍáÒÄÁÛÉ U ÊÁÉËÉÓ ÀÌÐËÉÔÖÃÀ ÀÙÄÌÀÔÄÁÀ 1,5 ÌÌ-
Ó. Q-T ÉÍÔÄÒÅÀËÉ ÌÊÅÄÈÒÀÃ ÂÀáÀÍÂÒÞËÉÅÄÁÖËÉÀ. ÚÅÄËÀÆÄ
ÓÀÅÀÒÀÖÃÏ ÃÉÀÂÍÏÆÉÀ:

À) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÂÀÅÒÝÄËÄÁÖËÉ ÉÍ×ÀÒØÔÉ;
Á) ÌÀÒÝáÄÍÀ ÐÀÒÊÖàÉÓ ÖÊÀÍÀ-ÂÅÄÒÃÉÈÉ ÊÄÃËÉÓ

ÉÛÄÌÉÖÒÉ ÃÀÆÉÀÍÄÁÀ;
*Â) ÈÀÅÉÓ ÔÅÉÍÛÉ ÓÉÓáËÉÓ ÌÉÌÏØÝÄÅÉÓ ÌÏÛËÀ;
Ã) ÄËÄØÔÒÏËÉÔÖÒÉ ÃÉÓÁÀËÀÍÓÉ - äÉÐÏÊÀËÄÌÉÀ;
Ä) ÖÊÀÍÀ-ÃÉÀ×ÒÀÂÌÖËÉ (ØÅÄÃÀ) ÊÄÃËÉÓ ÉÍ×ÀÒØÔÉ.

306. ÀËÊÏäÏËÖÒÉ ÌÉÏÊÀÒÃÉÏÃÉÓÔÒÏ×ÉÉÓ ÃÀÌÀáÀÓÉÀ -
ÈÄÁÄËÉ ÍÉÛÍÄÁÉÀ: 1). ÌÀÙÀËÉ ßÅÄÔÉÀÍÉ T ÊÁÉËÉ; 2).
ÂÀÃÀÓßÏÒÄÁÖËÉ ÀÍ ÖÀÒÚÏ×ÉÈÉ T ÊÁÉËÉ; 3). RS-T
ÓÄÂÌÄÍÔÉÓ ÃÄÐÒÄÓÉÀ; 4). ÌÀÒãÅÄÍÀ ßÉÍÀÂÖËÉÓ
äÉÐÄÒÔÒÏ×ÉÉÓ ÍÉÛÍÄÁÉ.

*À) ÚÅÄËÀ ÜÀÌÏÈÅËÉËÉ;
Á) ÓßÏÒÉÀ 1, 2, 3;
Â) ÓßÏÒÉÀ 1, 3, 4;
Ã) ÓßÏÒÉÀ 2, 3, 4.

76



erT-erTierT-erTi

pirvelipirveli

qarTuliqarTuli

preparatebipreparatebi

2014-2016 ww. wa -

kiTxu lia kli ni ku ri

leq c i  e bi bav S v Ta

kar dio – rev ma to -

lo gi is sa fu Z  v le bi

_ (sul 4-leq ci a),

stu den te bis, re zi -

den te bi sa da eqi meb -

TaT vis. ag reT ve

umaR les sas wav le -

bel Ta pe da gog TaT -

vis. Se saZ le be lia

msur ve lebs pre zen -

ta ci e bi Ca ga we ri -

noT.

(„ir.ci ciS vi lis

sax. bav S v Ta axa li

kli ni ka“ _ lub li a -

nas q.N#21. di Ro mi)

ra Tqma un da,ro -

gorc yo vel T vis, es

iq ne ba sa Cuq ris sa -

xiT.

(sa sur ve lia wi nas -

war Se mi Tan x m deT _

pro fe so ri gi or gi

Ca xu naS vi li)

kklliinniikkuurrii  lleeqqcciieebbii

bavSvTa kardio-bavSvTa kardio-
revmatologiis safuZvlebirevmatologiis safuZvlebi

ssttuuddeenntteebbiiss ,,  rreezziiddeenntteebbiissaa  ddaa  eeqqiimmeebbTTaaTTvviiss ..

aaggrreeTTvvee  uummaaRRlleess  ssaasswwaavvlleebbeellTTaa  ppeeddaaggooggTTaaTTvviiss

mm .. mm ..dd ..   pprrooffssoorrii ,,

aakkaaddeemmiikkoossii

ggiioorrggii  CCaaxxuunnaaSSvviillii

mmeeddiicciinniiss  ddooqqttoorrii  nniinnoo  jjoobbaavvaa

22001144




